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１．法人の概要 

（１）名称及び代表者          社会福祉法人 聖静学園 理事長 芝木厚子 

（２）主たる事務所所在地及び電話番号  札幌市南区石山 78 番地 53 電話 011-592-1911    

（３）成立年月日及び番号            昭和 58 年 11 月 24 日 4300－05－000575 

 

 

２．法人の行う事業                      

事業の種類 施設・事業所別 名称 
施設長名 

管理者名 
定員 現員 

 

 

社 

 

会 

 

福 

 

祉 

 

事 

 

業 

 

 

 

第１種社会福祉事業 

 

 

第２種社会福祉事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害者支援施設 

 

 

障害福祉サービス 

 

生活介護事業 

 

短期入所事業 

 

居宅介護事業 

 

共同生活援助事業 

 

移動支援事業 

 

石山センター 

 

 

 

 

いしやま 

 

石山センター 

 

フルネス 

 

るあーな 

 

フルネス 

 

 

北山 泉 

 

 

 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

30

名 

 

 

 

 

38

名 

 

2 名 

 

－ 

 

7 名 

 

－  

 

30

名 

 

 

 

 

42

名 

 

－ 

 

－ 

 

7 名 

 

－ 

公益事業 なし 

収益事業 なし 

令和 5 年 3 月 31 日現在 
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３．会務の運営 

 （１）理事会の開催 

   第１回 理事会 

① とき  令和４年６月３日（金） 午後４時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和 3 年度第 4 四半期）報告 

      について 

報告第２号 令和３年度理事長の職務執行状況報告について 

報告第３号  令和３年度常務理事の職務執行状況報告について 

議決事項 

議案第１号 令和３年度事業報告（案）について 

議案第２号 令和３年度資金収支決算報告（案）について 

議案第３号 虐待防止委員会規程を含む虐待防止対応に関する 

規程等の整備（案）について 

議案第４号 給与規程の改正（案）について 

議案第５号 令和４年度第１回（定時）評議員会の招集（案） 

      について 

 

第２回 理事会 

    ① とき  令和４年９月３０日（金） 午後４時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和 4 年度第 1 四半期）報告 

      について 

報告第２号 障害者支援施設石山センター建替の進捗状況 

について 

報告第３号 本法人における新型コロナウイルス感染状況及び 

対応について 

報告第４号  サービス利用契約書及び重要事項説明書の追加、変更 

      について 

議決事項 

議案第１号 育児・介護休業等の一部改正（案）について 
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第３回 理事会 

    ① とき  令和５年１月１７日（火） 午後４時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和 4 年度第 2 四半期）報告 

      について 

報告第２号 障害者支援施設石山センター建替の進捗状況 

について 

報告第３号 本法人における新型コロナウイルス感染及び 

対応等の状況について 

報告第４号  令和４年度理事長の職務執行状況報告について 

            報告第５号 令和４年度常務理事の職務執行状況報告について 

議決事項 

議案第１号 令和４年度第一次資金収支補正予算（案）について 

 

第４回 理事会 

① とき  令和４年３月２２日（水） 午後４時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  議決事項 

議案第１号 令和４年度３月期末手当の法人の持ち出しの実施（案） 

について 

議案第２号 令和４年度第二次資金収支補正予算（案）について 

議案第３号 令和５年度事業計画（案）について 

議案第４号 令和５年度昇給（案）について 

議案第５号 令和５年度資金収支予算（案）について  

議案第６号 理事の補欠の選任候補者（案）について 

議案第７号 令和４年度第２回評議員会の招集（案）について  

議案第８号 評議員の補欠の選任候補者（案）について  

議案第９号 令和４年度第１回評議員選任・解任委員会の招集（案） 

について  

議案第 10 号 定款の変更（案）について 

議案第 11 号 役員等報酬規程の改正（案）について 

議案第 12 号 評議員選任・解任委員会運営規程の改正（案） 

について 

議案第 13 号 旅費規程の改正（案）について 

議案第 14 号  身体拘束適正化のための措置に関する事項の追加に 

ともなう運営規程の改正（案）について 
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報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和 4 年度第 3 四半期）報告 

について 

 

 （２）評議員会の開催 

   第１回 評議員会（定時評議員会） 

① とき  令和４年６月２１日（火） 午後６時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和 3 年度第 4 四半期）報告 

について 

報告第２号 虐待防止委員会規程を含む虐待防止対応に関する 

規程等の整備について 

報告第３号 給与規程の改正について 

議決事項 

議案第１号 令和３年度事業報告（案）について 

議案第２号 令和３年度資金収支決算報告（案）について 

 

   第 2 回 評議員会 

    ① とき  令和５年３月３０日（木） 午後６時から 

    ② ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

    ③ 議事  議決事項 

議案第１号 理事の補欠の選任候補者（案）について 

議案第２号 定款の変更（案）について 

議案第３号 役員等報酬規程の改正（案）について 

議案第４号 評議員選任・解任委員会運営規程の改正（案） 

について 

議案第５号 旅費規程の改正（案）について 

 

報告事項 

                    報告第１号 評議員の補欠の選任について  

報告第２号 令和４年度第一次・二次資金収支補正予算について 

報告第３号 令和５年度事業計画について 

報告第４号 令和５年度資金収支予算について  

報告第５号 身体拘束適正化のための措置に関する事項の追加 

にともなう運営規程の改正について報告事項 
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（３）評議選任・解任委員会の開催 

   ① とき  令和５年３月２３日（木） 午前１０時３０分から 

   ②ところ 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設 石山センター 

   ③議事  議決事項 

議案第１号 評議員の補欠の選任候補者（案）について 

 

 （４）さくら総合会計による外部監査実施状況 

第１回（令和 3 年度第 4 四半期）令和４年 ５月２３日（月） 

第２回（令和４年度第１四半期）令和４年 ７月２７日（水） 

第３回（令和４年度第２四半期）令和４年１１月２２日（火） 

第４回（令和４年度第３四半期）令和５年 ２月２４日（金） 

 

（５）監事による内部監査実施状況 

第１回（令和３年度第４四半期）令和４年 ５月２６日（木） 

第２回（令和４年度第１四半期）令和４年 ８月２２日（月） 

第３回（令和４年度第２四半期）令和４年１１月２４日（木） 

第４回（令和４年度第３四半期）令和５年 ２月２４日（金） 

 

４．法人役員（理事・監事）・評議員・評議員選任解任委員の状況               

役職名 氏名 
職業・法人役員等 

当初就任年月日 任期 

 

理事長 

 

 

芝木厚子 

常勤 

S60.6.1 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

常務理事 

 

北山 泉 

施設長・管理者 

H28.12.22 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

理事 

 

松田茂実 

社会福祉法人旭川隣保会 常務理事 

〃事務局長（2 年間） 

R1.6.17 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで 

 

理事 

 

菊池達行 

元（福）渓仁会 理事 

〃介護老人福祉施設西円山敬樹園 園長 

R5.3.30 
R5.3.30 から令和５年開催の定時評議員

会終結の時まで（前任者の任期） 
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役職名 氏名 
職業・法人役員等 

当初就任年月日 任期 

 

理事 

 

村井友生 

地域支援課 支援課長 

H29.6.19 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

理事 

 

佐藤潤一 

総務課 課長 

R1.6.17 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

監事 

 

濵野敏美 

濵野税理士事務所 税理士 

H26.11.27 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

監事 

 

金澤信治 

(特非)さっされん 事務局長・第三者委員 

H26.11.27 
R3.6.21 から R5 年開催の定時評議員会

の終結の時まで（2 年間） 

 

評議員 

 

白戸一秀 

千歳リハビリテーション大学 非常勤講師 

R2.4.1 
R2.4.1 から R6 年開催の定時評議員会終

結の時まで（4 年間） 

 

評議員 

 

伊藤優 

（有）石山中央薬局 代表取締役社長 薬剤師 

R3.6.21 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

 

評議員 

 

村田 均 

保護者会会長 

H15.4.1 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

 

評議員 

 

進藤光明 

保護者会副会長・民生委員・第三者委員 

H15.4.1 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

 

評議員 

 

長谷川豊 

元酪農学園大学 教授 

（特非）農業塾 風のがっこう 理事長 

R5.3.23 
R5.3.22 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（前任者の任期） 
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役職名 氏名 
職業・法人役員等 

当初就任年月日 任期 

 

評議員 

 

永井順子 

北星学園大学社会福祉学部福祉臨床学科 教授 

（特非）まちの森 理事  （福）アンビシャス 評議員 

R5.3.23 
R5.3.22 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（前任者の任期） 

 

評議員 

 

菊地一朗 

（福）渓仁会 参与 

〃介護老人福祉施設西円山敬樹園 園長 

R5.3.23 
R5.3.22 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（前任者の任期） 

評議員選任解任委員 仙座久満 

元北海道共同募金会 常務理事 

R1.6.12 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

評議員選任解任委員 濵野敏美 

濵野税理士事務所所長 税理士 

H29.1.1 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

評議員選任解任委員 柳瀬美保子 

事務長 

H29.1.1 
R3.6.21 から R7 年開催の定時評議員会

終結の時まで（4 年間） 

     令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

５．障害者支援施設石山センター建替え関連状況 

令和 月日 関連事項 建替え計画 

元年 2 月 20 日 北海道より借地であった現在地を 

購入 

 

12 月 18 日 理事会において建替マスタープラン

等を提示しコンセンサスを得る 

購入した現在の施設の敷地において

建替えを計画 

２年 1 月 15 日 わが国において新型コロナ 

ウイルスの最初の感染者が確認 

 

9 月 1 日 建替基本計画検討委員会立ち上げ  

３年 3 月 26 日 隣接地を建替予定地として購入 購入した隣接地に建替え計画を 

変更 

7 月 21 日 家族会より建替えに対する 

協力金の呼びかけ開始 

 

7 月 29 日 

～9 月 14 日 

石山センター新型コロナ集団 

感染（クラスター）Ⅰ  
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令和 月日 関連事項 建替え計画 

３年 8 月 30 日 地域生活サービス基盤事業事前 

協議書提出 

平屋、一部二階建で計画 

9 月 13 日 札幌市地域生活サービス基盤 

事業協議申請対象外との連絡 

 

４年 1 月 28 日 

～2 月 7 日 

石山センター新型コロナ集団 

感染（クラスター）Ⅱ  

 

2 月 25 日 国庫補助による非常用自家発電 

設備設置 

 

9 月 29 日 

～10 月 13 日 

石山センター新型コロナ集団 

感染（クラスター）Ⅲ  

 

５年 1 月 17 日 令和 4 年度第 3 回理事会 補助金不採用の場合でも、 

令和 5 年度の着工を予定する 

1 月 20 日 家族会より建替協力金寄付  

1 月 23 日 札幌市障害児者入所施設老朽化 

対策補助事業事前協議書提出 

建替え資金状況及び建築関連状況、 

建替コスト、建替え後のランニング 

コスト等を見極め、二階建てに変更 

2 月 2 日 札幌市ヒアリング実施  

3 月 28 日 基本設計において、事業費が七千万 

円の上昇 

 

3 月 30 日 審査結果通知（不採用）  

4 月 11 日 

 

札幌市保健福祉局障がい保健 

福祉成澤部長に建替え（移転新築） 

協力に関する嘆願書提出 

 

4 月 20 日 

 

令和 5 年度第 1 回(臨時)理事会にて 

今後の建替え計画について再検討 

実施 

現在の財務状況及び建築関連環境 

を見極め、令和 5 年度の着工を断念 

し、再度補助金を申請し、次年度 

以降の着工を目指す 

補助金申請に向け、建替え計画を 

見直し、現計画をブラッシュアップ 

して行く 
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６．寄付金状況（順不同） 

法人 

・平  英治 様  ・坂東 豊子 様  ・中村 健二 様  ・髙松 健治 様  

・林  秀男 様  ・亀石  岬 様  ・山下 陽子 様  ・小島 康司 様 

・伊藤  鉄男 様  ・溝江 幹治 様  ・田中 英子 様  ・佐藤 養旨廣 様 

・福士 眞知子様  ・稲本 唱法 様  ・和田 雅樹 様  ・赤井 敏広 様 

・平川 裕美子様  ・和楽会(家族会)様 

 

和楽会（保護者会） 

・寺内 啓子 様  ・村田  均 様  ・田中 英子 様  ・鈴木 進一 様 

・藤井 元彦 様  ・進藤 光明 様  ・山下 陽子 様  ・木村 美和子様 

・伊藤 鉄男 様  ・米津 廣明 様  ・澁谷 克巳 様  ・林  秀男 様 

・高橋 良則 様  ・阿部 ハツノ 様 ・亀石  岬 様  ・和田 雅樹 様 

・佐藤 養旨廣 様 ・赤井 真麻 様 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営管理 事業報告 
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１．１年のあゆみ 

月日 
内容 

法人 利用者 

R4.4.1 

4.1 

4.1～R5.3.31 

4.1～R5.3.31 

4.4 

4.7 

4.12 

4.22 

4.22 

4.25 

4.26 

4.26 

4.27 

4.27 

4.28 

4.28 

4.28 

4.30 

 

5.3～5.5 

5.9～5.13 

5.13 

5.16 

5.17 

5.19 

5.20 

5.20 

5.20 

5.23 

5.23 

5.24 

5.24 

5.26 

5.26 

新年度辞令交付 

安全祈願祭 

短期入所利用制限(R4 年度) 

居宅介護事業休業((R4 年度) 

電気設備定期点検 

令和 3 年度第 2 回評議員会 

感染症対策委員会 

 

 

和楽会(家族会)監査・役員会 

感染症対策委員会 

リスクマネジメント会議 

新型コロナワクチン 3 回目接種 

 

職員会議（紙面） 

 

 

和楽会(保護者会)総会（書面） 

 

GW 帰省期間(原則 2 日間) 

 

感染症対策委員会 

 

 

 

 

夜間避難誘導訓練 

ボイラー定期点検 

さくら総合会計外部監査(R3 年度第 4 四半期) 

 

自動ドア定期点検 

通所春の健康診断(宿直職員) 

入所春の健康診断(夜勤職員) 

職員会議（紙面） 

 

 

 

 

 

 

 

入所夕食会 

GH ビール会 

 

 

 

入所新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ 3 回目接種 

入所女性新年度会 

 

入所男性新年度会 

通所誕生会 

 

 

GW 帰省期間(原則 2 日間) 

通所花見会 

 

入所春のグループ外出① 

GH 誕生会 

入所春のグループ外出② 

入所夕食会 

入所・GH 夜間避難誘導訓練 

 

 

入所春のグループ外出③ 

 

通所春の健康診断(希望利用者) 

入所春の健康診断(全利用者) 

 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R4.5.26 

5.26 

5.30 

5.31 

6.1 

6.3 

6.9 

6.14 

6.15 

6.16 

6.17 

6.21 

6.22 

6.23 

6.23 

6.23 

6.28 

6.29 

7.1 

7.1 

7.13 

7.14 

7.16 

7.22 

7.22 

7.27 

7.28 

7.28 

7.29 

8.1 

8.2 

8.5 

8.5 

法人監事内部監査(R3 年度第 4 四半期) 

 

 

 

辞令交付 

R4 年度第 1 回理事会 

リスクマネジメント会議 

 

 

通所利用者 T 氏父親通夜 

 

R4 年度第 1 回定時評議員会 

入所石山祭 

 

入所利用者 S 氏母親葬儀等 

職員会議（紙面） 

 

ボイラー管修理 

辞令交付 

              

日中避難誘導訓練 

札幌伏見支援学校もなみ分校清掃活動班ボランティア 

 

 

夜間避難誘導訓練 

さくら総合会計外部監査(R4 年度第 1 四半期) 

 

職員会議（紙面） 

 

辞令交付 

電気設備定期点検 

感染症対策委員会 

リスクマネジメント会議 

 

通所誕生会 

入所春のグループ外出④ 

入所春のグループ外出⑤ 

 

 

 

GH 誕生会 

入所さっぽろ祭り風軽食会 

 

入所夕食会 

 

 

通所誕生会 

 

 

通所石山祭 

 

 

入所中庭バーベキュー 

入所・通所日中避難誘導訓練 

 

入所利用者 T 氏古希祝い音更兄訪問 

入所夕食会・利用者 T 氏古希祝い 

入所・GH 夜間避難誘導訓練 

 

通所誕生会 

 

GH ビール会 

 

 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R4.8.6 

 

8.11～8.14 

8.18 

8.18 

8.22 

8.22 

8.25 

8.25 

8.26 

8.30 

8.31 

9.1 

9.2 

9.3 

9.5 

9.7 

9.9 

9.9 

9.12 

9.13 

9.16 

9.16 

9.20 

9.22～9.23 

 

9.22 

9.25 

9.26 

9.27 

9.28 

9.29 

9.30 

10.3 

法人内部研修会(ストレスマネジメントとメンタ

ルヘルスケア)録画研修 

夏期帰省期間 

 

電気設備年次点検 

感染症対策委員会 

法人監事内部監査(R4 年度第 1 四半期) 

職員会議（紙面） 

 

 

ボイラー定期点検 

 

防災食メニュー 

 

建替え予定地南区制 50 周年記念式典駐車場貸与 

消防設備定期点検 

 

 

 

 

 

夜間避難誘導訓練 

虐待防止委員会 

 

 

 

貯水槽清掃点検   

建替え予定地南区制 50 周年記念式典駐車場貸与 

 

 

新型コロナワクチン 4 回目接種 

職員会議（紙面） 

R4 年度第 2 回理事会 

辞令交付 

 

 

夏期帰省期間 

GH 駐車場ビアガーデン 

 

 

 

 

通所誕生会 

GH 駐車場花火大会 

 

入所中庭花火大会 

防災食メニュー・おやつ 

入所中庭ジンギスカン会   

 

 

入所中庭盆踊り 

入所夏のグループ外出① 

通所中庭バーベキュー 

入所夏のグループ外出② 

入所中庭花火大会 

入所夕食会 

入所・GH 夜間避難誘導訓練 

入所夏のグループ外出③ 

GH 利用者 F 氏母親納骨・一周

忌網走訪問 

 

 

入所夏のグループ外出④ 

GH ビール会 

 

通所誕生会 

 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R4.10.3 

10.12 

10.13 

10.15 

 

10.25 

10.27 

10.27 

11.8 

11.9 

11.17 

11.18 

11.18 

11.18 

11.21 

11.22 

11.24 

11.24 

11.24 

11.24 

11.25 

11.30 

12.2 

12.6 

12.13 

12.14 

12.22 

12.23 

12.23 

12.23 

12.23 

12.26 

12.28 

12.28～1.4 

電気設備定期点検   

重油地下タンク清掃及び漏洩検査 

 

地域感染症等実践研修会(PPE 脱着・嘔吐処理・

AED 取扱) 

 

 

職員会議（紙面） 

通所インフルエンザ予防接種(希望職員) 

入所インフルエンザ予防接種(希望職員) 

自動ドア保守点検 

入所秋の健康診断(全職員) 

 

夜間避難誘導訓練 

ボイラー定期点検   

さくら総合会計外部監査(R4 年度第 2 四半期) 

職員会議（紙面） 

法人監事内部監査(R4 年度第 2 四半期)     

 

 

感染症対策委員会 

避難誘導灯取替工事 

電気設備定期点検 

コカ・コーラよりドリンク寄贈 

 

 

職員会議（紙面） 

通所秋の健康診断(全職員) 

日中避難誘導訓練 

 

 

法人仕事納め 

年末年始帰省期間 

 

 

 

GH ビール会 

 

 

通所ハロウィンパーティー 

通所誕生会 

 

通所インフルエンザ予防接種(希望利用者) 

入所インフルエンザ予防接種(全利用者) 

 

入所秋の健康診断(全利用者) 

入所コロナクラスター収束祝い 

入所夜間避難誘導訓練 

 

 

 

 

入所夏のグループ外出⑤ 

通所誕生会 

 

 

 

 

通所クリスマスパーティー 

入所クリスマスパーティー 

 

通所秋の健康診断(希望利用者) 

入所・通所日中避難誘導訓練 

入所夕食会 

GH クリスマスパーティー 

通所誕生会 

 

年末年始帰省期間 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R4.12.29～

R5.1.3 

R5.1.17～19 

1.17 

1.20 

1.23 

 

1.24 

1.24 

1.25 

1.26 

1.26 

1.27 

1.31 

2.2 

2.3 

2.3 

2.6 

2.7 

2.8 

2.17 

2.22 

2.22 

2.24 

2.25 

3.3 

3.3 

3.7 

3.10 

3.10 

3.17 

3.17 

 

3.19 

法人事業休業日 

 

建替予定地地質調査 

R4 年度第 3 回理事会 

 

札幌市障害児者入所施設老朽化対策補助事業事

前協議書提出 

札幌市衛生用品受取(屯田) 

 

 

居宅介護事業所フルネスヘルパー面談 

職員会議（紙面） 

 

 

札幌市障害児者入所施設老朽化対策補助事業ヒアリング 

 

電気設備定期点検 

新型コロナワクチン 5 回目接種 

ボイラー定期点検 

 

 

職員会議（紙面） 

 

さくら総合会計外部監査(R4 年度第 3 四半期) 

法人内部研修会(感染予防と感染拡大対策) 

法人内部研修会(権利擁護と虐待防止) 

 

法人監事内部監査(R4 年度第 3 四半期) 

 

GH 利用者 T 氏父親通夜 

 

夜間避難誘導訓練 

消防設備定期点検 

虐待防止委員会 

 

 

 

 

入所夕食会 

 

 

 

通所新年会 

通所新年会 

 

 

通所誕生会 

GH 誕生会 

 

入所・通所節分 

 

入所新型ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ 5 回目接種 

 

GH 誕生会 

入所夕食会 

 

通所誕生会 

 

 

 

入所・通所雛祭り 

 

入所年度末打ち上げ会 

 

入所夕食会 

入所夜間避難誘導訓練 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R5.3.22 

3.22 

3.23 

3.23 

3.24 

3.24 

 

3.28 

3.30 

3.31 

職員会議（紙面） 

R4 年度第 4 回理事会 

R4 年度第 1 回評議員選任・解任委員会 

感染症対策委員会 

 

札幌市障害児者入所施設老朽化対策補助事業採

用結果連絡(不採用) 

 

R4 年度第 2 回評議員会 

札幌中央労働基準監督署（36 協定提出等） 

 

 

 

 

通所誕生会 

 

 

GH ビール会 

 

 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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２．利用者の状況  

（１）在籍状況 

所属 
入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム

（るあーな） 
計 

男 19 31 6 56 人 

女 11 11 1 23 人 

計（前年比） 30 人（±0） 42 人（＋1） 7 人（±0） 79 人（＋1） 

※グループホームの 6 人は通所（いしやま）とダブルカウント                    令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

（２）市区町村別入所者数           

所属 
入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 

市区 

町村 

R4. 

4.1 

退 

所 

入 

所 

R5. 

3.31 

R4. 

4.1 

退 

所 

入 

所 

R5. 

3.31 

R4. 

4.1 

退 

所 

入 

所 

R5. 

3.31 

 

札 

幌 

市 

東区 2   2         

西区 3   3         

南区 7   7 29  1 30 2   2 

北区 3   3 2   2 1   1 

豊平区 1   1 7   7     

中央区 3   3 1   1 1   1 

白石区 2   2 1   1 1   1 

清田区 4   4         

厚別区 1   1         

手稲区 1   1         

北海道 3   3 1   1 2   2 

計 30 人 0 0 30 人 41 人 0 1 人 42 人 7 人 0 0 7 人 

※グループホームの 6 人は通所（いしやま）とダブルカウント                 令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

23%

67%

10%

入所

南区 南区以外 北海道

72%

26%

2%

通所

南区 南区以外 北海道

28%

43%

29%

ＧＨ

南区 南区以外 北海道
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（３）年齢別区分 

年齢 

入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 

男 女 男 女 男 女 

～20 歳 0 0 1 0 0 0 

20～29 歳 0 0 5 3 0 0 

30～39 歳 0 1 10 3 0 0 

40～49 歳 9 1 12 5 4 0 

50～59 歳 9 8 2 0 1 1 

60～69 歳 1 0 1 0 1 0 

70 歳～ 0 1 0 0 0 0 

計 
19 11 31 11 6 1 

30 人 42 人 7 人 

平均年齢 
51.4 歳 54.5 歳 37.9 歳 34.8 歳 50.8 歳 54 歳 

52.5 歳 37.1 歳 51.3 歳 

最高年齢 64 歳 70 歳 68 歳 41 歳 68 歳 54 歳 

最低年齢 41 歳 39 歳 19 歳 22 歳 41 歳 54 歳 

※通所 6 名は GH6 名と重複                              令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

0 0
1

10

17

1 11

8

13

17

2
1

00 0 0

4

2
1

0

～20歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳～

年齢別区分

入所 通所 ＧＨ
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（４）障がいの実態 

① 障がい支援区分 

区分 

入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 計 

男 女 男 女 男 女 

1 0 0 0 0 0 0 0 人 

2 0 0 0 0 0 0 0 人 

3 0 0 0 0 0 1 1 人 

4 0 0 4 1 1 0 6 人 

5 3 4 13 4 2 0 26 人 

6 16 7 14 6 3 0 46 人 

計 
19 11 31 11 6 1 

79 人 
30 人 42 人 7 人 

平均 
5.8 5.6 5.3 5.5 5.3 3.0 

5.5 
5.7 5.4 5.0 

※通所 6 名は GH6 名と重複                           令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0 0 0

7

23

0 0 0

5

17

20

0 0 1 1 2 3

区分1 区分2 区分3 区分4 区分5 区分6

障がい支援区分

入所 通所 ＧＨ
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② 療育手帳判定 

判定 
入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

Ａ（最重度・重度） 28 40 4 69 人 

Ｂ（中度） 2 2 3 9 人 

Ｂ（軽度） 0 0 0 0 人 

計 30 人 42 人 7 人 79 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                             令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

③ 自閉症の割合 

自閉症 
入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

あり 25（83.3％） 27（64.3％） 4（57.1％） 56 人（70.9％） 

なし 5 15 3 23 人 

計 30 人 42 人 7 人 79 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                             令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

28

2 0

40

2 04 3 0

最重度・重度 中度 軽度

療育手帳判定

入所 通所 ＧＨ

83

%

17

%

入所

あり なし

64

%
36%

通所

あり なし

57

％

43

%

ＧＨ

あり なし
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④ 重度障害者支援加算対象者（行動障がい）の割合 

重度障害者 

支援加算対象者 

入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

あり 29（96.7％） 29（70.7％） 4（57.1％） 62 人（78.5％） 

なし 1 13 3 17 人 

計 30 人 42 人 7 人 79 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                                    令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97

％

3%

入所

あり なし

71

％

31

%

通所

あり なし

57

％

43

%

GH

あり なし
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３．職員の状況 

（１）職種別在員数・退職・採用者数並びに勤続年数の状況 

定
年

自
己
都
合

病
気

そ
の
他

5
年
未
満

15
年
未
満

25
年
未
満

25
年
以
上

平
均
年
数

施設長 1 1 1 36年11ヶ月 -

事務長 1 1 1 36年4ヶ月 -

支援員
32
(9)

2
(1)

4
(1)

3
(1)

3
(1)

33
(9)

17
(7)

11
(1)

4 1
(1)

8年8ヶ月
6年7ヶ月

35歳5ヶ月
53歳2ヶ月

看護師 1 1 1 5年9ヶ月 -

介助員 <2> <1> <1> <1> <2> <1> <1> 8年6ヶ月 66歳6ヶ月

事務員 1 1 1 5年9ヶ月

栄養士 1 1 1 3年5ヶ月

調理員
2
(3)

2
(3) (3)

2 16年8ヶ月
3年4ヶ月

54歳0ヶ月
56歳7ヶ月

世話人 1 1 1 2年10ヶ月 -

嘱託医 〔1〕 〔1〕 -

40 2 4 3 3 41 19 13 6 3
(12) (1) (3) (1) (1) (12) (10) (1) (1)
<2> <1> <1> <1> <2> <1> <1>

〔1〕 〔1〕

※ かっこなし…正規職員　　(　)…契約職員
    <　>…パート職員　 　〔　〕…嘱託 を表す

R5.
3.31
実員数

継続年数

　※ 平均年齢は支援員･介助員･調理員のみとする
　※ 平均年数･平均年齢の対象から嘱託は除く

平
均
年
齢

計 8年5ヶ月

職種
R4.4.1
実員数

R4.4.1
採用者

数

R4.4.1
以降
採用者

数

退
職
者
数

退職理由

43歳4ヶ月

 

         令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

（２）職員の動向 

① 採 用 9 名 

・入所支援課 障害者支援施設 石山センター 入所支援員        2 名(女 2) 

                      掃除洗濯パート職員 1 名(女 1) 

・地域支援課 生活介護事業所 いしやま   通所支援員        6 名(男 2・女 4) 

採用年月日 性 歳 資格 求人 所属 職名 雇用 前職等 

R4.4.1 女 43 介護福祉士 
紹介 

会社 

入所 

支援課 

入所 

支援員 
契約 障害者 

R4.4.1 男 24 保育士 
専門 

学校 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 

三幸学園 

札幌こども専門学校 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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採用年月日 性 歳 資格 求人 所属 職名 雇用 前職等 

R4.4.1 女 21 無資格 
友人 

紹介 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 北海商科大学 

R4.6.1 男 52 介護福祉士 
ﾊﾛｰ 

ﾜｰｸ 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 高齢者・障害者 

R4.8.1 女 56 実務者研修 
新聞 

折込 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 未経験 

R4.8.1 女 49 無資格 
新聞 

折込 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 未経験 

R4.9.1 女 55 介護福祉士 
紹介 

会社 

地域 

支援課 

通所 

支援員 
契約 高齢者・精神病院 

R4.10.1 女 30 初任者研修 
紹介 

会社 

入所 

支援課 

入所 

支援員 
契約 未経験 

R4.11.12 女 64 無資格 
友人 

紹介 

入所 

支援課 

掃除洗濯 

ﾊﾟｰﾄ職員 
ﾊﾟｰﾄ 未経験 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

② 退  職 5 名 

・入所支援課 障害者支援施設 石山センター 入所支援員        1 名(女 1) 

掃除洗濯パート職員 1 名(男 1) 

・地域支援課 生活介護事業所 いしやま   通所支援員        3 名(女 3) 

退職年月日 性 歳 理由 在籍年数 所属 職名 雇用 

R4.6.30 女 56 私事都合 3 年 3 ヶ月 
入所 

支援課 

入所 

支援員 
契約 

R4.7.31 女 32 体調不良 10 年 4 ヶ月 
地域 

支援課 
通所支援係長 正職 

R4.7.31 女 24 児童 4 年 4 ヶ月 
地域 

支援課 
通所支援主任 正職 

R4.9.30 男 67 体調不良 1 年 8 ヶ月 
入所 

支援課 

掃除洗濯 

パート職員 
ﾊﾟｰﾄ 

R4.10.31 女 56 人間関係 3 ヶ月 
地域 

支援課 

通所 

支援員 
正職 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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③ 正規職員登用 5 名 

・入所支援課 障害者支援施設 石山センター 入所支援員 3 名(男 2・女 1) 

・地域支援課 生活介護事業所 いしやま   通所支援員 2 名(男 2) 

登用年月日 氏名 性 歳 在籍年数 資格 所属 職名 

R4.4.1 猪俣行朗 男 37 2 年 9 ヶ月 社会福祉主事 
入所 

支援課 

入所 

支援員 

R4.4.1 齋藤那海 女 20 1 年 保育士 
入所 

支援課 

入所 

支援員 

R4.4.1 髙橋 赳 男 38 1 ヶ月 介護福祉士 
入所 

支援課 

入所 

支援員 

R4.4.1 片山 大 男 21 1 年 保育士 
地域 

支援課 

通所 

支援員 

R4.4.1 魚住泰暉 男 27 2 ヶ月 保育士 
地域 

支援課 

通所 

支援員 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

④ 異 動 

異動年月日 氏 名 旧 新 

R4.4.1 佐藤潤一 
支援課  

支援統括課長 

総務課  

課長 

R4.4.1 平沼綾 

入所支援課  

障害者支援施設 石山センター 

支援係長 

地域支援課  

生活介護事業所 いしやま 

支援係長 

R4.4.1 渡邉俊保 

入所支援課  

障害者支援施設 石山センター 

支援主任 

地域支援課  

生活介護事業所 いしやま 

支援主任 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

⑤ 産休・育休 

所属 職名 産休期間 育休期間 

地域支援課 通所支援員 R4.9.6～R4.12.28 R4.12.29～R5.11.1(予定) 

入所支援課 入所支援員 R4.12.31～R5.4.15 R5.4.16～R6.2.17(予定) 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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 （３）職員の配置状況 

石山センター いしやま るあーな フルネス 計

施 設 長 1 <1> <1> － 1

事 務 長 1 <1> <1> － 1

事 務 員 1 <1> <1> － 1

サ ー ビ ス 管 理 責 任者 <1> － <2>

サ ー ビ ス 提 供 責 任者 － － － － －

支 援 員 22 20 <2> － 42

看 護 師 1 <1> － － 1

介 助 員 2 － － － 2

栄 養 士 1 <1> － － 1

調 理 員 5 <5> － － 5

世 話 人 － － 1 － 1

嘱 託 医 師 〔1〕 〔1〕 － － 〔1〕

計
34
<1>

〔1〕

20
<11>
〔1〕

1
<6>

－ 55人

<1>

※合計に嘱託医師は含まず 〈 〉…兼任 〔 〕…嘱託を表す                  令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

（４）休業等の状況 

休業等の種別 実人数

産前・産後休業 2 205日

育児休業 1 93日

労災による休業 1 1h

新型コロナウイルス感染症による出勤停止 28 132日 20h

新型コロナウイルス感染症 防止に伴う出勤停止(特別休暇) 52 174日 6h

クラスター後 特別休暇 36 65日

120人 669日 27h

延日数

     

  令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

※新型コロナウイル感染防止にともなう出勤停止(特別休暇)の詳細は 12.新型コロナウイルス関係に記載 
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（５）職員別休暇処理状況(令和 5 年 3 月 31 日在籍者) 

職　名 実 人 数 平均消化率

事務（事務長含） 3人 110日 34日 6h 11日 5h 31.5%

支援員（入所） 17人 472日 6h 156日 1h 9日 1h 39.1%

支援員（地域） 14人 388日 1h 183日 4h 12日 2h 52.7%

看護師 1人 19日 4h 12日 1h 12日 1h 62.2%

介助員 1人 23日 1h 15日 15日 64.5%

調理員（栄養士含） 6人 134日 1h 69日 7h 11日 5h 60.0%

世話人 1人 14日 6h 7日 2h 7日 2h 49.2%

R4.10月以降に
入職した職員を除く

43人 1,162日 3h 478日 5h 10日 7h 46.6%

取得日数 消化日数 平均消化日数

 

 

（６）職員月別時間外労働状況  

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

実
人
数

延
時
間

R4.4 15 74:30 1 1:00 5 25:30 1 1:15 0 0:00 1 15:20 0 0:00 23 117:35

5 15 53:30 1 3:10 7 8:45 1 2:00 0 0:00 1 7:15 1 2:10 26 76:50

6 13 37:30 1 2:30 1 0:30 3 5:30 0 0:00 1 10:50 0 0:00 19 56:50

7 13 33:45 1 6:00 0 0:00 2 3:45 0 0:00 1 6:25 0 0:00 17 49:55

8 15 36:30 1 0:30 5 24:00 1 4:00 0 0:00 1 5:15 1 0:25 24 70:40

9 10 58:55 1 1:00 5 31:00 1 3:30 0 0:00 1 7:35 0 0:00 18 102:00

10 17 91:45 1 0:30 4 9:30 1 4:30 0 0:00 1 8:15 1 3:50 25 118:20

11 20 100:25 1 18:45 0 0:00 1 4:30 0 0:00 1 42:35 0 0:00 23 166:15

12 18 66:45 1 0:20 2 14:30 6 18:35 0 0:00 1 7:00 1 0:35 29 107:45

R5.1 16 39:00 1 7:00 7 15:00 2 4:30 0 0:00 1 6:45 1 0:35 28 72:50

2 18 59:00 1 0:45 0 0:00 6 14:00 0 0:00 1 7:10 0 0:00 26 80:55

3 15 48:30 1 1:35 4 9:30 3 3:30 0 0:00 1 5:00 2 2:33 26 70:38

合計 27 700:05 1 43:05 14 138:15 11 69:35 0 0:00 1 129:25 2 10:08 55 1090:33

49 1195:55

112% 91%

Ｒ３年度

前年比

月

入所支援課 地域支援課 総務課
計

支援員 看護師 通所 ＧＨ 居宅 事務 給食

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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（７）その他の兼務職歴状況 

職名 氏名 兼務職 職名 

理事長 芝木厚子 札幌石山地区社会福祉協議会 

札幌南区社会福祉協議会 

札幌市社会福祉協議会 

札幌市共同募金委員会 

札幌市国民健康保険運営協議会 

理事 

理事 

理事 

理事 

委員 

施設長・管理者 

常務理事 

北山泉 札幌市障害支援区分認定等審査会 

北海道知的障がい福祉協会 

北海道知的障がい福祉協会 運営研究委員会 

札幌市知的障がい福祉協会 

北海道札幌伏見支援学校運営協議会 

委員 

理事 

委員 

理事 

委員 

地域支援課課長 

理事 

村井友生 三幸学園札幌こども専門学校 

 

非常勤講師 

 

総務課課長 

理事 

佐藤潤一 札幌市知的障がい福祉協会 権利擁護委員会 

 

委員 

事務長 

評議員選任・解任委員 

柳瀬美保子 北海道栄養士会福祉栄養士協議会 

 

役員 

 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

４．研修等 

 （１）各種団体参加状況 

期日 主催 研修名 研修地 人数 

R4.6.30 北海道知的障がい福祉協会 全道施設長セミナー ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 3 人 

8.8～9.26 
北海道社会福祉協議会 

社会福祉研修所 
経理担当者研修Ⅰ ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 1 人 

9.15 
北海道民間社会福祉事業職員

共済会 
共済会業務説明会 オンライン 1 人 

11.8～9 北海道知的障がい福祉協会 
令和 4 年度北海道知的障がい関係

職員研究大会 
札幌市 1 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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期日 主催 研修名 研修地 人数 

R5. 

1.19～20 

1.26～27 

サンシャイン総合学園 北海道行動援護従業者養成研修 札幌市 1 人 

1～2 
北海道保健福祉局障がい者保

健福祉課地域支援係 

令和 4 年度北海道障がい者虐待防

止・権利擁護研修 
ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 1 人 

2.1～3.28 
北海道社会福祉協議会 

社会福祉研修所 
令和 4 年度 栄養士専門研修 ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 1 人 

2.24 北海道知的障がい福祉協会 令和 4 年度全道施設長研修会 
札幌市 

オンライン 

各 

1 人 

3.1～末 札幌市社会福祉協議会 
令和 4 年度札幌市障がい者虐待防 

止相談事業障がい者虐待防止研修 
ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 4 人 

計 15 件 

オンライン 2 件 

オンデマンド 10 件 

札幌市 3 件 

15 人 

R3 年度 6 件 動画視聴 3 件 オンライン 3 件 12 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（２）各種団体講師等状況 

期日 主催 講座名 職名 氏名 

R4.4.1~R5.3.31 
三幸学園 

札幌こども専門学校 
保育実習指導 非常勤講師 

地域支援課課長 

村井友生 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（３）施設内研修状況  

     ① フォローアップ研修 入所支援課 

期日 研修内容 対象 人数 

R4.4.15 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

4.16 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

4.22 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

5.11 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

5.12 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

5.21 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

6.11 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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期日 研修内容 対象 人数 

R4.6.23 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

R5.1.14 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

3.17 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

3.18 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

3.24 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

3.25 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

3.25 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

計 14 件 17 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

② フォローアップ研修 地域支援課 

期日 研修内容 対象 人数 

R4.4.7 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

4.13 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

4.14 地域支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

4.26 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

4.28 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

5.13 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

5.31 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

6.10 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

6.23 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

7.5 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

7.8 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

7.25 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

8.4 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

8.8 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

8.9 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

8.24 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

8.25 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

9.2 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

9.7 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

9.13 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

9.15 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

9.25 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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期日 研修内容 対象 人数 

R4.10.12 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.18 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.20 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.25 地域支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

10.26 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

12.20 地域支援課現任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

計 28 件 31 人 

 

③ 新型コロナウイルス防護服レクチャー  

期日 研修内容    対象  人数 

R4.10.15 感染症予防･拡大予防対策研修にて実施 通所支援課職員 14 人 

計 1 件  14 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

④ 全体研修 

期日 研修内容 対象 人数 

R4.8.6 

ストレスマネジメント 

とメンタルヘルスケア 

支援課・総務課職員 

(オンラインでの実施を予定していたが 

コロナ感染症発生により紙面にて実施) 

 

48 人 

10.15 感染症予防と拡大予防対策 地域支援課 14 人 

R5.2.25 感染症予防と拡大予防対策 入所支援課 23 人 

3.4 
虐待防止・権利擁護研修 

(オンライン・動画視聴) 
支援課職員 25 人 

計 4 件 110 人 

R3 年度 2 件 74 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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５．会議・ミーティング等実施状況 

名称 実施日 参加者 回数 

ｻｰﾋﾞｽ調整会議 第Ⅰ木 施設長・3 課長・(係長) 9 回 

入所支援会議 月 1 回 支援統括課長・入所課長・担当職員・看護師 12 回 

地域支援会議 第Ⅱ木 支援統括課長・地域課長・担当職員 11 回 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 第Ⅰ木 地域課長・担当職員・世話人 9 回 

フルネスﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 第Ⅰ木 地域課長・ｻｰﾋﾞｽ提供責任者・ｽﾀｯﾌ・ﾍﾙﾊﾟｰ 0 回 

職員会議 
第Ⅳ木 

(紙面) 

理事長・施設長・事務長・3 課長・支援職員・ 

看護師・栄養士 

12 回 

厨房ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 月 1 回 栄養士・調理員 11 回 

給食会議 月 1 回 栄養士・調理員・入所課長・入所係長・看護師 11 回 

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ会議 随時 
理事長・施設長・ﾘｽｸﾏﾈｰｼﾞｬｰ（入所課長）・ 

地域課長・入所係長・看護師 

4 回 

(1 回次年度持越含) 

感染症対策委員会 随時 
委員長(佐藤)・理事長・施設長・各課長・看護師 

栄養士 

13 回 

虐待防止委員会 随時 

委員長（理事長）・副委員長（施設長、佐藤） 

本間委員、村井委員、廣瀬委員、魚住委員 

＋必要に応じて部会担当や他の方にも出席を要請 

2 回 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

６．ヒヤリハット・事故報告書状況 

（１）ヒヤリハット 

発生日 事故内容 所属 

R4.5.3 Ⅿ氏 帰省時、家族に保険証等を渡し忘れた件 入所 

5.17 利用者の買い物代金を店内で一時紛失させた件 入所 

6.23 S 氏 外出時昼食後薬を持ち忘れ、投薬時間が遅れた件 入所 

7.12 床に利用者の錠剤が落ちていた件 入所 

7.15 診察券が所定の場所から一時不明となった件 地域 

7.26 Ⅿ氏 左瞼付近に裂傷を確認した件 入所 

8.4 調理中に左手親指を負傷した件 GH 

8.18 マイクロバスを走行中、下部フレームに鉄板が接触した件 地域 

9.28 利用者の買い物バッグを外出先で紛失した件 入所 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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発生日 事故内容 所属 

R4.9.28 キャラバンの右後方バンパーに傷を確認した件 地域 

10.3 Ⅿ氏 左目付近に変色を確認した件 入所 

11.15 Ⅿ氏 眉間に傷を確認した件 入所 

12.27 送迎時に車両を雪山にさせた件 地域 

R5.1.13 マイクロバスの左後方タイヤ付近のボディに凹みがあった件 地域 

計 14 件 入所：8 件 地域： 5 件 GH：1 件 厨房：0 件 

R3 年度 10 件 入所：5 件 地域： 3 件 GH：0 件 厨房：2 件 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（２）事故報告書 

発生日 事故内容 所属 札幌市提出の有無 

R4.4.1 S 氏 右足を骨折した件 入所 有 

4.1 T 氏 右足を捻挫した件 入所 有 

4.25 ハイエース左後方を接触した件 地域 無 

4.26 N 氏 更衣室の壁を破壊した件 地域 無 

5.7 N 氏 更衣室の壁及びテーブルを破壊した件 地域 無 

5.24 Ⅿ氏 頭部に裂傷ができた件 入所 有 

5.26 N 氏 更衣室の壁を破壊した件 地域 無 

7.13 A 氏 昼食後薬服薬忘れの件 地域 有 

7.18 B 氏 左中手骨骨折した件 入所 有 

7.28 S 氏 夕食後薬服薬忘れの件 入所 有 

9.28 K 氏 個別スペースの壁を破壊した件 地域 無 

12.21 K 氏 トイレのタンクを破壊した件 地域 無 

R5.1.25 H 氏 作業所の壁を破壊した件 地域 無 

3.7 G 氏 夕食後薬誤薬した件 入所 有 

3.22 H 氏 左手を受傷した件 入所 有 

計 23 件 入所：7 件 地域：8 件 8 件 

R3 年度 7 件 入所：2 件 地域：5 件 2 件 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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７．実習生受入状況 

（１）専門学校等 

学校名 学科 実習名 学年 期間（日数） 人数 受入 

経専学園 

経専北海道保育専門学校 
こども学科 

施設 

実習 
2 年 R4.7.19～8.3(10 日) 2 人 

 

 

 

 

通所 

 

札幌国際大学 

人文学部 

心理学科 

子ども心理

専攻 

 

施設 

実習 
3 年 R4.8.12～8.26(11 日) 1 人 

 

 

三幸学園 

札幌こども専門学校 

 

子ども総合

学科 

施設 

実習 
3 年 R4.8.24～9.6 (10 日) 1 人 

子ども総合

学科 

施設 

実習 
3 年 R4.11.7～11.24 (10 日) 1 人 

保育科 
施設 

実習 
3 年 R5.2.6～2.17 (10 日) 1 人 

成徳学園  

せいとく介護こども福祉

専門学校 

こども 

福祉科 

施設 

実習 
1 年 

R4.11.21~11.25 

11.30・12.5~8 

12.10・12.22(11 日) 

1 人 

計 4 校・6 件 62 日 7 人 全通所 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（２）高等支援学校等 

学校名 学科 実習名 学年 期間（日数） 人数 受入 

北海道札幌伏見支援学校 

もなみ学園分校 
高等部 

3 年時 

現場実習 
3 年 R4.6.20～6.24 (5 日) 1 人 通所 

北海道札幌伏見支援学校 

もなみ学園分校 
高等部 校外実習 1～3 年 R4.7.14(1 日) 9 人 通所 

北海道札幌伏見支援学校 

もなみ学園分校 
高等部 

1 年時 

現場実習 
1 年 R4.7.20 (1 日) 2 人 通所 

計 1 校・3 件 7 日 12 人 全通所 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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８．ボランティア受入状況 

所属 内容 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 計 

一般 

全体行事 

石山祭 

新型コロナウイルス感染拡大により受け入れ中止 
いしやま 

クラブ活動 

学生 
いしやま 

土曜日活動 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

９．見学者受入状況 

見学日 所属等 人数 目的 場所 

R4.4.22 
北海道札幌伏見支援学校 

もなみ分校(教諭) 
2 人 中村氏卒後訪問 通所 

7.1 
北海道札幌伏見支援学校 

もなみ分校(保護者) 
1 人 卒後の進路選択のための見学・相談 通所 

11.11 
北海道札幌伏見支援学校 

もなみ分校(保護者) 
1 人 卒後の進路選択のための見学・相談 通所 

12.21 
北海道真駒内高等支援学校 

(教諭) 
1 人 挨拶と見学 通所 

計 5 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

１０．防災訓練実施状況 

（１）入所石山センター・通所いしやま 

回 

数 

実施日 時間 内 容 

参加人数 

入所 

利用者 

通所 

利用者 
職員 計 

1 
R4. 

5.10 
15:30~ 

新任職員を対象とした消火器による

操作訓練・防災オリエンテーション 

  
3 3 人 

2 5.20 18:40~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

3 7.16 14:00~ 日中の火災を想定した避難誘導訓練 30 43 33 106 人 

4 7.22 18:40~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

5 9.16 18:40~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 
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回 

数 
実施日 時間 内 容 

参加人数 

入所 

利用者 

通所 

利用者 
職員 計 

6 
R4. 

11.18 
18:40~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

7 12.2 15:30~ 
新任職員を対象とした消火器による 

操作訓練・防災オリエンテーション 
  2 2 人 

8 12.23 10:00~ 日中の火災を想定した避難誘導訓練 30 43 33 106 人 

9 12.27 15:30~ 
新任職員を対象とした消火器による 

操作訓練・防災オリエンテーション 
  5 5 人 

10 
R5. 

3.17 
18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（２）ＧＨるあーな 

回数 実施日 時間 内容 

参加人数 

GH 

利用者 
職員 計 

1 
R4. 

5.20 
18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 7 3 10 人 

2 7.22 18:30～ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 7 3 10 人 

3 9:16 18:30～ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 7 3 10 人 

      令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

１１．地域における公益的な取り組み 

 （１）地域との交流 

地域主催の行事等への参加協力 美化活動・資源回収等 

地域に対するサービスの提供 清掃・草刈等 

地域のボランティアの受け入れ 新型コロナウイルス感染予防対策により中止 

学校の福祉教育に対する協力 

大学や専門学校の実習生受入 

高等支援学校の実習生受入 

見学者や体験者の受入 
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（２）地域における公共的な活動の取り組み 

社会福祉事業の延長線上の公益的活動 

（利用者を対象とした活動） 

利用者家族への相談支援 

通所での延長利用支援 

地域福祉の向上に向けた活動 新型コロナウイルス感染予防対策により中止 

ノウハウや経験・専門人材を活かした取り組み 各種委員会等への職員の派遣 

 

１２．建物・設備管理 

 （１）主な工事(10 万円以上の修繕・改修等)  

① 加圧給水吐出側減圧弁取付工事（石山センター） 

破損による取替 

       業  者   東テク北海道株式会社 

支払金額   275,000 円(税込み)  

       修理日   令和 4 年 7 月 27 日 

 

② 給湯循環サイレンサー取替工事（石山センター） 

破損による取替 

       業  者   東テク北海道株式会社 

支払金額   253,000 円(税込み)  

       修理日   令和 4 年 7 月 27 日 

 

（２）設備定期点検等   

点検内容 
実施回数 

／年 
実施日 

ボイラー定期点検 年４回 R4.5.20  8.30  11.21 R5.2.7   

消防設備定期点検 年２回 R4.9.5 R5.3.17     

電気設備定期点検 年６回 R4.4.4  8.2 8.18 10.3 12.2 R5.2.3 

自動ドア保守整備 年２回 R4.5.24 11.17     

地下タンク貯蔵所定期点検 年 1 回 R4.10.12      

貯水槽清掃定期点検 年 1 回 R4.9.22      

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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１３．固定資産の購入 

（１）基本財産 

   なし 

 

（２）器具及び備品・ソフトウエア(10 万円以上) 

① ノートパソコン（いしやま） 

 既存パソコンのシステム破損による取替 

       業  者   大洋事務機株式会社 

支払金額   125,400 円(税込み)  

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

故障により早期の入替が必要なため 

       取 得 日  令和 4 年 6 月 30 日 

 

② 自動体外式除細動器(ＡＥＤ)（いしやま） 

業  者   ㈱伊藤医科器械店 

支払金額   280,000 円(税込み)  

     取 得 日   令和 4 年 11 月 30 日 

 

１４．新型コロナウイルス関係 

（１）事業・サービス継続状況(令和 5 年 3 月 31 日現在) 

事業名 施設・事業所名 サービス 事業 

障害者支援施設 石山センター 施設入所支援 継続 

外出 

帰省(週末・長期) 

 

 

面会 

感染対策を講じ、制限付きで実施

条件付きで実施 

（ＧＷ・夏期・冬期） 

週末帰省は中止 

オンライン面会継続 

直接面会の実施なし 

生活介護 継続 

短期入所 制限あり 

(4.1～3.31) 
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事業名 施設・事業所名 サービス 事業 

生活介護事業 

 

 

 

いしやま 

 

 

 

 

 

生活介護 

 

 

 

 

 

平日 

 

 

 

下記以外継続 

(利用制限なし・時短なし) 

職員の感染により閉鎖 

 11 月 12 日～11 月 16 日 

(指定) 

土曜日 

下記以外継続          

(利用制限なし・時短なし) 

職員の感染に伴い 

 11 月 12 日休止 

 代替えとして 11 月 19 日 

送迎 継続(利用制限なし) 

昼食 給食から委託弁当継続 

共同生活援助 るあーな 共同生活援助 下記以外継続 

1 月 1 日利用者１名の感染 

1 月 1 日～1 月 8 静養期間 

年末年始帰省の延長依頼 

 

（２）備品(PPE 等)一覧(全事業所) 

マスク 18,800 枚 107,657 石けん液 240 L 137,280

手袋 42,000 枚 304,700 消毒液 206 L 173,250

使い捨てエプロン 300 枚 22,000

合　計 744,887円

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（３）法人の予防対策 

① 職員・全般  

・職員に対するマスクなどの PPE(個人防護具)を配布する。 

・新型コロナウイルス及びその感染予防の知識の習得を徹底する（感染症対策委員会で決定し

た内容を職員会議内で伝達） 

・感染症対策委員会を通して感染予防対策の指導を徹底する。 

・法人内部研修の中で通所支援課職員を対象として防護服着脱等のレクチャーを実施。 

・職員の健康チェック、自己管理と報告を徹底する。 

・支援中のマスク着用や手洗い、アルコール消毒などを徹底する。 

・本体(入所、総務等)と地域(通所、居宅、GH)の職員及び利用者、環境等を完全に分離する。 

・それぞれの玄関に手指消毒液を設置し、手指消毒を徹底する。 

・各玄関は完全施錠とし、外部訪問者に対しては原則玄関外での対応とする。 
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・入園の際には検温及びマスク着用、健康確認、手指の消毒を行った上で可とする。 

・職員の食事場所は利用者と分け、職員が隣り合う席はパーテーションで区切る。 

・食堂のカウンター前に仕切りを用意。利用者と職員の配膳、下膳場所をテープで仕切って区

切る。 

・全てのボランティアの受け入れを控える。 

・専門学校等及び高等支援学校の実習生の受入は市中感染状況を踏まえ学校と相談し調整し、

受け入れる際は学校ならびに実習生、保護者と感染防止対策をしっかりと講じ、通所のみで

受入れる。なお、実習生の感染予防及び体調管理に関しても職員と準じた形で行う。 

・見学者は目的により受入可否を慎重に判断する。 

・職員会議については全て紙面により行う。他の会議及びミーティングについては参加者間で

可能な限り距離を取って実施する。また、適宜換気を行う。 

・感染症対策委員会が中心となり、利用者及びその家族や職員の安全と安心を最優先させ対策

に取り組んでいく。 

・短期入所事業は入所併設型のため、入所施設に外部よりウイルスを持ち込ない観点より休業

とする。 

・フルネスは感染対策上、休業としている。再開の目途は立たないが、再開に向けた準備の検

討は随時行っている。 

 

② 入所石山センター 

・毎日、AM と PM に全員検温を実施し、その他必要に応じ検温等を実施し健康状態の把握に 

努め、その他必要に応じ検温等を実施する。 

・マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛けや介助等の支援を粘り 

強く行う。 

・活動等においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスの確保に努める。 

 食事テーブル含め、基本的に、男女分離とする。 

・施設内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 

・外出及び地域施設等の利用を控える。 

・通院や買物は、感染状況により必要最低限とし、理美容については実施とする。 

・帰省については、ゴールデンウィーク、夏期・冬期帰省の長期帰省のみ実施とし、控える。 

・面会についてはオンライン面会を実施する。 

 

③ 通所いしやま  

・利用前の検温を義務付け、結果において３７．０度以上または風邪様症状が認められた場合

は利用停止とする。 

・利用中において AM と PM に全員検温を実施し健康状態の把握に努め、その他必要に応じ検

温等を実施する。 

・利用中について上記が認められた場合は利用停止とし帰宅とする。 
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・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は、直ちに利用停止または利用停止

帰宅とし、濃厚接触者の PCR 検査の陰性確認をもって利用を可とし、その間は利用停止とす

る。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず地域支援課長に報告し判断を仰ぐ。 

・利用者、スタッフが陽性となった場合は、濃厚接触該当者の割り出しをしたうえで、感染拡

大につながらないよう利用、出勤の判断を行う。 

・入所クラスター発生時は、入所利用者、スタッフと接点がない環境を作ったうえで通所事業

を継続する。 

・マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛けや介助等の支援を粘り

強く行う。 

・活動等においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスの確保に努める。 

・事業所内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 

・外出及び地域施設等の利用を控える。 

・昼食の提供は自前の給食提供を控え、外注とする。 

 

④ GH るあーな 

・利用前の検温を義務付け、結果において３７．０度以上または風邪様症状が認められた場合 

は利用停止とする。 

・休日において AM と PM に全員検温を実施し健康状態の把握に努め、その他必要に応じ検温 

等を実施する。 

・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は帰省を中止とし、濃厚接触者の 

PCR 検査の陰性確認をもって帰省を可とする。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず地域支援課長に報告し判断を仰ぐ。 

・通所事業所において、陽性者が発生した場合は、接触状況を把握した上で、通所利用の有無

を判断。感染拡大が疑われる場合は通所利用は見合わせ、ホーム内での過ごしとする。 

・ホーム内において、陽性者が発生した場合は、速やかに隔離を行い、感染拡大防止に努める。 

・ホーム内において、マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛けや

介助等の支援を粘り強く行う。 

・ホーム内においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスの確保に努める。 

・特に、リビング及び食堂については注意を払う(食事時のパーテーション設置の実施)。 

・ホーム内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 

・外出及び地域施設等を利用する際は感染対策(マスク着用、手指消毒の徹底)を講じる。 

 

⑤ 居宅フルネス  

・新型コロナ感染症拡大防止の観点より事業休業中 
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（４）法人の職員等に対する対応  

① 新型コロナウイルス感染症に特化した出勤及び業務制限の実施 

・出勤前の検温を義務付け、結果において３７.０度以上または風邪様症状が認められた場合 

は出勤停止とする。 

・業務中について上記が認められた場合は業務停止とし退勤とする。 

・３７.５度以上が認められた場合は、解熱後２日間は出勤停止とし体調等の確認期間を設ける。 

・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は、直ちに出勤停止または業務停止

及び退勤とし、濃厚接触者の PCR 検査または該当者の法人 PCR 検査の陰性確認をもって出

勤を可とし、その間は出勤停止とする。 

・やむを得ない特別な外出もしくは人との特別な接触が予定される場合は、事前に所属課長と

相談し勤務調整を行い、実施後に２日間の待機期間を設け該当者の法人 PCR 検査を実施し、

陰性確認をもって出勤を可とする。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず所属課長に報告し判断を仰ぐ。 

※上記事項に係わる扱いは出勤及び業務制限については全て特別休暇とする。 

 

② 新型コロナウイルス感染症に特化した休暇取得の実施 

   ・新型コロナウイルス感染症に関係する出勤及び業務制限に対して特別休暇扱いとする 

 

③ 民間損害保険（労災上乗せ保険）見直し 

 

④ 法人独自の PCR 検査の実施(詳細は下記の項目) 

 

（５）新型コロナウイルス感染防止にともなう出勤停止（特別休暇扱い） 

実
人
数

実
人
数

実
人
数

実
人
数

実
人
数

R4.4 1 2日 5 12日 9h 0 1 6日 h 7 20日 9h

5 3 6日 4h 3 5日 1h 0 2 5日 h 8 16日 5h

6 0 0 0 0 0

7 0 2 1日 4h 0 0 2 1日 4h

8 11 4日 36h 16 7日 66h 4 18h 3 11h 33 11日 131h

9 0 2 4日 1 1日 2 6日 9h 5 11日 9h

10 1 8日 4 8日 1 1日 1 3日 7 20日

11 5 16日 15 18日 43h 0 1 3日 21 37日 43h

12 4 8日 1h 2 5日 0 2 3日 8 16日 1h

R5.1 2 6日 1 4h 0 1 1日 4 7日 4h

2 6 7日 0 0 0 3 7日

3 1 1日 1 2日 0 0 2 3日

20人 58日 41h 22人 62日 127h 4人 2日 18h 6人 27日 20h 52人 149日 206h

延
日
数

延
日
数

月

入所支援課 地域支援課
総務課

計
事 務 給 食

延
日
数

延
日
数

延
日
数

 

     令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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（６）PCR 検査 

①法人(法人負担) 

No. 検査の日 所 属 職 名 理 由 結果 

1 R4.4.12 地域 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

2 4.14 地域 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

3 4.25 総務 調理員 同居家族の感染により確認 陰性 

4 4.27 地域 支援員 実家へ帰省後の確認 陰性 

5 5.6 総務 調理員 旅行後の確認 陰性 

6 5.9 地域 支援員 実家へ帰省後の確認 陰性 

7 5.16 入所 支援員 実家へ帰省後の確認 陰性 

8 5.19 総務 調理員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

9 5.20 入所 支援員 家族の感染により確認 陰性 

10 6.30 本部 役員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

11 8.1 本部 役員 体調不良による検査 陰性 

12 8.4 地域 支援員 家族の感染により確認 陰性 

13 9.15 地域 支援員 実家へ帰省後の確認 陰性 

14 10.1 地域 支援員 旅行後の確認 陰性 

15 10.12 地域 支援員 陽性者対応後のいしやま復帰前の確認 陰性 

16 10.22 地域 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

17 11.10 入所 支援員 家族の感染により確認 陰性 

18 11.17 総務 調理員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

19 11.21 入所 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

20 12.7 地域 支援員 実家へ帰省後の確認 陰性 

21 12.10 入所 支援員 旅行後の確認 陰性 

22 12.21 入所 支援員 旅行後の確認 陰性 

23 12.26 総務 調理員 道外から帰省した家族との会食後の確認 陰性 

24 R5.1.17 総務 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

25 1.25 入所 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

26 2.25 入所 看護師 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

27 2.27 入所 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

28 3.2 入所 支援員 旅行後の確認 陰性 

29 3.13 地域 支援員 冠婚葬祭により複数の人との接触後の確認 陰性 

計 29 人 
所属 入所支援課：20 人 地域支援課：11 人 総務課：4人 本部：2 人 

陰性:29 名 
職名 支援員：21 人 支援員外：8 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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②札幌市検査（クラスター時についてはそれに関連する検査も付随して記載） 

NO. 実施日 検査方法 
対象者 

結 果 
入所職員 地域職員 外部 利用者 合 計 

1 R4.6.1 ＰＣＲ    18 18 全員陰性 

2 8.19 ＰＣＲ    30 30 利用者 1 名偽陽性 

3 8.20 ＰＣＲ    1 1 陰性 

5 9.29 病院 2    2 職員 2 名陽性 

6 9.30 ＰＣＲ    30 30 利用者 8 名陽性 

7 10.1 ＰＣＲ    2 2 利用者 2 名陽性 

8 10.2 ＰＣＲ    6 6 利用者 3 名陽性 

9 10.2 
抗原：陽性者

登録センター 
1     1 職員 1 名陽性 

10 10.3 
抗原：陽性者

登録センター 
1     1 職員 1 名陽性 

11 10.3 ＰＣＲ 1     1 職員 1 名陽性 

12 10.4 
抗原：陽性者

登録センター 
4     4 職員 3 名陽性 

13 10.4 ＰＣＲ    12 12 利用者 12 名陽性 

14 10.4 ＰＣＲ     5 5 利用者 3 名陽性 

15 10.6 
抗原：陽性者

登録センター 
1     1 職員 1 名陽性 

16 10.7 
抗原：陽性者

登録センター 
3     3 職員 3 名全員陽性 

17 10.8 
抗原：陽性者

登録センター 
2    2 職員 2 名全員陽性 

18 11.12 
抗原：陽性者

登録センター 
 1   1 職員 1 名陽性 

19 11.14 
抗原：陽性者

登録センター 
   1 1 ＧＨ利用者 1 名陽性 

計 15 人 1 人 0 人 105 人 121 人 121 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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（７）無症状者対象スクリーニング検査（抗原検査） 

 ①札幌市(10 週連続)：石山センター 

週 週の検査開始日 所 属 人数 結果 

1 R4.8.29～ 石山センター（施設入所支援） 31 名 陰性 

2 R4.9.5～ 〃 31 名 陰性 

3 R4.9.12～ 〃 31 名 陰性 

4 R4.9.20～ 〃 31 名 陰性 

5 R4.9.26～ 〃 31 名 陰性 

6 R4.10.17～ 〃 24 名 陰性 

7 R4.10.24～ 〃 23 名 陰性 

8 R4.10.31～ 〃 20 名 陰性 

9 R4.11.7～ 〃 20 名 陰性 

10 R4.11.14～ 〃 20 名 陰性 

計   262 名 陰性：262 名 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

②札幌市(10 週連続)：いしやま 

週 週の検査開始日 所 属 人数 結果 

1 R4.8.29～ いしやま（生活介護） 19 名 陰性 

2 R4.9.5～ 〃 19 名 陰性 

3 R4.9.12～ 〃 19 名 陰性 

4 R4.9.20～ 〃 19 名 陰性 

5 R4.9.26～ 〃 19 名 陰性 

6 R4.10.3～ 〃 18 名 陰性 

7 R4.10.11～ 〃 19 名 陰性 

8 R4.10.17～ 〃 18 名 陰性 

9 R4.10.24～ 〃 19 名 陰性 

10 R4.10.31～ 〃 19 名 陰性 

計   188 名 陰性：188 名 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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③札幌市(10 週連続)：るあーな 

週 週の検査開始日 所 属 人数 結果 

1 R4.8.29～ るあーな（GH） 1 名 陰性 

2 R4.9.5～ 〃 1 名 陰性 

3 R4.9.12～ 〃 1 名 陰性 

4 R4.9.20～ 〃 1 名 陰性 

5 R4.9.26～ 〃 1 名 陰性 

6 R4.10.3～ 〃 1 名 陰性 

7 R4.10.11～ 〃 1 名 陰性 

8 R4.10.17～ 〃 1 名 陰性 

9 R4.10.24～ 〃 1 名 陰性 

10 R4.10.31～ 〃 1 名 陰性 

計   10 名 陰性：10 名 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（８）無症状者対象スクリーニング検査（抗原検査） 

北海道 石山中央薬局実施 

No. 検査の日 所 属 人数 結果 

1 R4.8.16 石山センター（施設入所支援） 18 名 陰性 

2 R4.8.16 いしやま（生活介護） 14 名 陰性 

3 R4.8.16 るあーな（GH） 1 名 陰性 

4 R4.8.18 石山センター（施設入所支援） 9 名 陰性 

5 R4.8.18 いしやま（生活介護） 4 名 陰性 

6 R4.8.19 石山センター（施設入所支援） 5 名 陰性 

7 R4.8.19 いしやま（生活介護） 1 名 陰性 

8 R4.8.31 石山センター（施設入所支援） 2 名 陰性 

計  

石山センター（施設入所支援） 

いしやま（生活介護） 

るあーな（GH） 
 

32 名 

19 名 

1 名 

陰性：52 名 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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（９）クラスター発生による保健所の巡回指導・相談  

実施日 内 容 

R4.9.29～10.13 障害者支援施設石山センターでコロナクラスター発生。保健所介入 

施設情報の整理・感染状況の確認 

適時保健所と連絡を密にし、前年度のクラスター対応の経験を活かし、施設自らで 

ゾーニングを行い、対処する。保健所職員の直接の介入はなし。 

複数回にわたり、PCR 検査を実施。10.14 収束 

※計職員 15 名、利用者 28 名 計 43 名のクラスター 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害者支援施設 石山センター 事業報告 
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１．入所者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況                単位：人 

市区町村 
令和 4 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 5 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 
死亡 その他 

 

 

 

 

札 

 

 

 

 

幌 

 

 

 

 

市 

 

 

 

 

 

東区 
男 

2 
0        

2 
0 

女 2      2 

西区 
男 

3 
3        

3 
3 

女 0      0 

南区 
男 

7 
6 

 
    

 
 

7 
6 

女 1      1 

北区 
男 

3 
0        

3 
0 

女 3      3 

豊平区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

中央区 
男 

3 
2        

3 
2 

女 1      1 

白石区 
男 

2 
2        

2 
2 

女 0      0 

清田区 
男 

4 
3        

4 
3 

女 1      1 

厚別区  
男 

1 
1         

1 
1 

女 0      0 

手稲区 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

室蘭市 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

音更町 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

湧別町 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

計 
男 

30 
19        

30 
19 

女 11      11 

※令和 5 年 3 月 31 日現在 札幌市 27 名 北海道 3 名                       令和 5 年 3 月 31 日現在 
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（２）入所経路 

経路 在宅 医療機関 他施設 中等部 高等部 計 

男 3 0 9 5 2 19 人 

女 4 0 5 1 1 11 人 

計 7 人 0 14 人 6 人 3 人 30 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（３）年齢別区分 

年齢 

範囲 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 

50～ 

59 歳 

60～ 

69 歳 

70～ 

79 歳 
計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 0 9 9 1 0 19 人 64 歳 51.4 歳 

女 1 1 8 0 1 11 人 70 歳 54.5 歳 

計 1 人 10 人 17 人 1 人 1 人 30 人 70 歳 52.5 歳 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

在宅

23%

他施設

47%

中等部

20%

高等部

10%

入所経路

0

2

4

6

8

10

30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳

年齢別区分

男

女
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（４）在所期間 

年数 
1 年 

未満 

1 年 

以上 

～ 

3 年 

未満 

3 年 

以上 

～ 

5 年 

未満 

5 年 

以上 

～ 

10 年 

未満 

10 年 

以上 

～ 

15 年 

未満 

15 年 

以上 

～ 

20 年 

未満 

20 年 

以上 

～ 

25 年 

未満 

25 年 

以上 
計 

男 0 0 0 0 0 0 4 15 19 人 

女 0 0 0 1 0 0 1 9 11 人 

計 0 人 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 5 人 24 人 30 人  

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（５）障がいの実態  

  ① ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定不能 19 以下 20～35 36～50 51～70 71～ 
30 人 

7 7 10 5 1 0 

比率 80.0％ 16.7％ 3.3％ 100％  

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

5

10

15

20

25

30

5年以上～

10年未満

20年以上～

25年未満

25年

以上

在籍期間
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② 障がい支援区分 

障害支援 

区分 

非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 計 

0 0 0 0 0 7 23 30 人 

比率 0％ 0％ 0％ 0％ 0％ 23.3％ 76.7％ 100％ 

                                  令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

測定不能

23％

19以下

23％20～35

34%

36～50

17%

51～70

3%

ＩＱ分布

区分５

23%

区分６

77%

障がい支援区分
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③ 療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重度 中度 軽度 計 

28 2 0 30 人 

比率 93.3％ 6.7％ 0％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

④ 障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん その他 

30 人 25 人 0 人 9 人 6 人 

※自閉症の割合 83.3％                     令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

最重度・重度

93%

中度

7%

療育手帳判定

最重度・重度 中度

83%

17%

自閉症の割合

自閉症
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⑤ 行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人 数 行動障がい 人 数 行動障がい 人 数 

破服 

自傷 

他害 

異食 

偏食 

  6 人 

19 

22 

 4 

11 

拒食 

弄便 

奇声 

多動 

徘徊 

  3 人 

  1 

   8 

14 

 7 

固執性 

情緒易変 

反すう 

22 人 

18 

 2 

※行動障がい有無の人数 有 23 名・無 2 名 計 30 名       令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22

22

19
18

14

11

8
7

6

4
3

2 1
行動障がい

他害 固執性 自傷 情緒易変 多動

偏食 奇声 徘徊 破服 異食

拒食 反すう 弄便
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（６）支援 

   ① 支援度の指標 

支援の程度 

 

 

項目 

１級 

常時全ての面

で支援が必要 

２級 

常時多くの面

で支援が必要 

３級 

時々又は一時

的にあるいは

一部支援が必

要 

４級 

点検、注意又

は配慮が必要 

５級 

ほとんど支援

の必要がない 

 

 

 

日常生活 

 

基本的生活習

慣が形成され

ていないた

め、常時全て

の面での介助

が必要。 

それがないと

生命維持も危

ぶまれる｡ 

基本的生活習

慣がほとんど

形成されてい

ないため、常

時多くの面で

介助が必要。 

基本的生活習

慣の形成が不

十分なため、

一部介助が必

要。 

基本的生活習

慣の形成が不

十分ではある

が､点検助言

が必要とされ

る程度｡ 

基本的生活習

慣はほとんど

形成されてい

る、自主的な

生活態度の養

成が必要。 

 

 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食な

どの行動が顕

著で常時付添

い注意が必

要。 

多動、自閉な

どの行動があ

り、常時 

注意が必要。 

行動面での問

題に対し注意

したり、時々

指導したりす

ることが必

要｡ 

行動面での問

題に対し、多

少注意する程

度｡ 

行動面にはほ

とんど問題が

ない。 

 

 

保健面 

身体健康に厳

重な看護が必

要。生命維持

の危険が常に

ある。 

身体的健康に

常に注意、看

護が必要。発

作頻発傾向。 

発作が時々あ

りあるいは周

期的精神変調

がある等のた

め一時的又は

時々看護の必

要がある。 

服薬等に対す

る配慮程度。 

身体的健康に

はほとんど配

慮を要しな

い。 
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   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級 19 人 19 人 20 人 

２級 8 人 9 人 10 人 

３級 3 人 2 人 0 人 

４級 0 人 0 人 0 人 

５級 0 人 0 人 0 人 

      令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介助 自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

人数 1 26 3 4 19 7 4 21 5 2 16 12 0 30 0 

計 30 人 30 人 30 人 30 人 30 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

198

3

日常生活面

1級 2級 3級

19
9

2

行動面

1級 2級 3級

20
10

保健面

1級 2級
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（７）疾病の状況 

① 服薬状況                       令和 5 年 3 月 31 日現在 

薬品 男 女 計 

抗てんかん薬（含抗痙攣剤） 11 3 14 

精神安定剤（含神経安定剤） 3 2 5 

抗精神病薬 15 4 19 

睡眠剤（含臨時処方） 6 5 11 

パーキンソン薬 1 2 3 

高脂血症薬 2 3 5 

緩下剤（含臨時処方） 6 4 10 

降圧剤 3 3 6 

抗アレルギー薬 13 2 15 

高尿酸血症薬 1 0 1 

高カリウム血症薬 1 0 1 

血糖降下薬 0 1 1 

注意欠陥／多動性障害治療薬 0 1 1 

鉄剤 2 2 4 

排尿障害改善薬 1 0 1 

女性ホルモン抑制薬 0 1 1 

計 65 人 33 人 98 人 

※抗てんかん薬（含抗痙攣剤）を服薬している利用者 14 人（46.7％） 

※精神安定剤（含神経安定剤）・抗精神病薬を服薬している利用者 24 人（80.0％） 

※睡眠剤（含臨時処方）を服薬している利用者 11 人（36.7％） 

 

1

26

3

食事

自立 一部

全部

4

19

7

排泄

自立 一部

全部

4

2

1

5

着脱

自立 一部

全部

2

16

1

2

入浴

自立 一部

全部

30

歩行

一部
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② 月別通院状況（延人数） 

月 

診療科 

R4.

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5.

1 
2 3 計 

精神科 23 23 24 25 24 24 26 24 24 25 23 23 288 

内科 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

皮膚科 7 6  7  7 8 8 7 7   57 

歯科  1 2 2 4 9  8 7 8 6 5 52 

整形外科 6  1 1 3 3 3 2  1 5 1 1 27 

肛門科 3 3 3 3 3 6 3 3 3 3 5 3 41 

耳鼻科  4 6      2    12 

眼科    1    1 2   1 5 

泌尿器科        1     1 

婦人科 1 1   1  1   2   6 

脳神経科  1 2      1    4 

計 44 43 42 45 38 52 43 48 50 53 38 36 
532

人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

47

%

抗てんかん薬

抗てんかん薬

80

%

精神安定剤

精神安定剤

37

%

睡眠剤

睡眠剤
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③ 入院状況(令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日) 

M・K 氏（医療保護入院） 

令和 4 年 3 月 10 日～令和 4 年 4 月 19 日 

ときわ病院 3 階急性期病棟 

 

A・F 氏（左視床脳内出血） 

 令和 4 年 12 月 29 日～ 

 中村記念南病院 3 階急性期病棟 

 令和 5 年 1 月 12 日～ 

 同病院 4 階リハビリ病棟へ転棟 

 

（８）日中活動状況 

   ① 週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 

健康促進活動 

個別活動等 

クラブ活動 

 

 

 

理髪 

寝かせ歯磨き 

個別活動 

健康促進活動 

個別活動等 

音楽活動 

美容室 

買い物会 

各活動等 

午後 

作業･制作活動 

個別活動 

本人会活動 

（不定･月一度） 

入浴（男性） 

作業･制作活動 

個別活動 

理髪 

作業･制作活動 

個別活動 

入浴（男性） 

作業･制作活動 

個別活動 

買い物会 

各活動等 

   令和 5 年 3 月 31 日現在 

54%

7%

11%

10%

18%

通院診療科

精神科 内科 皮膚科 歯科 その他
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② クラブ活動 

活動類型 活動内容 

ドライブ ドライブ 

室内レクリエーション 

DVD 鑑賞・ボール入れゲーム・魚釣りゲーム・カラオケ・ 

サッカーゲーム・ジェンガゲーム・ボウリングゲーム・卓球・ 

インターネット 

屋外レクリエーション 散歩 

 

月 
R4.

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5.

1 
2 3 計 

延参加

利用者 
59 141 58 118 59 118 30 59 47 84 112 42 

927

人 

        令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

③ 音楽活動 

月 
R4.

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5.

1 
2 3 計 

延参加

利用者 
79 55 56 112 28 111 0 55 56 81 81 81 

795

人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

  ④ 作業活動 

作業名 

（委託企業） 
作業内容 

参加 

人数 
年間作業実績 

ボルト 

（株式会社タカシ

マ） 

６種ボルト袋詰め 
12

人 
ボルト  2,880 袋 

手芸 

（自主生産） 

ぬいぐるみ・シュシュ 

巾着等 
3 人 

1,940 円 

元気ショップ 

｢いこ～る｣で販売 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

⑤ 制作活動 

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 計 

延参加

利用者 
35  38 50 42 19 30 9 20 14 6 8 18 

289

人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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⑥ 本人会活動 

 月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 計 

延参加

利用者 
6 5 6 6 0 6 6 6 6 5 6 6 

64

人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 

 

 

２．年間行事 

（１）年間行事 

  ① 全体 

月 行事名 場所(内容) 
参加 

家族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

R4.4 
安全祈願祭 

石山センター 

(新年度安全祈願) 

非対象 非対象 

新年度会 食堂(ケーキ・弁当) 

5 春季健康診断 本体（健康診断） 

6 石山祭 中庭(昼食特別メニュー) 

7 バーベキュー会 中庭 (昼食バーベキュー) 

9 

中庭ジンギスカン 中庭（ジンギスカン） 

盆踊り大会 中庭（盆踊り） 

中庭花火大会 中庭（花火） 

10 お楽しみディナー 食道(夕食会メニュー) 

11 
秋季健康診断 本体（健康診断） 

インフルエンザ予防接種 食堂（予防接種） 

12 クリスマス会 
食堂（昼食特別メニュ

ー・ビンゴゲーム） 

R5.2 節分会 生活棟（豆まき） 

3 ひな祭り 
生活棟・食堂 

（制作・おやつ） 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

  

  ② 個別(令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日) 

   新型コロナウイルス感染症予防のため実施を見合わせる。 
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３．外泊・外出の状況 

（１）外泊状況                                

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 合計 

延泊数  0 18  1  0 38 0 0 0 42 36 0 0 135 泊 

延件数  0 11  1  0 15 0 0 0 14 14 0 0 55 件 

実人数  0 11  1  0 15 0 0 0 14 14 0 0 55 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、長期帰省のみ実施する。 

 

（２）外出状況 

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 合計 

延件数 0 7 0 0 5 0 0 0 2 7 0 0 21 件 

実人数 0 6 0 0 3 0 0 0 2 4 0 0 15 人 

              令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

6
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3

0 0 0
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7

0 0

5

0
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2

7

0 0

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

年間外出状況

実人数

延件数
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（３）面会状況 

① オンライン面会 

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 合計 

延件数 7 5 6 6 4 7 1 4 3 2 3 3 51 件 

実人数 3 3 2 3 1 3 1 2 2 1 2 2 25 人 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 制限付面会 

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 合計 

延件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 件 

実人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 人 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 3

2

3

1

3

1

2 2

1

2 2

7

5

6 6

4

7

1

4

3 2 3 3

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

オンライン面会状況

実人数

延件数

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0

0 0 0 0

0

0 0 0

0

0 0

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

制限付面会状況

実人数

延件数
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４．地域支援の状況 

（１）短期入所利用状況 

定員：２名 

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 合計 

実人数 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 人 

延件数 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 件 

延日数 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 日 

                             令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため令和 2 年 4 月 20 日より事業を制限する。 

 

  

（２）短期入所

の主な理由 

利用理由 件数 比率 

家族の入院 2 100 

家族の用事 0 0 

家族の休養 0 0 

家族の旅行 0 0 

冠婚葬祭 0 0 

その他 0 0 

計 2 件 100% 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0 0

1

0 0 0 0 0 0 0 00 0

2

0 0 0 0 0 00 0 0

8

0 0 0 0 0 0 0 0

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

年間短期入所利用状況
実人数
延件数
延日数
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５．給食の状況 

（１）手作り・季節のおやつ 

月 メニュー 月 メニュー 

R4.4 ストロベリーババロア 10 今川焼（カスタードクリーム） 

5 プリン 11 スイートポテト 

6 コーヒーゼリー 12 チョコレートムース 

7 フルーチェ（ミックスベリ

ー） 

R5.1 カップケーキ 

8 水ようかん 2 お汁粉（芋もち） 

9 茹でとうきび 3 ピーチゼリー 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

 

（２）選択ラーメン 

月 メニュー 月 メニュー 

R4.4 
チャーシューメン 

醤油 or ピリ辛味噌 
10 

野菜ラーメン 

醤油 or ピリ辛味噌 

   5 
春野菜のラーメン 

醤油 or 塩 
11 

チャーシューメン 

醤油 or 味噌 

   6 
昔風ラーメン 

醤油 or 味噌 
12 

海鮮あんかけラーメン 

醤油 or 塩 

 7 冷やしラーメン R5.1 
昔風ラーメン 

醤油 or 塩 

   8 冷やしラーメン  2 
野菜ラーメン 

醤油 or ピリ辛味噌 

 9 
昔風ラーメン 

醤油 or 塩 
   3 

チャーシューラーメン 

醤油 or 味噌 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（３）セットメニュー 

月 メニュー 月 メニュー 

R4.4 
ミニおにぎり、コーンスープ、 

お子様ランチ風プレート 

（ミニハンバーグ、エビフラ

イ、マカロニグラタン、ポテト、 

うさぎ型りんご） 

10 
ハンバーガー、バターロールサン

ド、ポテト、チキンナゲット、 

りんごゼリー 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月 メニュー 月 メニュー 

R4.5 
五目チャーハン、ワンタンスー

プ、エビチリ、バンバンジー、 

杏仁豆腐 

11 
かき揚げそば、栗ご飯、 

柿、ぶどう 

6 

赤飯、すり身汁、ザンギ、 

ポテト、いちご 12 

中華おこわ、卵スープ、春巻き、 

エビチリ、バンバンジー、ごま団子 

7 
冷やしたぬきそば、 

うな散らし、パイナップル 
R5.1 

チキンドリア、オニオンスープ 

野菜サラダ、ロールケーキ 

8 
天丼（エビ、南瓜、ピーマン、 

ちくわ）、冷やしそうめん汁、 

浅漬け、メロン 

2 
海鮮丼、すり身汁、ザンギ、 

清見オレンジ、キウイ 

9 
オムライス、スープ、 

マカロニグラタン、ぶどう 
3 

散らし寿司、澄まし汁、 

天ぷら（エビ、鶏肉、ちくわ、 

さつま芋、菜の花）、いちご 

 

（４）お食事会 

   ① メニュー 

月 メニュー 月 メニュー 

R4.4 

しゃぶしゃぶ、おにぎり 

ストロベリーゼリー、 

ドリンク 

 

10 

新型コロナウイルス感染により中

止 

5 
焼肉、おにぎり 

オレンジ、キウイ、 

ドリンク 

11 
お楽しみ献立（ドリア、コーンポ

タージュ、フライドチキン、ソー

セージ、エビフライ、ラフランス、

ぶどう、ドリンク 

6 
ジンギスカン、おにぎり 

青りんごゼリー、ドリンク 
12 

すき焼き、おにぎり 

ストロベリーゼリー、ドリンク 

7 
焼肉、おにぎり、メロン、 

キウイ、ドリンク 
R5.1 

ちゃんこ鍋、おにぎり 

いよかん、りんご、ドリンク 

8 
新型コロナウイルス感染に

より中止 
2 

キムチ鍋、おにぎり 

ぶどうゼリー、ドリンク 

9 
鉄板焼き、おにぎり、 

ぶどう、りんご、ドリンク 
3 

しゃぶしゃぶ、おにぎり 

いちご、清見オレンジ、ドリンク 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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   ② 選択おにぎり（三種） 

月 種類 月 種類 

R4.4 鮭・たらこ・わかめ 
10 新型コロナウイルス感染により中

止 

5 鮭マヨ・チーズおかか・ 

わかめ 

11 お楽しみ献立によりなし 

6 鮭・たらこ・かつお梅 12 チーズおかか・かつお梅・昆布 

7 鮭マヨ・チーズおかか・ 

わかめ 

R5.1 たらこ・わかめ・かつお梅 

8 
新型コロナウイルス感染に

より中止 
2 鮭・たらこ・昆布 

9 
たらこ・かつお梅・昆布 

3 鮭マヨ・チーズおかか・わかめ 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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生活介護事業所 いしやま 事業報告 
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１．利用者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況 

市区町村 
令和 4 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 5 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 
死亡 

その 

他 

 

 

札 

 

 

幌 

 

 

市 

南区 
男 

29 
21      

1 
1 

30 
22 

女 8      8 

北区 
男 

2 
2        

2 
2 

女 0      0 

豊平区 
男 

7 
4        

7 
4 

女 3      3 

中央区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

白石区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

網走市 
男 

1 
1       

 

 
1 

1 

女 0      0 

計 
男 

41 人 
30 人      

1 人 
1 人 

42 人 
31 人 

女 11 人      11 人 

※令和 5 年 3 月 31 日現在 札幌市 40 名、網走市 1 名      令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

 

（２）入所経路 

経路 在宅 
一般 

就労 
他施設 中等部 高等部 計 

男 0 2 8 1 20 31 人 

女 0 0 3 4 4 11 人 

計 0 2 人 11 人 5 人 24 人 42 人 

                                                                            令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

11

5
24

2
入所経路

他施設 中等部 高等部 一般就労
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（３）生活の場 

生活の場 
家庭 

（親･きょうだいと同居） 

同一法人 

グループホーム 

他法人 

グループホーム 
  計 

人数 35 人 6 人 1 人 42 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（４）利用状況 

① 平日                            

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 平均 

延人数 794 758 831 802 731 786 783 615 768 699 732 807 
758.8

人 

開所日 22 21 22 22 22 22 22 19 22 21 20 23 
21.5

日 

平均 

利用者数 
36.1 36.1 37.8 36.5 33.2 35.7 35.6 32.4 34.9 33.3 36.6 35.1 

35.6

人 

出席率

（％） 
95.0 95.0 99.4 95.9 87.4 94.0 93.7 85.2 91.9 87.6 96.3 92.3 

92.9

％ 

      令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日   

 

 

家庭

83%

同一法人グループホー

ム

14%

他法人グループホーム

3%

生活の場

95 95
99.4

95.9

87.4

94 93.7

85.2

91.9
87.6

96.3
92.3

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

出席率
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 ② 土曜日 

  ア．利用状況 

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 平均 

実施 

回数 
2 2 0 2 0 2 2 2 2 2 1 1 

1.5 

回 

延 

利用者数 
47 56 0 52 0 48 48 35 38 47 27 23 

35.1 

人 

平均 

利用者数 
23.5 28 0 26 0 24 24 17.5 19 23.5 27 23 

19.6 

人 

出席率 55.9 66.6 0 61.9 0 57.1 57.1 41.6 45.2 55.9 64.2 54.7 
55.7 

% 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

※6 月は利用日数の関係で実施せず。 

※8 月は新型コロナ感染症の関係で実施せず。               

  

イ．活動内容 

月 
活動内容 

ＡＭ ＰＭ 

R4.4 
16－こいのぼり制作・散歩 

30－DVD 鑑賞 

16－こいのぼり制作・散歩 

30－DVD 鑑賞 

5 
7－お花見 

21－オリジナルコースター制作 

7－お花見 

21－オリジナルコースター制作 

6 実施なし 

7 
9－DVD 鑑賞・ドライブ 

23－七夕制作 

9－DVD 鑑賞・ドライブ 

23－七夕制作 

8 実施なし 

9 3－うちわ制作 

17－軽食・ドライブ 

3－うちわ制作 

17－軽食・ドライブ 

10 1－ハロウィン制作 

22－ドライブ 

1－ハロウィン制作 

22－ドライブ 

11 19－自由活動 

27－制作活動・ドライブ 

19－自由活動 

27－制作活動・ドライブ 

12 10－DVD 鑑賞 

17－スノードーム制作 

10－DVD 鑑賞 

17－スノードーム制作 
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月 
活動内容 

ＡＭ ＰＭ 

R5.1 14－書初め 

28－節分制作 

14－書初め 

28－節分制作 

2 18－雛祭り制作 18－雛祭り制作 

3 11－DVD 鑑賞 11－DVD 鑑賞 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

  ③ 他事業所との併用状況 

    種別 人数 利用状況 

就労継続Ｂ事業所 1 人 
当法人生活介護事業所   ３日／週 

他法人就労継続Ｂ事業所  ２日／週 

就労継続Ｂ事業所 1 人 
当法人生活介護事業所   ２日／週 

他法人就労継続Ｂ事業所  ３日／週 

生活介護事業所 3 人 
当法人生活介護事業所   ２日／週 

他法人生活介護事業所   ３日／週 

生活介護事業所 1 人 
当法人生活介護事業所   ３日／週 

他法人生活介護事業所   ２日／週 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

  ④ 欠席理由                               

欠席事由 
体調 

不良 
通院 私用 

他事業所 

利用 

事業所の 

都合 

コロナ 

関連 
合計 

延人数 85 人 59

人 

648 人 753 人 138 人 236 人 1919 人 

  令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

※事業所の都合は新型コロナ感染症によるクラスター発生のため、事業所を開くことができなかった

ことによる休み。 

 

 

 



   

 

73 

 

 

 

⑤ 送迎等の状況 

ア．平日 

    藤野方面・豊平方面・常盤方面の 3 ルートで実施 

 合計 

現員数 42 人 

送迎利用者数 32 人 

利用率 75.6％ 

行帰り別利用者数 
行き 帰り 

31 人 32 人 

利用率 73.8％ 76.2％ 

                   令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

   イ．土曜日 

     藤野方面・豊平方面・常盤方面の 3 ルートで実施 

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 

延利用者 

数(人) 
47 56 0 52 0 48 48 35 38 47 27 23 

送迎利用者 

数(人) 
32 40 0 34 0 34 31 27 29 32 19 15 

利用率(％) 68.1 71.4 － 65.4 － 70.8 64.6 77.1 76.3 68.1 70.4 65.2 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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（５）年齢別区分 

年齢 

範囲 

～ 

19 歳 

20～ 

29 歳 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 

50 歳 

～ 
計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 1 5 10 12 3 31 人 68 歳 37.9 歳 

女 0 3 3 5 0 11 人 41 歳 34.8 歳 

計 1 人 8 人 13 人 17 人 3 人 42 人  37.1 歳 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（６）在所期間 

在籍 

年数 

1 年 

未満 

1 年以上

～ 

3 年 

未満 

3 年 

以上 

～ 

5 年 

未満 

5 年 

以上 

～ 

10 年 

未満 

10 年 

以上 

～ 

15 年 

未満 

15 年 

以上 

～ 

20 年 

未満 

20 年 

以上 

～ 

25 年 

未満 

25 年 

以上 
計 

男 1 3 3 2 2 8 11 1 31

人 

女 0 0 3 0 0 1 7 0 11 人 

計 1 人 3 人 6 人 2 人 2 人 9 人 18 人 1 人 42

人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

5

10

15

～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50歳～

年齢別区分

男

女
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（７）障がいの実態 

① ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定 

不能 

19 

以下 

20～ 

35 
不明 

36～ 

50 

51～ 

70 
71～ 不明 

42 人 

7 2 13 14 4 2 0 0 

比率 85.7％ 9.5％ 4.8％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

2

4

6

8

10

12

在所期間

男

女

測定不能

14％

19以下

5％

20～35

31%36～50

9%

51～70

5%

不明

33%

ＩＱ分布



   

 

76 

 

② 障がい支援区分 

障害支援 

区分 

非 

該当 

区分 

１ 

区分 

２ 

区分 

３ 

区分 

４ 

区分 

５ 

区分 

６ 
計 

  0 0 0 0 5 17 20 42 人 

比率 0％ 0％ 0％ 0％ 11.9％ 40.5％ 47.6％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

  ③ 療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重

度 

中度 軽度 計 

40 2 0 42 人 

比率 95.2％ 4.8％ 0％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

区分４

12%

区分５

40%

区分６

48%

障がい支援区分

最重度・重度

95%

中度

5%

療育手帳判定
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 ④ 障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん 身体障害 

42 人 27 人 6 人 12 人 4 人 

※自閉症の割合 64.3％                    令和 5 年 3 月 31 日現在 

※身体障害の内訳は 

両上下肢機能の著しい障害 2 人・ファロー四徴症 1 人・心室中隔欠損 1 人である。 

 

 

                                             

⑤ 行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人数 行動障がい 人数 行動障がい 人数 

破服 

自傷 

他害 

異食 

偏食 

   3 人 

20 

27 

 3 

 7 

拒食 

弄便 

奇声 

多動 

徘徊 

   2 人 

 0 

31 

27 

24 

固執性 

情緒易変 

反すう 

  34 人 

42 

 2 

※行動障がい有無の人数 有 42・無 0 名 計 42 名        令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

64%
36%

自閉症の割合

自閉症

34
42

31
27 27 24

20

7
3 3 2 2

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

行動障がい
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（８）支援状況 

   ① 支援度の指標 

支援の 

程度 

 

 

項目 

１級 

常時全ての

面で支援が必

要 

２級 

常時多くの

面で支援が必

要 

３級 

 時々又は一

時的にあるい

は一部支援が

必要 

４級 

 点検、注意

又は配慮が必

要 

５級 

 ほとんど支

援の必要がな

い 

日常生活 

基本的生活習

慣が形成され

ていないた

め、常時全て

の面での介助

が必要。それ

がないと生命

維持も危ぶま

れる｡ 

基本的生活習

慣がほとんど

形成されてい

ないため、常

時多くの面で

介助が必要。 

基本的生活習

慣の形成が不

十分なため、

一部介助が必

要。 

基本的生活習

慣の形成が不

十分ではある

が､点検助言が

必要とされる

程度｡ 

基本的生活習

慣はほとんど

形成されてい

る、自主的な

生活態度の養

成が必要。 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食など

の行動が顕著

で常時付添い

注意が必要。 

多動、自閉な

どの行動があ

り、常時 

注意が必要。 

行動面での問

題に対し注意

したり､時々指

導したりする

ことが必要｡ 

行動面での問

題に対し､多少

注意する程度｡ 

行動面にはほ

とんど問題が

ない。 

保健面 

身体健康に厳

重な看護が必

要。生命維持

の危険が常に

ある。 

身体的健康に

常に注意、看

護が必要。発

作頻発傾向。 

発作が時々あ

りあるいは周

期的精神変調

がある等のた

め一時的又は

時々看護の必

要がある。 

服薬等に対す

る配慮程度。 

身体的健康に

はほとんど配

慮を要しな

い。 

 

   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級         4 人 2 人 1 人 

２級 16 人 20 人 9 人 

３級 16 人 9 人 19 人 

４級 6 人 11 人 13 人 

５級 0 0 0 

令和 5 年 3 月 31 日現在 
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    イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介 

助 

自 

立 

一 

部 

全 

部 

自 

立 

一 

部 

全 

部 

自 

立 

一 

部 

全 

部 

自 

立 

一 

部 

全 

部 

自 

立 

一 

部 

全 

部 

人 

数 
34 5 3 25 12 5 32 7 3 6 33 3 38 3 1 

計 42 人 42 人 42 人 42 人 42 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4

1616

6

日常生活面

1級 2級 3級 4級

19

2011

2

行動面

1級 2級 3級 4級

9
19

13

1

保健面

1級 2級 3級 4級

34

5

3

食事

自立 一部

全部

2512

5

排泄

自立 一部

全部

32

7
3

着脱

自立 一部

全部

6

33

3

入浴

自立 一部

全部

1

38

3

歩行

全部
自立
一部
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（９）日中活動状況 

① 週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午 

前 

作業活動 

運動 

(A グループ) 

作業活動 

運動 

(B グループ) 

作業活動 

運動 

(C グループ) 

余暇活動 

清掃活動 

作業活動 

運動 

(D グループ) 

午 

後 

作業活動 

運動 

(C グループ) 

作業活動 

運動 

(D グループ) 

作業活動 

運動 

(A グループ) 

クラブ活動 

作業活動 

運動 

(B グループ) 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

② クラブ活動 

活動類型 活動内容 

ドライブ ドライブ・軽食 

制作 

絵画・壁画・お花・ちぎり絵・貼り絵・切絵・カレンダー・紙皿アート・ガ

ーランド作り(花輪)・似顔絵ボード作り・リース制作・塗り絵・ 

スタイ作り・巾着作り・ベビーモービル作り・花瓶作りクリスマスグッズ・

フラワーボックス作り・フエルト染め・滲み絵・写生会等 

室内 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

ボウリングゲーム・サッカーゲーム・魚釣りゲーム・紙相撲・卓球・ 

輪投げゲーム・的あてゲーム・くす玉割ゲーム・椅子取りゲーム・ 

カーリングゲーム・風船バレー・DVD 鑑賞・福笑い・クッキング・ 

インターネット・卓球玉入れゲーム・ゴルフゲーム・ 

ワニワニパニックゲーム 

屋外ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 散歩・シャボン玉遊び・サッカー・ガーデニング 

   

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 計 

延参加 

利用者 
137 108 178 127 69 173 123 96 127 128 102 161 

1,529 

人 

※今年度はボランティアの実績なし(新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受入れを中断) 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

③ 音楽活動 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、活動を控える。 
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④ 石山緑地公園清掃活動（横浜植木株式会社より委託） 5～10 月のみ実施 

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 計 

延参加 

利用者 
－ 5 6 4 7 4 － － － － － － 86 人 

  令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

⑤ 作業活動 

作業名 

（委託企業） 
作業内容 

参加 

人数 

年間 

作業実績 

ビス袋詰め 

（株式会社タカシマ） 
ビスの袋詰め 16・20・25 袋 16 名 14,106 袋 

紙工 

（モリタ株式会社） 
商品券の箱折り 12 名 24,300 箱 

石山緑地公園清掃活動 

（横浜植木株式会社） 
石山緑地公園内のゴミ集め 26 名 60,000 円 

 

割り箸入れ 

（株式会社アジア産業） 
割り箸 50 膳の袋詰め 名 0 

フードパック 

（株式会社アジア産業） 
フードパック 10 個の袋詰め 7 名 52,800 袋 

爪楊枝入れ 

（株式会社アジア産業） 
1 個の容器に爪楊枝 300 本入れる 19 名 1,263 個 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 ⑥ 本人会活動 

月 
R4.

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5.

1 
2 3 計 

延参加 

利用者 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 人 

 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

＊新型コロナ感染症、感染リスクを考慮し令和 4 年度は実施を見合わせました。 
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２．年間行事 

① 全体 

月 行事名 場所(内容) 
参加 

家族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

R4.4 安全祈願祭 いしやま(新年度安全祈願)  

 

非該当 

5 春季健康診断 活動棟(健康診断) 

11 インフルエンザ予防接種 いしやま活動棟・予防接種 

12 秋季健康診断 活動棟(健康診断) 

12 冬季休暇期間(法人休業日) 12.29（木）～1.3（火） 

※新型コロナウイルス感染症の影響で石山祭、社会見学、クリスマス会は中止となる。 

                 令和 4 年 4 月 1 日～令和 4 年 3 月 31 日  

 

② いしやま 

月 行事名 場所(内容) 参加利用者数 

R4.4 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 35 人 

5 
花見会 小金湯さくらの森（軽食） 40 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 38 人 

6 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

ミニ石山祭 
活動棟・食堂 

(特別メニューによる昼食とゲームと軽食) 
38 人 

7 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 37 人 

8 誕生会 食堂(特別メニュー－による昼食) 29 人 

9 
BBQ 中庭(特別メニューによる昼食) 35 人 

昼食会 食堂(特別メニューによる昼食) 37 人 

10 
昼食会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

ハロウィンパーティー 活動棟・食堂(ゲーム) 39 人 

11 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

12 
クリスマス会 

活動棟・食堂 

(コノヨシのハンバーグ弁当とスイーツ

ラボのケーキとゲーム) 

36 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 37 人 

R5.1 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 32 人 

新年会 

活動棟・食堂 

(ゲームとパティスリーブリスブリスの

ケーキ) 

38 人 

                 令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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月 行事名 場所(内容) 参加利用者数 

R5.2 
節分会 

活動棟・食堂 

(トリトンの恵方巻とかつ徳のえび・ロ

ースかつ弁当とゲーム) 

39 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 38 人 

3 
雛祭り 

活動棟・食堂 

(トリトンのちらし寿司とはちわか本店

の仕出し弁当と福屋餅菓子店の大福と

ゲーム) 

39 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 24 人 

 

３．給食の状況 

 ① 手作り・季節のおやつ 

月 メニュー 

R4.4 ストロベリーババロア 

5 プリン 

6 なし 

7 フルーチェ 

8 水ようかん 

9 茹でトウモロコシ 

10 おやき～クリーム 

11 スイートポテト 

12 チョコレートムース 

R5.1 カップケーキ 

2 お汁粉～いも餅 

3 なし 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

＊3 月は新型コロナ感染症によるクラスター発生のためなし。 

 

 ② 選択ラーメン 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点より、石山センター厨房による食事提供 

を見合わせたため実施せず。 
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③ セットメニュー 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点より、石山センター厨房による食事提供 

を見合わせたため実施せず。 

 

④ 誕生会（昼食会） 

※各月のメニューの一部は該当月の誕生者のリクエストによる 

月 メニュー 

R4.4 
カレーピラフ・かぼちゃスープ・ポークウインナー・唐揚げ・アメリカンド

ッグ・ラーメンサラダ・ヨーグルト 

5 
のり巻き・ハンバーグ・しゅうまい・フライドポテト・玉子スープ・冷しゃ

ぶサラダ・フルーツヨーグルト 

6 
五目チャーハン・コロッケ・竜田揚げ(魚)・マカロニサラダ・コーンスープ・

フルーツゼリー 

7 
のりまき・わかめスープ・エビチリ・酢豚・ごぼうサラダ・プリン 

8 チキンライス・春雨サラダ・唐揚げ・生姜焼き・フライドポテト・ワカメス

ープ・ヨーグルト 

9 
五目チャーハン・酢豚・チンジャオロース・枝豆・わかめスープ・いちごゼ

リー 

10 
のりまき・ハンバーグ照り焼き・エビフライ・フライドポテト・マカロニサ

ラダ・わかめスープ・プリン 

11 
おにぎり(鮭・青菜)・鮭フライ・鶏唐揚げ・たこやき・ラーメンサラダ・玉子

スープ・プリン 

12 
五目チャーハン・チキン南蛮・フライドポテト・スパゲティサラダ・豚汁・

ヨーグルト 

R5.1 
チキンライス・唐揚げ・回鍋肉・フライドポテト・わかめスープ・フルーツ

ゼリー 

2 
五目チャーハン・フランクフルト・イカフライ・竜田揚げ(鶏肉)・春雨サラ

ダ・わかめスープ・プリン 

3 
のりまき・餃子・唐揚げ・フライドポテト・ラーメンサラダ・ミネストロー

ネ・プリン 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 
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グループホーム るあーな 事業報告 
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１．利用者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況 

市区町村 
令和 4 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 5 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 
死亡 

その

他 

 

札 

 

幌 

 

市 

 

 

南区 
男 

2 
2 

 
    

 
 

2 
2 

女 0      0 

北区 
男 

1 
1 

 
    

 
 

1 
1 

女 0      0 

中央区 
男 

1 
1 

 
    

 
 

1 
1 

女 0      0 

白石区 
男 

1 
1 

 
    

 
 

1 
1 

女 0      0 

夕張市 
男 

1 
0 

 
    

 
 

1 
0 

女 1      1 

網走市 
男 

1 
1 

 
    

 
 

1 
1 

女 0      0 

合計 
男 

7 人    
6 人 

 
    

 
 

7 人 
6 人 

女 1 人      1 人 

※令和 5 年 3 月 31 日現在 札幌市 5 名 北海道 2 名         令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

（２）入所経路 

経路 在宅 同一法人入所施設 計 

男 4 2 6 人 

女 0 1 1 人 

計 4 3 7 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

在宅

  57％

同一法人入所施設

43％

入所経路
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（３）年齢別区分 

年齢 

範囲 

20～ 

29 歳 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 

50～ 

59 歳 

60～ 

69 歳 
計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 0 0 4 1 1 6 人 68 歳 50.8 歳 

女 0 0 0 1 0 1 人 54 歳 54.0 歳 

計 0 0 4 人 2 人 1 人 7 人 68 歳 51.3 歳 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（４）在所期間 

在籍 

年数 

1 年 

未満 

1 年 

以上 

～ 

3 年 

未満 

3 年 

以上 

～ 

5 年 

未満 

5 年 

以上 

～ 

10 年 

未満 

10 年 

以上 

～ 

15 年 

未満 

15 年 

以上 

～ 

20 年 

未満 

20 年 

以上 

～ 

25 年 

未満 

25 年 

以上 
計 

男 0 0 0 4 0 0 2 0 6 人 

女 0 0 0 0 0 0 1 0 1 人 

計 0 0 0 4 人 0 0 3 人 0 7 人 

※平成 12 年 10 月ＧＨなかのしま開設・平成 26 年 8 月ＧＨるあーな開設       令和 5 年 3 月 31 日現在  

 

 

0

2

4

6

40～49歳 50～59歳 60～69歳

年齢別区分

男

女

0
2
4
6

5年以上～

10年未満

15年以上

～…

在所期間

男 女
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（５）障がいの実態 

  ① ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定 

不能 

19 

以下 
20～35 36～50 51～70 71～ 

7 人 

2 0 2 2 0 1 

比率 57.1％ 28.6％ 14.3％ 100％ 

                           令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

  ② 障がい支援区分 

障害支援 

区分 

非該当 
区分 

１ 

区分２ 

 

区分 

３ 

区分 

４ 

区分 

５ 

区分 

６ 
計 

0 0 0 1 1 2 3 7 人 

比率 0％ 0％ 0％ 14.3％ 14.3％ 28.5％ 42.9％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

区分３

14%

区分４

14%

区分５

29%

区分６

43%

障がい支援区分

29％

29％
29％

14％

ＩＱ分布

測定

不能

20～35 36～50 71～

57％29％

14％

障がい程度

重度 中度 軽度
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  ③ 療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重

度 

中度 軽度 計 

4 3 0 7 人 

比率 57.1％ 42.9％ 0％ 100％ 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 ④ 障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん 精神疾患 

7 人 4 人 0 0 1 人 

自閉症の割合 57.1%                                                   令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

最重度

・重度…

中度

43％

療育手帳判定

あり57％
なし43％

自閉症の割合

自閉症
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⑤ 行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人数 行動障がい 人数 

情緒異変 

他害 

固執性 

自傷 

多動 

奇声 

徘徊 

7 人 

5 人 

5 人 

3 人 

3 人 

3 人 

2 人 

破服 

拒食 

異食 

弄便 

反すう 

1 人 

0 

0 

0 

0 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

※行動障がい有無の人数 有 7 名・無 0 名 計 7 名 

 

（６）支援 

   ① 支援度の指標 

支援の程度 

 

 

 

項目 

１級 

常時全ての

面で支援が必

要 

２級 

常時多くの

面で支援が必

要 

３級 

 時々又は一

時的にあるい

は一部支援が

必要 

４級 

 点検、注意

又は配慮が必

要 

５級 

 ほとんど支

援の必要がな

い 

日常生活 

基本的生活習

慣が形成され

ていないた

め、常時全て

基本的生活習

慣がほとんど

形成されてい

ないため、常

基本的生活習

慣の形成が不

十分なため、

一部介助が必

基本的生活習

慣の形成が不

十分ではある

が､点検助言が

基本的生活習

慣はほとんど

形成されてい

る、自主的な

7

5

5
3

3

3
2 1

行動障がい

情緒易変 固執性 他害 多動 奇声 自傷 徘徊 破服
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の面での介助

が必 

要。それがな

いと生命維持

も危ぶまれる｡ 

時多くの面で

介助が必要。 

要。 必要とされる

程度｡ 

生活態度の養

成が必要。 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食など

の行動が顕著

で常時付添い

注意が必要。 

多動、自閉な

どの行動があ

り、常時 

注意が必要。 

行動面での問

題に対し注意

したり、時々

指導したりす

ることが必要｡ 

行動面での問

題に対し,多少

注意する程度｡ 

行動面にはほ

とんど問題が

ない。 

保健面 

身体健康に厳

重な看護が必

要。生命維持

の危険が常に

ある。 

身体的健康に

常に注意、看

護が必要。発

作頻発傾向。 

発作が時々あ

りあるいは周

期的精神変調

がある等のた

め一時的又は

時々看護の必

要がある。 

服薬等に対す

る配慮程度。 

身体的健康に

はほとんど配

慮を要しな

い。 

 

   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級 0 0 0 

２級 4 3 0 

３級 0 4 5 

４級 3 0 2 

５級 0 0 0 

計 7 人 7 人 7 人 

              令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

4

3

日常生活面

2級 4級

3

4

行動面

2級 3級

5

2

保健面

3級 4級
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イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介

助 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

人

数 
7 0 0 6 1 0 7 0 0 3 4 0 7 0 0 

計 7 人 7 人 7 人 7 人 7 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

（７）疾病の状況 

①受診診療科（重複あり） 

診療科 計 診療科 計 診療科 計 

内科 7 眼科 0 耳鼻科 1 

歯科 7 整形外科 2 泌尿器科 0 

精神科 4 肛門科 1 脳神経科 0 

皮膚科 2 婦人科 1 循環器科 1 

          令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

７

食事

自立

６

１

排泄

自立 一部

７

着脱

自立

３
４

入浴

自立 一部

７

歩行

自立

内科

27%

歯科

27%
精神科

15%

その他

31%

受診診療科
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②服薬（重複あり） 

薬品 計  計 

抗てんかん薬（含抗痙攣剤） 0 緩下剤（含臨時処方） 1 人 

精神安定剤（含神経安定剤） 0 降圧剤 3 人 

抗精神病薬 3 人 抗アレルギー薬 1 人 

睡眠剤（含臨時処方） 2 人 心筋梗塞薬 1 人 

パーキンソン薬 0 気管支薬 2 人 

高脂血症薬 2 人   

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（８）日中活動状況 

  ①活動場所 

活動場所 人数 

同一法人生活介護事業所いしやま 6 

一般就労 2 

計 8 人 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

※一般就労者のうち 1 人が就労先休業中のためいしやまを利用中。そのため重複あり。 

 

  ②就労状況 

氏名 事業所名 仕事内容 

HT 氏 定山渓ホテル(休業中) 調理器具・食器等の洗浄 

SH 氏 
札幌市手をつなぐ育成会 

駒岡資源選別センター 

札幌市内より収集されたびん・缶・ペットボ

トルをリサイクルできるよう手選別 

令和 5 年 3 月 31 日現在 

 

 

抗精神病薬

20%

睡眠剤

13.3%

高脂血症薬

13.3%

降圧剤

20%

気管支薬

13.3%

その他

20%

服薬
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２．年間行事   

月 行事内容 月 行事内容 

R4.4 ビール会（22 日）  10 ビール会(13 日) やきいも会(16 日) 

5 誕生会（17 日） 11  

6 誕生会（14 日） 12 クリスマスディナー会（23 日） 

7 ビール会（26 日） R5.1 誕生会（31 日） 

8 ビール会・花火大会（18 日） 2 誕生会（8 日） 

9 昼 BBQ 会(18 日) ビール会(27

日) 

3 ビール会（28 日） 

令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日  

 

３．外泊状況                              

月 
R4. 

4 
5 6 7 8 9 10 11 12 

R5. 

1 
2 3 計 R3 年度 

延日数 6 12 8 11 7 8 8 3 15 38 5 5 126 日 89 日 

件数 6 9 7 11 7 9 8 3 8 11 5 5 89 件 77 件 

実人数 3 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 3 46 人 38 人 

   令和 4 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

6
12

8 11
7 8 8

3

15

38

5 5

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

月別外泊延日数
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４．給食の状況 

ビール会（誕生者がいる時は誕生会）・クリスマス・バーベキュー 

月 メニュー 月 メニュー 

R4.4 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・吸い物・すき焼き(温泉

卵)・枝豆・漬物・大学イモ・チ

キンサラダ(トマト)・フルーツ

ゼリー・ビール・ジュース 

10 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・味噌汁・すき焼き・枝豆・

漬物・かぼちゃ団子バター焼き・

ワカメときゅうりとカニカマの酢

の物・コーンサラダ・柿・ぶど

う・ 

ビール・ジュース 

5 

誕生会 

おにぎり・吸い物・焼鳥(豚・つ

くね)・枝豆・生ハムサラダ・か

ぼちゃの漬物・焼豚・パインみ

かんゼリー・ケーキ・ビール・

ジュース 

11 

 

コロナ発生のため中止 

6 

 

誕生会 

ご飯・わかめスープ・ジンギス

カン・野菜・枝豆・きゅうりと

カニカマの酢の物・ポテト・チ

キンベビーリーフサラダ・ケー

キ・ビール・ジュース 

12 

ｸﾘｽﾏｽ会 

パエリア・コンソメスープ・チキ

ン・ポテト・枝豆・生春巻・シャ

ンメリー・フルーツゼリー・ビー

ル・ジュース 

R4.7 

ﾋﾞｰﾙ会 

おにぎり・スープ・お好み焼

き・枝豆・漬物・オニオンサラ

ダ・ハーブソーセージ・フルー

ツカクテル・ビール・ジュース 

R5.1 

誕生会 

ご飯・吸い物・寄せ鍋・枝豆・漬

物・春巻き・ハーブサラダ・フル

ーツ白玉・モンブランケーキ・ビ

ール・ジュース 

8 

ﾋﾞｰﾙ会 

おにぎり・漬物・枝豆・スー

プ・焼きそば・フランクフル

ト・サラダ・焼鳥・スイカ・フ

ルーツゼリー・ジュース・ビー

ル 

2 

誕生会 

ご飯・スープ・ジンギスカン・枝

豆・ポテト・ハーブソーセージ・

大根サラダ・フルーツゼリー・ケ

ーキ・ビール・ジュース 

9 

ﾋﾞｰﾙ会 

栗ご飯・吸い物・石狩鍋・枝

豆・漬物・大根とコーンのサラ

ダ・おはぎ・ジュース・ビール 

3 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・吸い物・すき焼き(温泉

卵)・枝豆・漬物・春巻き・生ハ

ムサラダ・いちご・ビール・ジュ

ース 
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居宅介護事業所 フルネス 事業報告 
 

 

 

 

＊ 新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、令和 3 年 6 月より休  

   業を継続しています。 
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１．登録者状況 

（１） 登録者数 

サービス類型 登録者数 計 

移動支援 10 
32 人 

行動援護 22 

令和 3 年 5 月 31 日現在 

＊行動援護とは重度の知的障がい者の方を対象としたサービスであり、行動上著しい困難のある場合

に、本人の危険を回避するための援助や移動の介護を行うサービスです。 

＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し令和 3 年 6 月より休業を継続しています。 

 

 

 

（２）月別推移 

月 R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3 

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

       令和 5 年 4 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日 

＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、6 月より休業したため、6 月からの契約者は 0 となっ

ています。  

 

 

 

 

移動支援

31%

行動援護

69%

サービス類型

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

R4.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R5.1 2 3

契約者月別推移
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（３）所属 

＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、令和 3 年 6 月より休業したため、5 月末時 

 点の登録者、契約の状況を示しています。 

① 所属別 

所属 
聖静学園事業利用者 

利用者外 計 
いしやま るあーな 

人数 32 7 0 37 人 

％ 
81.1% 18.9% 0 

100.0% 
100% 0 

令和 3 年 5 月 31 日現在 

＊いしやまに 6 人にグループホームるあーなの利用者が含まれている。 

＊登録者 32 人全員が当法人事業の利用者である。 

 

② 法人事業利用者の登録割合 

所属 いしやま るあーな 計 

定員 38 7 45 人 

現員 41 7 48 人 

登録者 31 7 38 人 

％ 75.6% 100.0% 80.9% 

未登録者 9 ― 9 人 

令和 3 年 5 月 31 日現在 

＊いしやまに 6 人にグループホームるあーなの利用者が含まれている。 

 

 

      

 

未登録者 24.4％

いしやま グループホーム

るあーな

登録者 100％ 

100％ 
登録者 100％ 
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（４）居住地 

  ＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、6 月より休業したため、令和 3 年 5 月末時  

  点の登録者、契約の状況を示しています。 

居住地 南区 豊平区 中央区 北区 計 

人数 25 6 0 1 32 人 

％ 78.1% 18.8% - 3.1% 100% 

サービス 

提供 
エリア内 エリア外 

 

エリア 96.9% 3.1% 

  令和 3 年 5 月 31 日現在 

＊フルネスのサービス提供エリアは南区・豊平区・中央区を設定している。 

＊サービス提供エリア外に派遣する際はエリアを越えた場所からのヘルパー交通費は自己 

負担となる。       

                                           

                                            

 

登録者 80.9％

未登録者 19.1％

法人全体

エリア内

97%

エリア外

3%

エリア外の割合
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（５）支給時間数 

  ＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、6 月より休業したため、令和 3 年 5 月末 

   時点の登録者、契約の状況を示しています。 

 

支給市町村 札幌市 夕張市 網走市 計 

人数 30 1 1 32 人 

支給量/月 30 30 32 平均 30.1 時間 

        令和 3 年 5 月 31 日現在    

＊市町村によって支給量（時間）の上限が異なっている。 

＊札幌市の 35 人の内、3 人がヘルパー2 人付で 60 時間支給されている。 

＊ダブルカウントとなるために上記表の支給量は 30 時間で扱っている。（以下同様） 

 

（６）契約時間数 

契約

時間 
32h 30h 24h 19h 15h 14h 10h 8h 857 時間 

人数 1 24 1 1 2 1 1 1 32 人 

％ 3.1 75.0 3.1 3.1 6.4 3.1 3.1 3.1 100% 

     令和 3 年 5 月 31 日現在 

 

 

 

 

南区

78%

豊平区 18％

北区

3%

居住地
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（７）他事業所契約状況 

＊新型コロナ感染症の市中感染状況を考慮し、6 月より休業したため、令和 3 年 5 月末時 

点の登録者、契約の状況を示しています。 

他事業所名 契約者数 

(福)草の実会 「スイッチ」 6 人 

(特非)アフタースクール 「E-D-I」 1 人 

(有)ユアホームサービス ケアサービ 「いるか」 2 人 

                          令和 3 年 5 月 31 日現在 

 

 

  

（８）身体介護の有無・行動援護・ヘルパー2 人付 

  
身体介護 

行動援護 
 

計 
 有 無 

人数 6 4 22 32 人 

％ 18.7% 12.5％ 68.8% 100.0% 

ヘルパー2 人付 － － 3 3 人 

                             令和 3 年 5 月 31 日現在 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全てフルネス

と契約 71.9％

他事業者と

の併用 

28.1％

他事業所との併用割合
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移動支援

(身介有)

19%
移動支援

(身介無)

12%

行動援護

69%

身体介護の有無・行動援

護の割合

ヘルパー1人

94%

ヘルパー2人

6%

ヘルパー2人付の割合


