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法人本部 

 

１．法人の概要 

（１）名称及び代表者          社会福祉法人 聖静学園 理事長 芝木厚子 

（２）主たる事務所所在地及び電話番号  札幌市南区石山 78 番地 53 電話 011-592-1911    

（３）成立年月日及び番号            昭和 58 年 11 月 24 日 4300－05－000575 

 

 

２．法人の行う事業                      

事業の種類 施設・事業所別 名称 
施設長名 

管理者名 
定員 現員 

 

 

社 

 

会 

 

福 

 

祉 

 

事 

 

業 

 

 

 

第１種社会福祉事業 

 

 

第２種社会福祉事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害者支援施設 

 

 

障害福祉サービス 

 

生活介護事業 

 

短期入所事業 

 

居宅介護事業 

 

共同生活援助事業 

 

移動支援事業 

 

石山センター 

 

 

 

 

いしやま 

 

石山センター 

 

フルネス 

 

るあーな 

 

フルネス 

 

 

北山 泉 

 

 

 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

北山 泉 

 

30

名 

 

 

 

 

38

名 

 

2 名 

 

－ 

 

7 名 

 

－  

 

30

名 

 

 

 

 

41

名 

 

－ 

 

－ 

 

7 名 

 

－ 

公益事業 なし 

収益事業 なし 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 



 

法人本部 

３．会務の運営 

 （１）理事会の開催 

   第１回 理事会 

    ①とき  決議の省略の方法により行う(令和 2 年 6 月 15 日) 

    ②ところ  

    ③議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和元年度第 4 四半期）報告について 

報告第２号 理事長の職務執行状況報告について  

報告第３号 常務理事の職務執行状況報告について 

議決事項 

議案第１号 令和元年度事業報告（案）について 

議案第２号 令和元年度資金収支決算報告（案）について 

議案第３号 令和２年度第１回定時評議員会の開催見合わせに係わる 

書面による決議について   

 

第２回 理事会 

    ①とき  決議の省略の方法により行う(令和 2 年 8 月 31 日) 

    ②ところ  

    ③議事  報告事項 

報告第１号 社会福祉法人聖静学園 障害者支援施設石山センター  

建替基本計画検討委員会設置要綱について 

報告第２号 建替基本計画検討委員会 委員名簿について 

報告第３号 建替基本計画検討委員会 委員報酬等について 

 

第３回 理事会 

    ①とき  決議の省略の方法により行う(令和 2 年 11 月 30 日) 

    ②ところ  

    ③議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和２年度第１・２四半期）報告に

ついて 

報告第２号 理事長の職務執行状況報告について  

報告第３号 常務理事の職務執行状況報告について 

報告第４号 車輛のリース契約及び車輛入替に伴う固定資産の廃棄

について 

報告第５号 障害者支援施設石山センター建替え進捗状況報告について 

議決事項 



議案第１号 令和２年度第一次資金収支補正予算（案）について 

法人本部 

第４回 理事会 

    ①とき  令和 2 年 12 月 23 日（水） 

    ②ところ 障害者支援施設 石山センター 

    ③議事  報告事項 

報告第１号 国の第二次補正予算措置を想定した非常用自家発電設

備整備費等の国庫補助に係る協議登録について 

議決事項 

議案第１号 現法人事業運営地の隣接地の土地購入(案)について 

議案第２号 令和２年度第二次資金収支補正予算（案）について 

 

第５回 理事会 

    ①とき  決議の省略の方法により行う(令和 3 年 3 月 4 日) 

    ②ところ  

    ③議事  議決事項 

議案第１号 現法人事業運営地の隣接地購入後の用途について 

 

第６回 理事会 

    ①とき  令和 3 年 3 月 15 日（月） 

    ②ところ 障害者支援施設 石山センター 

    ③議事  議決事項 

議案第１号 令和２年度第三次資金収支補正予算(案)について 

議案第２号 令和３年度事業計画(案)について 

議案第３号 令和３年度資金収支予算(案)について  

議案第４号 令和２年度第２回評議員会の招集（案）について  

         報告事項 

報告第１号  現法人事業運営地の隣接地の土地購入について 

報告第２号  国の第三次補正予算措置を想定した非常用自家発電 

設備整備費等の国庫補助に係る協議登録等の進捗状況 

について 

報告第３号 法人内部監査結果(令和 2 年度第 3 四半期)報告につい

て 

報告第４号 令和３年度職員人事について 

報告第５号 令和３年度組織・機構の改編について 

報告第６号 令和２年度３月期末手当の支給について 

報告第７号 令和３年度定期昇給について 

報告第８号 新型コロナウイルス感染対策等について 



その他 

法人役員(理事・監事)及び評議員の改選について 

法人本部 

 （２）評議員会の開催 

   第１回 評議員会（定時評議員会） 

    ①とき  決議の省略の方法により行う(令和 2 年 6 月 19 日) 

    ②ところ  

    ③議事  報告事項 

報告第１号 法人内部監査結果（令和元年度第 4 四半期）報告について  

          報告第２号 理事長の職務執行状況報告について  

報告第３号 常務理事の職務執行状況報告について 

議決事項 

議案第１号 令和元年度事業報告（案）について 

議案第２号 令和元年度決算報告（案）について 

 

   第 2 回 評議員会 

    ①とき  令和 3 年 3 月 29 日（月） 

    ②ところ 障害者支援施設 石山センター 

    ③議事  報告事項 

報告第１号 令和３年度事業計画について 

報告第２号 令和３年度資金収支予算について 

報告第３号 国の第三次補正予算措置を想定した非常用自家発電 

設備整備費等の国庫補助に係る協議登録等について 

報告第４号 現法人事業運営地の隣接地の土地購入について 

報告第５号  障害者支援施設石山センター建替え進捗状況について 

報告第６号 法人内部監査結果(令和２年度第１・２・３四半期)報告に 

ついて 

報告第７号 令和２年度第一・二・三次資金収支補正予算について 

報告第８号 令和３年度職員人事について 

報告第９号 令和３年度組織・機構の改編について 

報告第 10 号 令和２年度福祉・介護職員特定処遇改善加算について 

報告第 11 号 令和２年度３月期末手当の支給について 

報告第 12 号 令和３年度定期昇給について 

報告第 13 号  新型コロナウイルス感染対策等について 

その他 

法人役員(理事・監事)及び評議員の改選について 

 

 



法人本部 

 （３）さくら総合会計による外部監査実施状況 

第１回 令和 2 年 8 月 17 日（月） 

第２回 令和 2 年 11 月 19 日（木） 

第３回 令和 3 年 2 月 22 日（月） 

 

（４）監事による内部監査実施状況 

第１回 令和 2 年 8 月 28 日（金） 

第２回 令和 2 年 11 月 25 日（水） 

第３回 令和 3 年 3 月 8 日（月） 

 

（５）社会福祉法人聖静学園障害者支援施設石山センター建替基本計画検討委員会 

第１回 委員会 

    ①とき  令和 2 年 9 月 17 日(木) 

    ②ところ 障害者支援施設 石山センター 

    ③内容  委嘱状の交付 

委員の紹介 

委員長・副委員長の選任 

石山センター建替基本計画検討委員会の趣旨説明 

          ①基本構想策定にあたっての基本的スタンスについて 

          ②建替基本構想フレームについて  

今後の建替基本計画検討委員会スケジュール（案） 

協議事項   

 [協議事項１]  

・障害者支援施設の建替等基本構想 障害者支援施設石山センター

建替に係る実行計画（案）について  

[協議事項２] 

・石山センター建替工事計画（案）について  

[協議事項３]  

・石山センター建替計画マスター工程表（案）について  
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４．法人役員（理事・監事）・評議員・評議員選任解任委員の状況               

役職名 氏名 当初就任年月日 備考 

理事長 芝木厚子 S60.6.1 常勤 

常務理事 北山 泉 H28.12.22 施設長・管理者 

理事 川見尚賢 H13.12.7 常不軽寺 住職 

〃 村井友生 H30.6.19 地域支援課 支援課長 

〃 松田茂実 R1.6.17 
社会福祉法人旭川隣保会 

常務理事・事務局長 

〃 佐藤潤一 R1.6.17 支援課 支援統括課長 

評議員 松下真一 H15.4.1 松下真一事務所 司法書士 

〃 山本廣子 H19.4.1 ひばりが丘あすなろ保育園 園長 

〃 清水元道 H15.4.1 つきさむメンタルクリニック 院長 

〃 村田 均 H15.4.1 保護者会会長 

〃 進藤光明 H15.4.1 保護者会副会長・民生委員 

〃 菊池達行 R2.4.1 無職(元社会福祉法人渓仁会 理事) 

〃 白戸一秀 R2.4.1 
学校法人千歳リハビリテーション大学 

非常勤講師 

監事 濵野敏美 H26.11.27 濵野税理士事務所 税理士 

〃 金澤信治 H26.11.27 NPO 法人さっされん 事務局長 

評議員選任解任委員 仙座久満 R1.6.17 無職(元北海道共同募金会 常務理事) 

〃 濵野敏美 H29.1.1 濵野税理士事務所 税理士 

〃 柳瀬美保子 H29.1.1 事務長 

        令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

５．寄付金状況（順不同） 

・中村 健二 様 ・高松 健治 様 ・山下 陽子 様 ・高島 秀範 様 

・伊藤  鉄男 様 ・石部  孟  様 ・坂東 豊子 様 ・平  英治 様 

・林  秀男 様 ・溝江 幹治 様 ・村田  均 様 ・小島 康司 様 

・亀石  岬 様 ・稲本 唱法 様 ・平川 裕美子様 ・福士 眞知子様 

・和田 雅樹 様 ・赤井 敏広 様 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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運営管理 

１．１年のあゆみ 

月日 
内容 

法人 利用者 

R2.4.1 

4.2 

4.8 

4.17 

4.20 

4.21 

4.22 

4.24 

4.30 

4.30 

4.30 

5.2 

5.7 

5.11～15 

5.13 

5.15 

5.18～22 

5.18 

5.21 

5.22 

5.27 

5.28 

5.28 

5.28 

6.1 

6.8 

6.10 

6.15 

6.19 

6.24 

6.25 

6.25 

7.1 

新年度辞令交付 

安全祈願祭 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

浴室タイル目地修繕工事 

浴槽等ライニングシーリング工事 

厨房調理場・休憩室エアコン設置工事 

職員会議(紙面) 

リスクマネジメント会議 

和楽会(保護者会)総会(紙面) 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

 

ボイラー定期点検 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

 

浴室カラン補修等工事 

さくら総合会計外部監査(R 元年度第 4 四半期) 

 

入所利用者 A 氏父親通夜 

入所利用者 A 氏父親告別式 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

職員会議(紙面) 

辞令交付 

監事内部監査(R 元年度第 4 四半期) 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

R2 年度第 1 回(決算)理事会(決議の省略) 

R2 年度第 1 回定時評議員会(決議の省略) 

職員会議(紙面) 

機械室ラインポンプ取替工事 

 

辞令交付 

 

 

 

夜間避難訓練（入所） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝﾁｪｯｸ（入所・通所・GH） 

 

 

ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝﾁｪｯｸ（通所） 

 

 

夜間避難訓練（入所） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所・通所昼食石山祭特別ﾒﾆｭｰ 

 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 



運営管理 

月日 
内容 

法人 利用者 

R2.7.3 

7.8 

7.9 

7.14 

7.17 

7.30 

8.3 

8.5 

8.6 

8.7 

8.17 

8.17 

8.18 

8.18 

8.19 

8.20 

8.21 

8.26 

8.27 

8.27 

8.27 

8.28 

8.29 

8.31 

9.2 

9.7 

9.14 

 

9.16 

9.17 

 

9.18 

9.18 

 

公用車 2 台リース契約 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

北海道建築設計監理加藤氏建替相談 

 

職員会議(紙面) 

電気定期保守点検 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

防災消防設備点検(本体・GH) 

リスクマネジメント会議 

さくら総合会計外部監査(R2 年度第 1 四半期) 

電気年次保守点検 

GH 火災保険継続加入 

ボイラー定期点検・清掃 

 

札幌市障がい福祉課・監査指導課訪問(建替相談) 

 

灯油タンク取替・洗浄・ケージ交換等 

職員会議(紙面) 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

ガス点検 

監事内部監査(R2 年度第 1 四半期) 

元恵庭光と風の里施設長国府田稔氏葬儀 

R2 年度第 2 回理事会(決議の省略) 

 

重油地下タンク気密漏洩検査 

 

 

活動棟ガス点検 

第１回社会福祉法人聖静学園障害者支援施設石山

センター建替基本計画検討委員会 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

 

入所昼食中庭バーベキュー 

 

 

 

夜間避難訓練（入所・GH） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所中庭盆踊り大会 

 

入所中庭花火大会 

 

 

 

 

 

 

 

GH 駐車場ﾋﾞｱｶﾞｰﾃﾞﾝ・花火大会 

 

GH 利用者佐藤氏札幌市社会福

祉協議会会長表彰式 

 

 

 

 

夜間避難訓練（入所・GH） 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R2. 9.24 

9.24 

9.25 

10.1 

10.1 

10.2 

10.8 

10.10 

10.12 

10.13 

10.14 

10.15 

10.21 

10.22 

10.23 

10.28 

10.29 

10.29 

10.30 

11.2 

11.5 

11.5 

11.6 

11.9 

11.11 

11.17 

11.18 

11.19 

11.20 

11.24 

11.25 

11.25 

11.26 

貯水槽掃除・水質検査 

職員会議(紙面) 

法人全利用者・職員避難誘導訓練 

辞令交付 

本体火災保険継続加入 

 

リスクマネジメント会議 

敷地内剪定作業 

北海道建築設計監理加藤氏建替相談 

インフルエンザ予防接種 

インフルエンザ予防接種 

冬期除排雪契約 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

 

土地購入予定地所有者代表者面会 

秋季健康診断 

職員会議(紙面) 

公用車 2 台納車 

秋季健康診断 

辞令交付 

土地購入予定地所有者代表者交渉 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

土地購入予定地所有者代表者交渉 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

土地購入予定地所有者代表者交渉 

北広島にある障害者支援施設へ防護服寄贈 

さくら総合会計外部監査(R2 年度第 2 四半期) 

 

厨房換気扇等掃除 

監事内部監査(R2 年度第 2 四半期) 

ボイラー定期点検 

職員会議(紙面) 

 

 

 

 

 

入所昼食中庭ｼﾞﾝｷﾞｽｶﾝﾊﾟｰﾃｨｰ 

 

 

 

入所インフルエンザ予防接種 

地域インフルエンザ予防接種 

 

 

通所ハロウィーンゲーム大会 

 

地域秋季健康診断 

 

 

入所秋季健康診断 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜間避難訓練（入所） 

 

 

 

 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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月日 
内容 

法人 利用者 

R2. 11.27 

11.30 

12.1 

12.4 

12.7 

12.7 

12.10 

12.10 

12.12 

 

12.15 

12.16 

12.17 

12.18 

12.23 

12.24 

12.24 

12.25 

12.28 

R3.1.8 

1.8 

1.13 

1.14 

1.15 

1.18 

 

1.20 

1.22 

1.25 

1.26 

1.28 

1.29 

2.1 

 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

R2 年度第 3 回理事会(決議の省略) 

岩本京子氏通夜 

自動車保険切換契約 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

非常用自家発電設備整備に係る事前相談 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

非常用自家発電設備整備に係る電気系統確認 

千歳市にある障害者支援施設へ 

防護服・シューズカバー寄贈 

コカ・コーラよりドリンク受贈 

 

 

入所活動棟電気工事 

R2 年度第 4 回理事会 

職員会議(紙面) 

土地購入予定地事前協議 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

仕事納め 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

石山地区新年交礼会出席 

火災保険切換契約 

パソコン 2 台納入 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

新型コロナウイルスに伴う労災保険の上乗せ損害

賠償保険見直し相談 

JTB 法人担当者新旧挨拶 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

事務室寒冷地型エアコン設置工事 

土地契約書及び事前協議書等の内容確認・相談 

職員会議(紙面) 

ｼﾞｪｲｱｲｼｰ新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症対策 BCP ｾﾐﾅｰ(ｵﾝﾗｲﾝ) 

新型コロナウイルスに伴う労災保険の上乗せ損害

賠償保険見直し相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所クリスマスパーティー 

通所クリスマスパーティー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 



運営管理 

月日 
内容 

法人 利用者 

R3.2.2 

2.8 

2.10 

2.12 

2.15 

2.17 

2.20 

2.22 

2.25 

2.25 

3.2 

3.3 

3.4 

3.6 

 

 

3.8 

3.11 

3.12 

3.15 

3.19 

3.19 

3.23 

3.23 

3.24 

3.25 

3.25 

3.26 

3.26 

3.26 

3.29～31 

3.29 

3.31 

3.31 

 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

賠償保険切換契約 

土地契約事前協議 

火災機器定期点検(本体・GH) 

旧活動棟 2F 水道蛇口等修理 

第 1 回札幌市 PCR 検査(全員陰性) 

さくら総合会計外部監査(R2 年度第 3 四半期) 

職員会議(紙面) 

ボイラー定期点検 

事務室ディスク等納入 

 

R2 年度第 5 回理事会(決議の省略) 

内部研修会 

①ストレスマネジメントとメンタルヘルスケア 

②虐待防止・権利擁護研修 

監事内部監査(R2 年度第 3 四半期) 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

第 2 回札幌市 PCR 検査(全員陰性) 

R2 年度第 6 回理事会 

R3 年度正規職員登用予定者内示 

 

新型コロナウイルス感染症対策委員会 

ユニオン給食訪問 

通所新活動棟 1F 待合室ストーブ交換 

職員会議(紙面) 

リスクマネジメント会議 

土地契約 

土地代金支払い(北海道平岸支店同日決裁) 

第 3 回札幌市 PCR 検査(全員陰性) 

契約職員 R3 年度契約更新 

R2 年度第 2 回評議員会 

労働基準監督署(36 協定提出等) 

北海道平岸支店(法人積立資金変更等) 

入所・通所節分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所・通所ひなまつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜間避難訓練（入所） 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 



運営管理 

２．利用者の状況  

（１）在籍状況 

所属 
入所 

（石山センタ

ー） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム

（るあーな） 
計 

男 19 29 6 54 人 

女 11 11 1 23 人 

計（前年比） 30 人（±0） 40 人（＋2） 7 人（±0） 77 人（＋2） 

※グループホームの 6 人は通所（いしやま）とダブルカウント                   令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

（２）市区町村別入所者数           

所属 入所（石山センター） 通所（いしやま） グループホーム（るあーな） 

市区 

町村 

R2. 

4.1 
退所 入所 

R3. 

3.31 

R2. 

4.1 
退所 入所 

R3. 

3.31 

R2. 

4.1 
退所 入所 

R3. 

3.31 

 

札 

幌 

市 

東区 2   2         

西区 3   3         

南区 7   7 28   28 2   2 

北区 3   3 1  1 2 1   1 

豊平区 1   1 6  1 7     

中央区 3   3 1   1 1   1 

白石区 2   2 1   1 1   1 

清田区 4   4         

厚別区 1   1         

手稲区 1   1         

北海道 3   3 1   1 2   2 

計 30 人 0 0 30 人 38 人 0 2 人 40 人 7 人 0 0 7 人 

※グループホームの 6 人は通所（いしやま）とダブルカウント                  令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

23%

67%

10%

入所

南区 南区以外 北海道

70%
27%

3%

通所

南区 南区以外 北海道

28%

43%

29%

ＧＨ

南区 南区以外 北海道



運営管理 

（３）年齢別区分 

年齢 

入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 

男 女 男 女 男 女 

 ～20 歳 0 0 0 0 0 0 

20～29 歳 0 0 4 3 0 0 

30～39 歳 1 1 17 8 1 0 

40～49 歳 9 2 6 0 3 0 

50～59 歳 8 7 1 0 1 1 

60～69 歳 1 1 1 0 1 

 

0 

計 
19 11 29 11 6 1 

30 人 40 人 7 人 

平均年齢 
49.4 歳 52.5 歳 37.2 歳 32.8 歳 48.8 歳 52.0 歳 

50.5 歳 36.0 歳 49.3 歳 

最高年齢 62 歳 68 歳 66 歳 39 歳 66 歳 52 歳 

最低年齢 39 歳 37 歳 20 歳 20 歳 39 歳 52 歳 

※通所 6 名は GH6 名と重複                        令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0
2

11

15

2
0

7

25

6

1 10 0 1
3 2 1

～20歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳

年齢別区分

入所 通所 ＧＨ
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（４）障がいの実態 

①障がい支援区分 

区分 

入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 計 

男 女 男 女 男 女 

1 0 0 0 0 0 0 0 人 

2 0 0 0 0 0 0 0 人 

3 0 0 0 0 0 1 1 人 

4 0 0 4 1 1 0 6 人 

5 3 4 13 4 2 0 26 人 

6 16 7 12 6 3 0 44 人 

計 
19 11 29 11 6 1 

77 人 
30 人 40 人 7 人 

平均 5.8 5.6 5.3 5.3 5.3 3.0 
5.3 

5.7 5.3 5.0 

※通所 6 名は GH6 名と重複                          令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 0 0 0

7

23

0 0 0

5

17 18

0 0 1 1 2 3

区分1 区分2 区分3 区分4 区分5 区分6

障がい支援区分

入所 通所 ＧＨ



運営管理 

②療育手帳判定 

判定 
入所 

（石山センタ

ー） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

Ａ（最重度・重

度） 

28 36 4 68 人 

Ｂ（中度） 2 4 3 9 人 

Ｂ（軽度） 0 0 0 0 人 

計 30 人 40 人 7 人 77 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                               令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

③自閉症の割合 

自閉症 
入所 

（石山センター） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

あり 24（80％） 26（65.0％） 4（57.1％） 54 人（70.1％） 

なし 6 14 3 23 人 

計 30 人 40 人 7 人 77 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                              令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

28

2 0

36

4
0

4 3 0

最重度・重度 中度 軽度

療育手帳判定

入所 通所 ＧＨ

66

%

35

%

通所

あり なし

80

%

20

%

入所

あり なし

57

％

43

%

ＧＨ

あり なし



運営管理 

④重度障害者支援加算対象者（行動障がい）の割合 

重度障害者 

支援加算対象

者 

入所 

（石山センタ

ー） 

通所 

（いしやま） 

グループホーム 

（るあーな） 
計 

あり 25（83.3％） 28（70.0％） 4（57.1％） 57 人

（74.0％） 

なし 5 12 3 20 人 

計 30 人 40 人 7 人 77 人 

※通所 6 名は GH6 名と重複                                    令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70

％

30

%

通所

あり なし

83

％

17

%

入所

あり なし

57

％

43

%

GH

あり なし
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３．職員の状況 

（１）職種別在員数・退職・採用者数並びに勤続年数の状況 

 

 

職種 

R2 年 

4 月 

1 日 

実員数 

R2 年 

4 月 

1 日 

採用者 

数 

R2 年 

4 月 

1 日 

以降 

採用者 

数 

退 

職 

者 

数 

退職理由 R3 年 

3 月 

31 日 

実員数 

継続年数  

 

平均年齢 

定 

年 

自 

己 

都 

合 

病 

気 

そ 

の 

他 

5 

年 

未 

満 

15 

年 

未 

満 

25 

年 

未 

満 

25 

年 

以 

上 

平 

均 

年 

数 

施設長 1        1    1 35 年 0 ヶ月 － 

事務長 1        1    1 34 年 6 ヶ月 － 

支援員 
27 

(17) 

 

(4) 

 

(1) 

1 

(2) 

 1 

(2) 

  26 

(16) 

6 

(15) 

16 

 

3 1 

(1) 
7 年 6 ヶ月 38 年 5 ヶ月 

看護師 1        1 1    3 年 10 ヶ月 － 

介助員 〈2〉        〈2〉  〈2〉   10 年 2 ヶ月 69 才 8 ヶ月 

事務員 1        1 1    3 年 10 ヶ月 － 

栄養士 1        1 1    1 年 6 ヶ月 － 

調理員 

2 

(3) 

〈1〉 

 

(1) 

 

 

 

 

 

〈1〉 

  

 

〈1〉 

  2 

(3) 

 

 

(3) 

 

2 

 

  

5 年 6 ヶ月 53 才 6 ヶ月 

世話人 

 

(1) 

〈1〉 

       1 

 

 

1 

 

 

 

  

0 年 10 ヶ月 － 

嘱託 

医師 

〔1〕        〔1〕     － － 

計 

34 

（21） 

〈4 〉

〔1〕 

 

（5） 

 

（1） 

 

1 

（2） 

〈1〉 

 1 

（2） 

〈1〉 

  34 

（19） 

〈2〉 

〔1〕 

9 

（18） 

18 

 

〈2〉 

3 3 

(1) 

11 年 4 ヶ月 53 才 3 ヶ月 

※かっこなし…正規職員 (   )…契約職員  〈  〉…パート職員  〔  〕…嘱託を表す 
※平均年齢は支援員・介助員・調理員のみとする 

※平均年数・平均年齢の対象から嘱託は除く 

     令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年

3 月 31 日 
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（２）職員の動向 

①採用 

採用年月日 氏名 性 資格 求人 所属・職名 雇用 職歴(前職他) 

R2.4.1 KK 男 保育士 
紹介

会社 

入所支援課 

支援員 
契約 

知的障害者支援施設 

支援員 

4.1 FK 男 介護福祉士 
紹介

会社 

入所支援課 

支援員 
契約 

高齢者病院 

介護員 

4.1 KM 女 保育士 
専門

学校 

地域支援課 

通所いしやま支援員 
契約 

経専北海道保育専門学校 

こども学科 

4.1 MM 女 保育士 
専門

学校 

地域支援課 

通所いしやま支援員 
契約 

せいとく介護こども福祉専門学校 

こども福祉学科 

4.1 FM 女 調理師 紹介 
総務課 

給食調理員 
契約 

高齢者病院 

調理員 

5.23 YJ 女 ヘルパー2 級 HW 
地域支援課 

GH るあーな世話人 
正職 

高齢者事業所 

介護員 

R3.2.1 KN 男 
社会福祉士 

介護福祉士 

紹介

会社 

地域支援課 

通所いしやま支援員 
契約 児童発達 

           令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

②退職 

退職年月日 氏名 性 所属・職名 雇用 理由 在籍期間 備考 

R2.5.31 FC 女 
地域支援課 

GH るあーな世話人 
契約 私事都合 7 年 11 ヶ月  

7.9 NA 男 
総務課 

給食調理員補助 
パート 私事都合 1 年 6 ヶ月  

8.31 HU 男 
地域支援課 

通所いしやま支援員 
正職 

私事都合 

児童発達事業所へ 
10 年 5 ヶ月 支援係長 

10.9 KU 男 
入所支援課 

支援員 
契約 

私事都合 

他職種へ 
1 年 7 ヶ月  

10.31 MT 女 
地域支援課 

GH るあーな世話人 
パート 

私事都合 

他職種へ 
1 年 9 ヶ月  

R3.1.31 YR 女 
入所支援課 

支援員 
契約 

私事都合 

高齢者事業所へ 
1 年 8 ヶ月  

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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退職年月日 氏名 性 所属・職名 雇用 理由 在籍期間 備考 

R3.3.31 MR 女 
入所支援課 

支援員 
契約 

私事都合 

高齢者事業所へ 
1 年 8 ヶ月  

3.31 FK 男 
入所支援課 

支援員 
契約 

私事都合 

高齢者事業所へ 
1 年 0 ヶ月  

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

  ③昇格 

昇格年月日 氏名 性 旧 新 

R2.4.1 SJ 男 
支援課 

企画調整課長 

支援課 

支援統括課長 

4.1 HA 女 
入所支援課 

支援主任 

入所支援課 

支援係長 

4.1 OR 女 
地域支援課 通所いしやま 

支援主任 

地域支援課 通所いしやま 

支援係長 

4.1 OK 男 
入所支援課 

支援員 

入所支援課 

支援主任 

4.1 IT 男 
入所支援課 

支援員 

入所支援課 

支援主任 

4.1 IS 女 
入所支援課 

支援員 

入所支援課 

支援主任 

4.1 WT 男 
地域支援課 居宅介護フルネス 

支援員 

地域支援課 居宅介護フルネス 

支援主任 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

④異動 

昇格年月日 氏名 性 旧 新 

R2.4.1 IR 男 
入所支援課 

支援主任 

地域支援課 通所いしやま 

支援主任 

4.1 AH 男 
地域支援課 通所いしやま 

支援係長 

地域支援課 居宅介護フルネス 

サービス提供責任者(支援係長) 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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⑤正規職員登用 

登用年月

日 

氏名 性 所属・職名 在籍期間 

R2.4.1 TA 女 地域支援課 通所いしやま支援員 5 年 10 ヶ月 

4.1 SK 男 地域支援課 通所いしやま支援員 1 年 3 ヶ月 

4.1 KU 女 地域支援課 通所いしやま支援員 1 年 0 ヶ月 

4.1 KM 女 地域支援課 通所いしやま支援員 1 年 0 ヶ月 

4.1 GK 女 総務課 事務員 2 年 10 ヶ月 

4.1 TU 女 総務課 給食調理員 13 年 6 ヶ月 

4.1 ST 女 総務課 給食調理員 10 年 10 ヶ月 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年

3 月 31 日 

 

 （３）職員の配置状況 

職名 石山センター いしやま るあーな フルネス 計 

施設長  1 〈1〉 〈1〉 〈1〉 1 

事務長 1 〈1〉 〈1〉 〈1〉 1 

事務員 1 〈1〉 〈1〉 〈1〉 1 

サービス管理責任者 〈1〉 〈1〉 － 〈2〉 

サービス提供責任者 － － － 1 1 

支援員 21 19 〈2〉 1 41 

看護師 1 〈1〉 － － 1 

介助員 2 － － － 2 

栄養士 1 〈1〉 － － 1 

調理員 5 〈5〉 － － 5 

世話人 － － 1 － 1 

嘱託医師 〔1〕 〔1〕 － － 〔1〕 

計 

33 

〈1〉 

〔1〕 

19 

〈12〉 

〔1〕 

1 

〈5〉 

2 

〈3〉 

55 人 

・合計に嘱託医師は含まず 〈 〉…兼任 〔 〕…嘱託を表す                  令和 3 年 3 月 31 日現在 
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（４）休業等の状況 

休業等の種別 実人数 延日数 

産前・産後休業 0 0 

育児休業 0 0 

労災による休業 4 23h 

長期私傷病休業 1 38 日 

新型コロナウイルス感染防止 

にともなう出勤停止(特別休暇) 
25 62 日・25h 

計 30 人 106 日・3h 

※新型コロナウイル感染防止にともなう出勤停止(特別休暇)の詳細は 12.新型コロナウイル関係に記載 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（５）職員別休暇処理状況(令和 3 年 3 月 31 日在籍者) 

職名 実人数 残日数 消化日数 平均消化日数 平均消化率 

事務員 ( 事務長

含) 

２ 33 日 0ｈ 22 日 7ｈ 11 日 4ｈ ３５．８％ 

支援員(入所) ２０ 280 日 3ｈ 192 日 3ｈ 9 日 5ｈ ４９．７％ 

支援員(地域) ２２ 322 日 7ｈ 226 日 3ｈ 14 日 5ｈ ４５．０％ 

看護師 １ 2 日 0ｈ 15 日 2ｈ 15 日 2ｈ ８８．４％ 

介助員 ２ 16 日 1ｈ 40 日 3ｈ 20 日 2ｈ ６９．８％ 

調理員 ( 栄養士

含) 

６ 68 日 0ｈ 58 日 4ｈ 9 日 6ｈ ５７．６％ 

世話人 １ 9 日 6ｈ 0 日 2ｈ 0 日 2ｈ ２．５％ 

計     ５４人 732 日 1ｈ 556 日 0ｈ 11 日 5ｈ ４９．８％ 
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（６）職員月別時間外労働状況 

 

 

月 

入所支援課 地域支援課 総務課 計 

支援員 看護師 通所 GH 居宅 事務 給食  

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

実 

人 

数 

延 

時 

間 

R2.4 5 23:00 1 1:30 10 5:00 3 5:30     1 2:00 11 37:00 

5 8 20:55 1 0:25 9 16:00 2 2:00       20 39:20 

6 10 19:10 1 0:50 1 1:10 2 1:40   1 1:00 1 0:40 16 24:30 

7 10 13:00 1 0:30 1 1:00 1 1:00       13 15:30 

8 9 21:25   1 1:00 0        10 22:25 

9 8 14:10 1 1:45 2 7:30 2 3:00 1 0:30     14 26:55 

10 9 18:00 1 1:05 3 5:35 2 6:30       15 31:10 

11 5 15:40 1 2:50 1 5:00 1 1:00   1 0:30   9 25:00 

12 7 15:00 1 0:30 1 0:30 1 1:00       10 17:00 

R3.1 7 12:30 1 0:50 3 2:00 1 1:00     1 0:20 13 16:40 

2 7 16:00 1 0:30 6 6:00 2 3:20   1 0:30 1 1:00 18 27:20 

3 9 44:20   2 5:30 0    1 0:50   12 50:40 

計 19 233:10 1 10:45 12 56:15 5 26:00 1 0:30 1 2:50 3 4:00 42 333:30 

R1 年度 50 431:05 

前年比 
84

% 

77.4 

% 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（７）その他の兼務職歴状況 

職名 氏名 兼務職 職名 

理事長 芝木厚子 札幌石山地区社会福祉協議会 

札幌南区社会福祉協議会 

札幌市社会福祉協議会 

札幌市共同募金委員会 

札幌市国民健康保険運営協議会 

札幌市民生委員推薦会 

理事 

理事 

理事 

理事 

委員 

委員 

令和 3 年 3 月 31 日現在 
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職名 氏名 兼務職 職名 

事務長 

評議員選任・解任委員 

柳瀬美保子 北海道栄養士会福祉栄養士協議会 

全国健康保険協会北海道支部 

役員 

委員 

地域支援課課長 

理事 

村井友生 札幌市自立支援協議会 運営会議 

札幌市自立支援協議会 

身体・知的障がい者地域移行推進プロジェクトチーム 

委員 

委員 

 

支援課支援統括課長 

理事 

佐藤潤一 札幌市知的障がい福祉協会 権利擁護委員会 

三幸学園札幌こども専門学校  

委員 

非常勤講師 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

４．研修等 

 （１）各種団体参加状況 

期日 主催 研修名 研修地 人数 

R2.7.19 札幌市障がい福祉課 新型コロナウイルス感染症研修会 札幌市 2 人 

9.14~17 
北海道 

(指定)株式会社詩恩 

令和 2 年度北海道行動援護従事者 

養成研修 
札幌市 2 人 

R3.1.29 株式会社ジェイアイシー 
(福祉施設向け)新型コロナウイル

ス感染症対策 BCP セミナー 
オンライン 5 人 

2.20 公益社団法人日本栄養士

会 

2020 年度福祉スキルアップ研修

会初任者研修「障害編」 
オンライン 1 人 

計 3 件 札幌市 2 件・オンライン 2 件 10 人 

R1 年度 36 件 札幌市 28 件・道外 7 件・国外 1

件 

67 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（２）各種団体講師等状況 

期日 主催 講座名 職名 氏名 

R2.4.1～ 

R3.3.31 
三幸学園札幌こども専門学

校 

保育実習指導 非常勤講

師 

支援課 支援統括課

長 

佐藤潤一 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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（３）施設内研修状況  

 ①フォローアップ研修 

期日 研修内容 対象 人数 

R2.4.22 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 2 人 

5.1 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

5.7 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

5.7 地域支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 3 人 

5.8 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

5.11 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 3 人 

5.12 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 3 人 

5.14 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 2 人 

7.7 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

7.16 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

7.17 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

7.20 入所支援課現任職員フォローアップ研修 現任職員 1 人 

8.7 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.21 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.22 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

10.29 入所支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

R3.2.8 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

3.2 地域支援課新任職員フォローアップ研修 新任職員 1 人 

計 18 件 26 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

②新型コロナウイルス防護服レクチャー 

期日 研修内容 対象  人数 

R2.9.16 感染症用防護服着脱等レクチャー 入所支援課職員  11 人 

9.18 感染症用防護服着脱等レクチャー 入所支援課職員  4 人 

9.20 感染症用防護服着脱等レクチャー 入所支援課職員  2 人 

9.25 感染症用防護服着脱等レクチャー 入所支援課職員  6 人 

10.2 感染症用防護服着脱等レクチャー 入所支援課職員  4 人 

計 5 件 27 人 

 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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①全体研修 

期日 研修内容 対象 人数 

R3.3.6 
①ストレスマネジメントとメンタルヘルスケア 

②虐待防止・権利擁護研修 

支援課職員(入所・地域は各

集合・入所と地域はｵﾝﾗｲﾝ) 

33 人 

計 1 件 33 人 

R1 年度 4 件 98 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

５．会議・ミーティング等実施状況 

名称 実施日 参加者 回数 

ｻｰﾋﾞｽ調整会議 第Ⅰ木 施設長・3 課長・(係長) 12 回 

入所支援会議 第Ⅲ木 支援統括課長・入所課長・担当職員・看護師 12 回 

地域支援会議 第Ⅱ木 支援統括課長・地域課長・担当職員 12 回 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 第Ⅰ木 地域課長・担当職員・世話人 11 回 

フルネスﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 第Ⅰ木 地域課長・ｻｰﾋﾞｽ提供責任者・ｽﾀｯﾌ・ﾍﾙﾊﾟｰ 6 回 

職員会議 
第Ⅳ木 

(紙面) 
理事長・施設長・事務長・3 課長・支援職員・看護師・栄養士 12 回 

厨房ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 月 1 回 栄養士・調理員 14 回 

給食会議 月 1 回 栄養士・調理員・入所課長・入所係長・看護師 12 回 

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ会議 随時 理事長・施設長・ﾘｽｸﾏﾈｰｼﾞｬｰ・3 課長・看護師・該当職員 4 回 

感染症対策委員会 随時 委員長(事務長)・理事長・施設長・3 課長・看護師 26 回 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

６．ヒヤリハット・事故報告書状況 

（１）ヒヤリハット 

発生日 事故内容 所属 

R2.4.15 洗面所前の床に錠剤が落ちていた件 入所 

4.16 S 氏 爪切り時に右手第５指先端に切創を負った件 入所 

4.30 O 氏 不安定状態に伴うストーブの破損の件 通所 

6.16 T 氏 右腕の変色の件 GH 

6.22 T 氏 右腕の変色の件 GH 

6.23 M 氏 公園清掃活動中に転倒した件 通所 

6.23 S 氏 公園清掃活動中に火ばさみを使用して自傷行為に至った

件 

通所 

6.24 旧棟２階デイルームの個別スペースの壁が破損した件 通所 

7.16 施設車両（ハイエース）の接触事故の件 通所 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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発生日 事故内容 所属 

R2.8.3 T 氏 起床時に右眉尻に裂傷を負った件 入所 

8.4 業務中に右手首にやけどを負った件 厨房 

11.7 M 氏 支援員への他害の件 通所 

R3.1.8 施設車両（コースター）の接触事故の件 通所 

1.13 施設車両（コースター）が轍にはまった件 通所 

2.3 旧棟２階デイルームの台所の蛇口レバーが破損した件 通所 

2.9 業務中に右手親指の先端に裂傷を負った件 厨房 

2.17 S 氏 歯磨き時に使用する開口器を紛失した件 通所 

2.24 M 氏 錠剤紛失の件 入所 

計 18 件 入所：4 件 通所：10 件 GH：2 件 厨房：2 件 

R1 年度 5 件 入所：4 件 フルネス：1 件 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

（２）事故報告書 

発生日 事故内容 所属 
札幌市提出 

有無 

R2.7.2 T 氏 右手第２指を骨折した件 入所 有 

9.9 F 氏 腰の痛みの件 通所 有 

R3.3.9 S 氏 左側頭部を裂傷した件 入所 有 

計 3 件 入所：2 件 通所：1 件 3 件 

R1 年度 4 件 入所：4 件 4 件 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

７．実習生受入状況 

（１）専門学校等 

学校名 学科 実習名 学年 期間（日数） 人数 受入 

経専北海道保育専門学校 こども学科 施設実習 2 年 R2.8.17～22(6 日) 2 人  

 

 

 

通所 

 

 

札幌こども専門学校 

 

保育科 

こども総合学科 

保育科 

〃 

〃 

施設実習 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

2 年 

3 年 

1 年 

1 年 

1 年 

1 年 

R2.9.4～24(10 日) 

10.12～23(10 日) 

R3.2.22～3.8(10 日) 

3.15～26(10 日) 

3.15～29(10 日) 

3.29～4.8(10 日) 

1 人 

1 人 

1 人 

1 人 

1 人 

1 人 

せいとく 

介護こども福祉専門学校 
新型コロナウイルス感染拡大によりキャンセル 0 人 

計 2 校・7 件 66 日 8 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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（２）高等支援学校等 

学校名 学科 実習名 学年 期間（日数） 人数 受入 

北海道札幌伏見支援学校 

卒業生 

 
体験実習 

 
令和 2 年 8 月 25 日 1 人 

通所 

北海道札幌伏見支援学校 

もなみ学園分校 
高等部 

2 年時 

現場実習 
2 年 

令和 2 年 9 月 7 日 

～9 月 18 日(5 日間) 
1 人 

北海道札幌伏見支援学校 

もなみ学園分校 
高等部 

3 年時 

現場実習 
3 年 

令和 2 年 9 月 28 日

～10 月 2 日(10 日間) 
1 人 

計 2 校・3 件 16 日 3 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

８．ボランティア受入状況 

所属 内容 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

一般 

全体行事 

石山祭 

新型コロナウイルス感染拡大により受け入れ中止 
いしやま 

クラブ活動 

学生 
いしやま 

土曜日活動 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

９．見学者受入状況 

見学日 所属等 人数 目的 場所 

R2.7.17 
北海道札幌伏見支援学校 

(教師) 
1 人 挨拶と見学・卒後生の状況確認 通所 

7.31 
北海道札幌伏見支援学校 

(保護者・生徒) 
2 人 卒後の進路選択のため 通所 

R3.3.30 
北海道札幌伏見支援学校 

(保護者・生徒) 
2 人 卒後の進路選択のため 通所 

計 5 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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１０．防災訓練実施状況 

（１）入所石山センター・通所いしやま 

回

数 

実施日 時間 内容 

参加人数 

石山ｾﾝﾀｰ 

利用者 

いしやま 

利用者 
職員 計 

1 R2.4.16 13:30~ 
新任職員を対象とした消火器による

操作訓練・防災オリエンテーション 
  6 6 人 

2 4.17 18:30~ 
夜間の火災を想定した避難誘導訓練 

（前年度未実施分） 
30  6 36 人 

3 5.22 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

4 5.25 10:30~ 消火訓練   2 2 人 

 5 7.10 13:45~ 日中の火災を想定した避難誘導訓練 30 31 47 108 人 

6 7.17 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

7  9.18 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

8  9.25 13:45~ 日中の火災を想定した避難誘導訓練 30 32 46 108 人 

9 11.20 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

10 R3.3.19 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 30  6 36 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（２）ＧＨるあーな 

回数 実施日 時間 内容 
参加人数 

GH 利用者 職員 計 

1 5.19 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 6 2 8 人 

2 7.17 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 6 3 9 人 

3 9.18 18:30~ 夜間の火災を想定した避難誘導訓練 7 3 10 人 

      令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

１１．地域における公益的な取り組み 

 （１）地域との交流地域 

地域主催の行事等への参加協力 美化活動・資源回収等 

地域に対するサービスの提供 清掃・草刈等 

地域のボランティアの受け入れ 新型コロナウイル感染予防対策により中止 

学校の福祉教育に対する協力 

大学や専門学校の実習生受入 

高等支援学校の実習生受入 

見学者や体験者の受入 
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（２）地域における公共的な活動の取り組み 

社会福祉事業の延長線上の公益的活動 

（利用者を対象とした活動） 

利用者家族への相談支援 

通所での延長利用支援 

地域福祉の向上に向けた活動 新型コロナウイル感染予防対策により中止 

ノウハウや経験・専門人材を活かした取り組み 各種委員会等への職員の派遣(ウェブ会議) 

 

１２．建物・設備管理 

 （１）主な工事(修繕・改修等) (10 万円以上) 

①浴場床タイル目地修繕工事及び浴槽ライニングシーリングの施行 

  利用者の怪我につながるため早急に修繕が必要であるため 

業 者 合同会社ベルクリエート 

金 額 110,000 円(税込み) 

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

施行日 令和 2 年 4 月 22 日(浴場床タイル目地修繕工事) 

        令和 2 年 4 月 24 日(浴槽ライニングシーリングの施行) 

 

②真空ヒーター抽気ポンプ、電磁弁他部品交換 

抽気ポンプ修繕他、保守による部品交換の必要があったため 

業 者 東テク北海道㈱ (保守契約業者) 

金 額 171,930 円(税込み) 

    随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

施行日 令和 2 年 4 月 27 日 

 

③浴場カラン及びシャワーハンドル撤去跡養生工事 

  利用者の怪我につながるため早急に修繕が必要であるため 

業 者 合同会社ベルクリエート 

金 額 140,800 円(税込み) 

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

施行日 令和 2 年 5 月 18 日 

 

④機械室暖房用ラインポンプ取替工事 

  ポンプ腐食による緊急的な修理の必要があったため 

業 者 株式会社丸サ佐藤設備商会 

金 額 112,000 円(税別) 

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

(修繕箇所:居住系統(支援室ライン)ポンプ) 

施行日 令和 2 年 6 月 25 日 
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 ⑤照明器具不良取替工事 

作業活動棟蛍光灯の異常発熱による早急な取替が必要であったこと 

及びＰＣＢ廃棄による対象蛍光灯の取替 

業 者 ㈲工藤電気 

金 額 198,000 円(税込) 

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

施行日 令和 2 年 12 月 18 日 

 

（２）非常用自家発電設備整備 

令和 3 年 3 月 4 日付、厚生労働省北海道厚生局長より、令和 2 年度社会福祉施設等施

設整備費補 

助金内示通知(内示額 21,290 千円)があり、3 月 5 日付けで正式に「令和 2 年度札幌市民

間社会福祉施設等整備費補助金交付申請書」を提出している。 

４月以降に順次準備を行う予定でいる。 

 

（３）設備定期点検等   

点検内容 
実施回数 

／年 
実施日 

ボイラー定期点検 年４回 R2.5.13 8.18 11.25 R3.2.25   

消防設備定期点検 年２回 R2.8.6 R3.2.15     

電気設備定期点検 年６回 R2.4.2 6.2 8.3・17 10.2 12.2 R3.2.2 

自動ドア保守整備 年２回 R2.5.19 R3.1.16     

LP ガス設備点検 年 1 回 R2.9.16      

地下タンク貯蔵所定期点検 年 1 回 R2.9.7      

貯水槽清掃定期点検 年 1 回 R2.9.24      

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

１３．固定資産の購入 

（１）基本財産 

  土 地  札幌市南区石山東 1 丁目 14 番 6、14 番 21、18 番 3、18 番 29、19 番 10 号 

  延面積  2,306.24 ㎡ 

  用 途  石山センター付属運動場 (石山センター建替予定地) 

  購入額  70,000,000 円(整地・伐採等含む) 

購入日    令和 3 年 3 月 26 日 
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（２）器具及び備品(10 万円以上) 

①エアコン設置工事(厨房及び厨房休憩室) 

  厨房の冬期暖房及び厨房休憩室の冷暖房確保による調理員の環境改善のため 

業   者 ホシザキ北海道株式会社 

金   額 合計 1,320,000 円(税込み) 調理室 955,808 円 休憩室 364,192 円 

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

３社見積合わせ及び市場価格との比較検討により 

施 行 日 令和 2 年 4 月 28 日・29 日 

 

②SimWork 財務会計システム 5 年使用権の契約 

  令和元年度末で上記の使用権が失効するための入替であり、同一システムを使

用することで会計の維持性・正確性が保たれるため 

業  者 プロテック株式会社 

  支払金額   682,000 円(税込み)  

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

  使用期間  令和 3 年 4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日 

 

③ノートパソコン 

  既存パソコンのシステム破損による取替 

  業  者 大洋事務機株式会社 

  支払金額 116,600 円(税込み)  

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

新型コロナウイルス感染により物流が困難で使用したいレベル

の機種の入手に時間がかかるため 

  取 得 日 令和 2 年 6 月 10 日 

 

④ノートパソコン 

  既存パソコンのシステム破損による取替 

  業  者 大洋事務機株式会社 

  支払金額 181,500 円(税込み)  

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

新型コロナウイルス感染により物流が困難で使用したいレベル

の機種の入手に時間がかかるため 

  取 得 日 令和 3 年 1 月 14 日 
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⑤エアコン設置工事(事務室) 

  パネルヒーター故障による冬期暖房の確保のため 

業   者 ホシザキ北海道株式会社 

金   額 合計 548,900 円(税込み)   

随意契約【経理規程 随意契約第 73 条(1)(2)】 

３社見積合わせにより  

取 得 日 令和 3 年 2 月 10 日 

 

１４．新型コロナウイルス関係 

（１）事業・サービス継続状況 

事業名 施設・事業所名 サービス 事業 

 

 

 

 

障害者支援施設 

 

 

 

 

石山センター 

施設入所支援 継続 

外出 

 

 

帰省 

(週末・GW・夏期・冬期) 

面会 

 

基本的に中止 

(必要最低限の通院や買物 

状況判断し理髪や美容室実施) 

中止 

 

9 月よりオンライン面会実施・継続 

10 月より制限付面会実施 

11 月より制限付面会中止 

生活介護 継続 

短期入所 休業(4.20～3.31) 

 

 

 

生活介護事業 

 

 

 

 

いしやま 

 

 

 

生活介護 

平日 
継続 

(利用制限なし・時短なし) 

(指定)土曜日 
継続 

(利用制限なし・時短なし) 

送迎 
継続 

(利用制限なし) 

昼食 給食から委託弁当(4.1～3.31) 

 

居宅介護事業 

 

フルネス 

移動支援 休業(5.10～7.31) 

8 月より再開(8.1～11.9) 

再休業(11.10～3.31) 行動援護 

共同生活援助事業 るあーな グループホーム 継続 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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（２）備品(PPE 等)一覧(全事業所) 

マスク 12,500 枚 544,060 石けん液 120 ㎏ 83,490 

ＫＮ９５、Ｎ９５マスク 490 枚 198.600 インナーマスクコットン100 7,200 枚 30,360 

手袋 113,400 枚 911,790 消毒液 540 Ｌ 840,320 

防護服 1,300 枚 973,500 噴霧器 1 台 21,450 

ゴーグル 50 個 192,500 体温計 5 本 49,500 

フェイスシールド 600 枚 118,800 血圧計 3 台 31,350 

ヘアキャップ 4,230 枚 56,571 パルスオキシメーター 4 個 66,000 

靴カバー 60 枚 7,700 ペーパータオル 3 箱 12,474 

エプロン 600 枚 115,500 投薬トレー用コマ 90 個 18,810 

姿見鏡 1 脚 3.278 足ふみペール 1 個 2,728 

            合       計 4,278,781 円 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（３）法人の予防対策 

①職員・全般 

・職員対するマスクなどの PPE(個人防護具)を配布する。 

・新型コロナウイルス及びその感染予防の知識の習得を徹底する。 

・感染予防対策の指導を徹底する。 

・法人内において新型コロナウイルス感染症発生ならびにクラスターの発生を想定し、

BCP(事業継続計画)策定の一要因としてゾーニング業務等に関するアンケート調

査を全支援課職員に実施している。 

・同時に、入所支援課職員を対象として防護服着脱等のレクチャーを実施している。 

・職員の健康チェック、自己管理と報告を徹底する。 

・支援中のマスク着用や手洗い、アルコール消毒などを徹底する。 

・本体(入所、総務等)と地域(通所、居宅、GH)の職員及び利用者、環境等を完全に分離する。 

・本体の玄関を外部訪問者と職員及び利用者に分離する。 

・それぞれの玄関に手指消毒液を設置し、手指消毒を徹底する。 

・各玄関は完全施錠とし、外部訪問者に対しては原則玄関外での対応とする。 

・入園の際には検温及びマスク着用、健康確認、手指の消毒を行った上で可とする。 

・食事の際は前方、左右に人がいない状態の席とし、食後に使用したテーブル等の消

毒を徹底する。 

・全てのボランティアの受け入れを控える。 

・専門学校等及び高等支援学校の実習生の受入は市中感染状況を踏まえ学校と相談し

調整し、受け入れる際は学校ならびに実習生、保護者と感染防止対策をしっかりと

講じ、通所のみで受入れる。 
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・見学者は目的により受入可否を慎重に判断する。 

・職員会議については全て紙面により行い、他の会議及びミーティングについてはできる

限り出席者を限定し感染防止対策を講じ集合で実施する。 

・感染症対策委員会が中心となり、利用者及びその家族や職員の安全と安心を最優先させ

対策に取り組んでいく。 

 ・短期入所事業は入所併設型のため、入所施設に外部よりウイルスを持ち込ない観点より

休業とする。 

・フルネスの継続の可否については市中感染拡大状況等を見て判断し、必要に応じて休業

期間を設ける。 

②入所石山センター 

・毎日、AM と PM に全員検温を実施し、その他必要に応じ検温等を実施し健康状態の把

握に努め、その他必要に応じ検温等を実施する。 

・マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛けや介助等の支援を

粘り強く行う。 

・活動等においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスに努める。 

・施設内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 

・外出及び地域施設等の利用を控える。 

・通院や買物、理美容については必要最低限とする。 

・帰省については控える。 

・面会についてはオンライン面会を実施する。 

③通所いしやま 

・利用前の検温を義務付け、結果において３７．０度以上または風邪様症状が認められた

場合は利用停止とする。 

・利用中において AM と PM に全員検温を実施し健康状態の把握に努め、その他必要に

応じ検温等を実施する。 

・利用中について上記が認められた場合は利用停止とし帰宅とする。 

・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は、直ちに利用停止または利用

停止帰宅とし、濃厚接触者の PCR 検査の陰性確認をもって利用を可とし、その間は利

用停止とする。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず地域支援課長に報告し判断を仰ぐ。 

・マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛けや介助等の支援を

粘り強く行う。 

・活動等においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスに努める。 

・事業所内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 
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・外出及び地域施設等の利用を控える。 

・昼食の提供は自前の給食提供を控え、外注とする。 

④GH るあーな 

・利用前の検温を義務付け、結果において３７．０度以上または風邪様症状が認められた

場合は利用停止とする。 

・休日において AM と PM に全員検温を実施し健康状態の把握に努め、その他必要に応じ

検温等を実施する。 

・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は帰省を中止とし、濃厚接触者

の PCR 検査の陰性確認をもって帰省を可とする。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず地域支援課長に報告し判断を仰ぐ。 

・ホーム内において、マスク着用及び手指の消毒を促すが、難しい利用者に対しては声掛

けや介助等の支援を粘り強く行う。 

・ホーム内においてできる限り三密の状態を避け、ソーシャルディスタンスに努める。 

・特に、リビング及び食堂については注意を払う。 

・ホーム内において定期的な換気に注意を払う。 

・毎日の消毒清掃の徹底 

・外出及び地域施設等の利用をできる限り控える。 

⑤居宅フルネス 

・ヘルパーに対するマスクなどの PPE(個人防護具)の配布と感染予防対策の指導を徹底す

る。 

・ヘルパーの健康チェック、自己管理と報告を徹底する。 

・利用者のサービス前の体調確認・検温の実施を徹底する。 

・サービス中のマスク着用や手洗い、アルコール消毒などの声掛けや介助を徹底する。 

・サービス中に体調が悪化した場合の柔軟な対応に心がける。 

・各種施設の使用情報などを随時確認し共有する。 

・感染リスクが高い屋内施設や飲食店などの利用を極力避け屋外施設やテイクアウトなど

へのサービス内容の切り替えを行う。 

・市中の感染拡大状況にともなう活動場所や活動時間、交通機関などの選択と調整を行う。 

・感染予防に関する利用者及びその家族からの要望を聞き取りサービスへの反映と共有を

行う。 

（４）法人の職員等に対する対応 

①新型コロナウイルス感染症に特化した出勤及び業務制限の実施 

・出勤前の検温を義務付け、結果において３７．０度以上または風邪様症状が認められた

場合は出勤停止とする。 

・業務中について上記が認められた場合は業務停止とし退勤とする。 

・３７．５度以上が認められた場合は、解熱後２日間は出勤停止とし体調等の確認期間を

設ける。 
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・同居家族等または近親者で濃厚接触者が認められた場合は、直ちに出勤停止または業

務停止退勤とし、濃厚接触者の PCR 検査または該当者の法人 PCR 検査の陰性確認

をもって出勤を可とし、その間は出勤停止とする。 

・やむを得ない特別な外出もしくは人との特別な接触が予定される場合は、事前に所属

課長と相談し勤務調整を行い、実施後に２日間の待機期間を設け該当者の法人 PCR

検査を実施し、陰性確認をもって出勤を可とする。 

※上記の症状等が認められた場合は先ず所属課長に報告し判断を仰ぐ。 

※上記事項に係わる扱いは出勤及び業務制限については全て特別休暇とする。 

 

②新型コロナウイルス感染症に特化した休暇取得の実施 

 ・新型コロナウイルス感染症に関係する出勤及び業務制限に対して特別休暇扱いとする 

 

③民間損害保険（労災上乗せ保険）見直し 

 

④法人独自の PCR 検査の実施(詳細は下記の項目) 

 

（５）新型コロナウイルス感染防止にともなう出勤停止（特別休暇扱い） 

 

月 

入所支援課 地域支援課 
総務課 

その他 計 
事務 給食 

実 

人数 

延 

日数 

実 

人数 

延 

日数 

実 

人数 

延 

日数 

実 

人数 

延 

日数 

実 

人数 

延 

日数 

実 

人数 

延 

日数 

R2.4   2 3 +4h   1 1   2 人 3 日+4h 

5 1 5h 3 5       4 人 5 日+5h 

6 2 2         2 人 2 日 

7             

8   4 8       4 人 8 日 

9   2 2       2 人 2 日 

10             

11 1 3 2 3       3 人 6 日 

12   2 4       2 人 4 日 

R3.1 1 2 17 19       18 人 21 日 

2   1 2   1 4h   2 人 2 日+4h 

3 3 4+4.5h 2 5       5 人 9 日+4.5h 

計 4 人 
12 日

+2h 

19 人 51 日

+4h 

  
2 人 

1 日

+4h 

  
23 人 

65 日 

+2.5h 

    令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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（６）PCR 検査 

①法人(法人負担) 

NO 実施日 所属 職名 理由 結果 

1 R3.1.14 地域 支援員 感染者と接触 陰性 

2 1.14 地域 支援員 1 により宿直前の確認 陰性 

3 1.14 地域 支援員 1 により宿直前の確認 陰性 

4 1.14 地域 支援員 1 により宿直前の確認 陰性 

5 1.18 地域 支援員 家族が感染拡大地域より帰札 陰性 

6 2.1 総務 調理員 家族が PCR 検査対象   陰性 

7 2.19 地域 支援員 葬儀により道内外の親戚と接触 陰性 

8 3.15 入所 支援員 転居により業者と接触 陰性 

9 3.16 入所 支援員 入所へ入職前の確認検査 陰性 

10 3.20 入所 支援員 入所へ入職前の確認検査 陰性 

11 3.21 地域 支援員 退院後の確認 陰性 

12 3.26 入所 支援員 入所へ入職前の確認検査 陰性 

13 3.26 入所 支援員 入所へ入職前の確認検査 陰性 

14 3.31 入所 支援員 入所へ配置転換前の確認検査 陰性 

計 14 人 
所属 入所支援課：5 人 地域支援課：8 人 総務課：1 人 

全員陰性 
職名 支援員：13 人 支援員外：1 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

②札幌市 

NO 実施日 
対象者 

結果 
入所関係 地域関係 外部 計 

1 R3.2.22 34 1 1 36 人 全員陰性 

2 3.12 34 1 1 36 人 全員陰性 

3 3.26 34 23 1 58 人 全員陰性 

計 102 人 25 人 3 人 130 人 全員陰性 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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（７）クラスター発生障害者支援施設に対する物資の協力 

①北広島にある障害者支援施設 

M・L サイズの帽子付つなぎタイプ防護服 300 枚 

 

 ②千歳にある障害者支援施設 

3L サイズの帽子付つなぎタイプ防護服及びフットカバー各 100 枚 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害者支援施設 石山センター 事業報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



石山センター 

１．入所者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況 

市区町村 
令和 2 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 3 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 
死亡 その他 

 

 

 

 

札 

 

 

 

 

幌 

 

 

 

 

市 

 

 

 

 

 

東区 
男 

2 
0        

2 
0 

女 2      2 

西区 
男 

3 
3        

3 
3 

女 0      0 

南区 
男 

7 
6 

 
    

 
 

7 
6 

女 1      1 

北区 
男 

3 
0        

3 
0 

女 3      3 

豊平区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

中央区 
男 

3 
2        

3 
2 

女 1      1 

白石区 
男 

2 
2        

2 
2 

女 0      0 

清田区 
男 

4 
3        

4 
3 

女 1      1 

厚別区  
男 

1 
1         

1 
1 

女 0      0 

手稲区 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

室蘭市 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

音更町 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

湧別町 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

計 
男 

30

人    

19 人        
30 人 

19 人 

女 11 人      11 人 

※令和 2 年 3 月 31 日現在 札幌市 27 名 北海道 3 名                             令和 3 年 3 月 31 日現在 
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（２）入所経路 

経路 在宅 医療機関 他施設 中等部 高等部 計 

男 3 0 9 5 2 19 人 

女 4 0 5 1 1 11 人 

計 7 人 0 14 人 6 人 3 人 30 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

（３）年齢別区分 

年齢 

範囲 

20～ 

29 歳 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 

50～ 

59 歳 

60～ 

69 歳 
計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 0 1 9 8 1 19 人 62 歳 49.4 歳 

女 0 1 2 7 1 11 人 68 歳 52.5 歳 

計 0 2 人 11 人 15 人 2 人 30 人 67 歳 50.5 歳 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

在宅

23%

他施設

47%

中等部

20%

高等部

10%

入所経路

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳

年齢別区分

男

女
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（４）在所期間 

 

年数 
1 年 

未満 

1 年以上

～ 

3 年未満 

3 年以上

～ 

5 年未満 

5 年以上 

～ 

10 年未満 

10 年以上 

～ 

15 年未満 

15 年以上 

～ 

20 年未満 

20 年以上

～ 

25 年未満 

25 年 

以上 
計 

男 0 0 0 0 0 0 4 15 19 人 

女 0 0 1 0 0 0 1 9 11 人 

計 0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 0 人 5 人 24 人 30 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

（５）障がいの実態  

  ①ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定不能 19 以下 20～35 36～50 51～70 71～ 
30 人 

7 7 10 5 1 0 

比率 80.0％ 16.7％ 3.3％ 100％  

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

0

5

10

15

20

25

30

3年以上～

5年未満

20年以上～

25年未満

25年

以上

在籍期間

測定不能

23％

19以下

23％20～35

34%

36～50

17%

51～70

3%

ＩＱ分布
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  ②障がい支援区分 

障害支援区分 
非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 計 

0 0 0 0 0 7 23 30 人 

比率 0％ 0％ 0％ 0％ 0％ 23.3％ 76.7％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

③療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重度 中度 軽度 計 

28 2 0 30 人 

比率 93.3％ 6.7％ 0％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

   

区分５

23%

区分６

77%

障がい支援区分

最重度・重度

93%

中度

7%

療育手帳判定

最重度・重度 中度
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④障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん その他 

30 人 25 人 0 人 9 人 6 人 

※自閉症の割合 83.3％                     令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

⑤行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人数 行動障がい 人数 行動障がい 人数 

破服 

自傷 

他害 

異食 

偏食 

  6 人 

19 

22 

 4 

11 

拒食 

弄便 

奇声 

多動 

徘徊 

  3 人 

  1 

   8 

14 

 7 

固執性 

情緒易変 

反すう 

22 人 

18 

 2 

※行動障がい有無の人数 有 23 名・無 7 名 計 30 名         令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

83%

17%

自閉症の割合

自閉症

22

22

19
18

14

11

8
7

6

4
3

2 1
行動障がい

他害 固執性 自傷 情緒易変 多動

偏食 奇声 徘徊 破服 異食

拒食 反すう 弄便



石山センター 

（６）支援 

  ①支援度の指標 

支援の程度 

 

 

項目 

１級 

常時全ての面で

支援が必要 

２級 

常時多くの面で

支援が必要 

３級 

時々又は一時的

にあるいは一部

支援が必要 

４級 

点検、注意又は

配慮が必要 

５級 

ほとんど支援の

必要がない 

 

 

 

日常生活 

 

基本的生活習慣

が形成されてい

ないため、常時

全ての面での介

助が必要。 

それがないと生

命維持も危ぶま

れる｡ 

基本的生活習慣

がほとんど形成

されていないた

め、常時多くの

面で介助が必

要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

なため、一部介

助が必要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

ではあるが､点

検助言が必要と

される程度｡ 

基本的生活習慣

はほとんど形成

されている、自

主的な生活態度

の養成が必要。 

 

 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食など

の行動が顕著で

常時付添い注意

が必要。 

多動、自閉など

の行動があり、

常時 

注意が必要。 

行動面での問題

に対し注意した

り、時々指導し

たりすることが

必要｡ 

行動面での問題

に対し、多少注

意する程度｡ 

行動面にはほと

んど問題がな

い。 

 

 

保健面 

身体健康に厳重

な看護が必要。

生命維持の危険

が常にある。 

身体的健康に常

に注意、看護が

必要。発作頻発

傾向。 

発作が時々あり

あるいは周期的

精神変調がある

等のため一時的

又は時々看護の

必要がある。 

服薬等に対する

配慮程度。 

身体的健康には

ほとんど配慮を

要しない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



石山センター 

   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級 19 人 19 人 20 人 

２級 8 人 9 人 10 人 

３級 3 人 2 人 0 人 

４級 0 人 0 人 0 人 

５級 0 人 0 人 0 人 

      令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介助 自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

人数 1 26 3 4 19 7 4 21 5 2 16 12 0 30 0 

計 30 人 30 人 30 人 30 人 30 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

19
8

3

日常生活面

1級 2級 3級

19
9

2

行動面

1級 2級 3級

20

10

保健面

1級 2級

1

26

3

食事

自立 一部

全部

4

1

9

7

排泄

自立 一部

全部

4

2

1

5

着脱

自立 一部

全部

2

16

1

2

入浴

自立 一部

全部

30

歩行

一部



石山センター 

（７）疾病の状況 

①服薬状況                         令和 3 年 3 月 31 日現在 

薬品 男 女 計 

抗てんかん薬（含抗痙攣剤） 11 3 14 

精神安定剤（含神経安定剤） 3 2 5 

抗精神病薬 15 4 19 

睡眠剤（含臨時処方） 7 4 11 

パーキンソン薬 11 3 14 

高脂血症薬 2 2 4 

緩下剤（含臨時処方） 6 4 10 

降圧剤 3 2 5 

抗アレルギー薬 4 2 6 

高尿酸血症薬 1 0 1 

高カリウム血症薬 1 0 1 

血糖降下薬 0 1 1 

カルニチン欠乏治療薬 2 2 4 

計 66 人 29 人 95 人 

※抗てんかん薬（含抗痙攣剤）を服薬している利用者 14 人（46.7％） 

※精神安定剤（含神経安定剤）・抗精神病薬を服薬している利用者 24 人（80.0％） 

※睡眠剤（含臨時処方）を服薬している利用者 11 人（36.7％） 

 

 

 

 

 

 

47

%

抗てんかん薬

抗てんかん薬

80

%

精神安定剤

精神安定剤

37

%

睡眠剤

睡眠剤



石山センター 

②月別通院状況（延人数） 

月 

診療科 
R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

精神科 22 22 23 23 24 25 23 23 23 23  47 278 

内科 7 3 3 3 3 3 3 3 7 3 12 6 56 

皮膚科 5 8 6 6    6 7  8 7 53 

歯科  3 1 15 8 11 8 6 1    53 

整形外科    1 2 2 2     2  9 

肛門科 6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 

耳鼻科  6 4     3     13 

眼科    1  1  1 1 1 1  6 

泌尿器科       1      1 

婦人科    1 1     1   3 

脳神経科            2 2 

計 40 45 41 54 41 45 38 45 42 31 26 65 513 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

54%

11%

11%

10%

14%

通院診療科

精神科 内科 皮膚科 歯科 その他



石山センター 

③入院状況 

 なし                         令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（８）日中活動状況 

  ①週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 

作業・制作活

動 

健康活動 

余暇活動等 

作業・制作活

動 

健康活動 

余暇活動等 

理髪 

作業・制作活

動 

健康活動 

余暇活動 

作業・制作活

動 

健康活動 

余暇活動等 

音楽活動 

美容室 

買い物会 

各活動等 

午後 

クラブ活動 

本人会活動 

（不定・月一度） 

入浴 

作業制作活動 

健康活動 

制作活動等 

理髪 

クラブ活動 

入浴 

作業・制作活

動 

健康活動 

余暇活動等 

買い物会 

各活動等 

   令和 3 年 3 月 31 日現在 

②クラブ活動 

活動類型 活動内容 

ドライブ ドライブ・散歩・軽食 

制作 カレンダー制作・季節の壁面制作等 

室内レクリエーション 
ボウリングゲーム・サッカーゲーム・魚釣りゲーム・卓球 

ビデオ鑑賞・輪投げゲーム・ボール入れゲーム・カラオケ等 

屋外レクリエーション 散歩・中庭遊び・フライングディスク練習等 

 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
210 143 232 226 178 176 175 208 149 114 180 210 2,201

人 

        令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

③音楽活動 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
0 56 112 84 84 112 140 112 56 28 56 84 924 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 



石山センター 

④作業活動 

作業名 

（委託企業） 
作業内容 参加人数 年間作業実績 

ボルト 

（株式会社タカシ

マ） 

６種ボルト袋詰め 12 人 ボルト  3,480 袋 

手芸 

（自主生産） 

ぬいぐるみ・シュシュ・巾着等 3 人 

3,680 円 

（元気ショップ 

「いこ〜る」で販売） 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

⑤制作活動 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
9 13 29 32 9 14 9 28 24 9 12 9 197 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

⑥本人会活動 

 月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 72 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

２．年間行事 

（１）年間行事 

  ①全体 

月 行事名 場所(内容) 
参加 

家族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

R2.4 安全祈願祭 石山センター(新年度安全祈願)  

 

 

非対象 

 

 

 

非対象 

 

新年度会 食堂(ケーキ) 

6 石山祭 食堂(昼食特別メニュー) 

7 バーベキュー会 中庭 (昼食バーベキュー) 

8 盆踊り大会 中庭(盆踊り・ドーナツ) 

中庭花火大会 中庭(手持花火・打上花火・アイ

ス) 

9 焼き芋体験 中庭(焼き芋) 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  



                                               石山センター 

月 行事名 場所(内容) 
参加 

家族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

R2.10 
ジンギスカンパーティー 中庭(ジンギスカン)  

 

非対象 

 

 

非対象 

秋季健康診断 管理棟(健康診断) 

11 インフルエンザ予防接種 食堂(予防接種) 

12 クリスマス会 食堂(昼食特別メニュー・余興) 

R3.2 節分会 生活棟(豆まき・軽食 ) 

3 ひな祭り 食堂(ケーキ) 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

  ②個別 

   新型コロナウイル感染予防のため実施見合わせ 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

３．外泊・外出の状況 

（１）外泊状況                                

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 合計 

延泊数  0  0  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 泊 

延件数  0  0  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 件 

実人数  0  0  0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

＊新型コロナ感染症拡大防止のため令和 2 年度は帰省を実施せず。 

 

   （２）外出状況 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 合計 

延件数 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 件 

実人数 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 人 

                              令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

0

1

0 0 0 0 0 0 0 0 0

1

0

1

0 0 0

0

0 0 0

0

0

1

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

年間外出状況

実人数

延件数



石山センター 

（３）面会状況 

  ①オンライン面会 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 合計 

延件数 0 0 0 0 0 4 1 4 6 6 11 10 42 件 

実人数 0 0 0 0 0 4 1 2 4 4 7 7 29 人 

                             令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

②制限付面会 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 合計 

延件数 － － － － － － 11 2 － － － － 13 件 

実人数 － － － － － － 11 1 － － － － 12 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

※10、11 月のみ、感染予防対策を徹底し時間制限(15 分程度)を設け活動棟において実施 

 

                                             

0 0 0 0 0

4

1

2

4 4

7 7

0

0 0 0 0

4

1

4

6

6

11

10

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

オンライン面会状況

実人数

延件数

0 0 0 0 0 0

11

1
0 0 0 0

0

0 0 0 0

0

11

2

0

0

0 0

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

制限付面会状況

実人数

延件数



   石山センター 

４．地域支援の状況 

 （１）短期入所利用状況 

定員：２名 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 合計 

実人数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 人 

延件数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 件 

延日数 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 日 

                                 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

※新型コロナ感染症拡大防止のため 4 月 20 日より事業を休業する。 

 

  

（２）短期入所の主な理由 

利用理由 件数 比率 

家族の入院 1 100 

家族の用事 0 0 

家族の休養 0 0 

家族の旅行 0 0 

冠婚葬祭 0 0 

その他 0 0 

計 1 件 100% 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

 

 

 

1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1

0 0 0 0

0

0 0 0

0

0 0

2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

年間短期入所利用状況

実人数

延件数

延日数



                              石山センター 

５．給食の状況 

 （１）手作り・季節のおやつ 

月 メニュー 月 メニュー 

R2.4 いちごババロア 10 杏仁豆腐 

5 マンゴープリン 11 スウィートポテト 

6 チョコレートムースパフェ 12 チョコレートムース 

7 コーヒーゼリー R3.1 カップケーキ 

8 フルーチェ（ピーチ） 2 お汁粉 

9 とうもろこし 3 白桃ゼリー 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

 （２）選択ラーメン 

 月 メニュー  月 メニュー 

R2.4 
野菜ラーメン 

塩 or 味噌 
10 

野菜ラーメン 

味噌 or 塩 

 5 
昔風ラーメン 

ピリ辛味噌 or 醤油 
11 

チャーシューメン 

醤油 or 味噌 

 6 なし(石山祭メニューに変更) 12 
海鮮あんかけラーメン 

塩 or 醤油 

 7 冷やしラーメン R3.1 
味付き卵のラーメン 

ピリ辛味噌 or 醤油 

 8 冷やしラーメン  2 
昔風ラーメン 

醤油 or 味噌 

 9 
昔風ラーメン 

ピリ辛味噌 or 醤油 
 3 

野菜ラーメン 

醤油 or 味噌 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



石山センター 

 （３）セットメニュー 

月 メニュー 月 メニュー 

 

R2.4 

オムライス・スープ 

フライ盛合せ・果物盛合せ 

 

10 

ハンバーガーとバターロールサンド 

のセット・コーンスープ 

ナゲットとポテトのセット 

果物盛合せ 

5 
ミックスフライカレー・スープ 

大根のサラダ・果物盛合せ 
11 

米飯・スープ・フライセット 

果物盛合せ 

6 
赤飯・澄まし汁 

天ぷら盛合せ・果物盛合せ 
12 

エビピラフ・オニオンスープ 

フライドチキンセット・サラダ 

7 

うな散らし・澄まし汁 

ザンギ・果物盛合せ R3.1 

チャーハン・スープ 

中華三種盛り・ザーサイの和え物 

みかん 

8 
ハンバーグカレー・彩りサラダ 

ラッシー・果物 
2 

バラ散らし・澄まし汁 

鳥の唐揚げセット・果物盛合せ 

9 
冷やしえび天そば 

海苔巻きと稲荷のセット・果物 
3 

散らし寿司・澄まし汁 

エビフライ盛合せ・いちご 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 （４）お食事会 

   ①メニュー 

月 メニュー 月 メニュー 

R2.4 
しゃぶしゃぶ・おにぎり、 

オレンジゼリー・ドリンク 
10 

キムチ鍋・おにぎり、 

果物盛合せ、ドリンク 

5 
焼肉・おにぎり 

果物盛合せ・ドリンク 
11 

すき焼き・おにぎり、 

いちごゼリー・ドリンク 

6 
ジンギスカン・おにぎり、 

苺ゼリー・ドリンク 
12 

しゃぶしゃぶ・おにぎり、 

果物盛合せ・ドリンク 

7 

鉄板焼き・おにぎり、 

フルーツ入りクールゼリー 

ドリンク 

R3.1 

ちゃんこ鍋・おにぎり、 

苺ゼリー・ドリンク 

8 
ジンギスカン・おにぎり 

果物盛合せ・ドリンク 
2 

キムチ鍋・おにぎり 

オレンジゼリー・ドリンク 

9 
焼肉・おにぎり 

ぶどうゼリー・ドリンク 
3 

すき焼き・おにぎり、 

果物盛合せ・ドリンク 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 



石山センター 

     ②選択おにぎり（三種） 

月 種類 月 種類 

R2.4 鮭マヨ・たらこ・わかめ 10 梅じゃこ・チーズおかか・鮭マヨ 

5 鮭・昆布佃煮・チーズおかか 11 鮭マヨ・たらこ・わかめ 

6 鮭マヨ・かつお梅・わかめ 12 ツナマヨ・鮭・チーズおかか 

7 梅ちりめん・チーズおかか・たらこ R3.1 たらこ・わかめ・かつお梅 

8 鮭マヨ・かつお梅・わかめ 2 鮭・わかめ・チーズおかか 

9 鮭・たらこ・わかめ 3 鮭・たらこ・かつお梅 

  令和 2 年 4 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護事業所 いしやま 事業報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



いしやま 

１．利用者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況 

市区町村 
令和 2 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 3 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 

死亡 その他 

 

 

札 

 

 

幌 

 

 

市 

南区 
男 

27 
19      

2 
2 

29 
21 

女 8      8 

北区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

豊平区 
男 

7 
4        

7 
4 

女 3      3 

中央区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

白石区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

網走市 
男 

1 
1       

 

 
1 

1 

女 0      0 

計 
男 

38 人 
27 人        

40 人 
29 人 

女 11 人      11 人 

※令和 3 年 3 月 31 日現在 札幌市 39 名、網走市 1 名         令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

（２）入所経路 

経路 在宅 一般就労 他施設 中等部 高等部 計 

男 0 2 8 1 18 29 人 

女 0 0 3 4 4 11 人 

計 0 2 人 11 人 5 人 22 人 40 人 

                                                                            令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

11

5
22

2
入所経路

他施設 中等部 高等部 一般就労



いしやま 

（３）生活の場 

生活の場 
家庭 

（親・きょうだいと同居） 

同一法人 

グループホーム 

他法人 

グループホーム 
計 

人数 29 人 6 人 5 人 40 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

（４）利用状況 

①平日                            

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 平均 

延人数 746 671 769 782 721 750 803 729 784 693 690 829 747.3 人 

開所日 22 20 22 23 22 22 23 21 22 20 20 23 21.7 日 

平均利用者数 33.9 33.6 35.0 34.0 32.8 34.1 34.9 34.7 35.6 34.7 34.5 36.0 34.5 人 

出席率（％） 89.2 88.3 92.0 89.5 86.2 89.7 91.9 91.4 93.8 91.2 90.8 94.9 90.8％ 

      令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日   

 

 

 

 

家庭

72%

同一法人グループホーム

15%

他法人グループホーム

13%

生活の場

89.2
88.3

92

89.5

86.2

89.7

91.9 91.4

93.8

91.2 90.8

94.9

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

出席率



いしやま 

 ②土曜日 

  ア．利用状況 

月 R2.

4 

5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 平均 

実施回数(回) 1 2 0 2 2 2 1 2 2 2 2 0 1.2 回 

延利用者数 (人 ) 16 44 0 46 44 43 24 45 43 46 39 0 39 人 

平均利用者数(人)  16 22 0 23 22 21.5 24 22.5 21.5 23 19.5 0 21.5 人 

出席率（％） 52.

6 

48.

7 

0 64.1 56.4 50.0 50.0 50.0 63.2 60.5 51.3 0 54.7% 

※6 月と 3 月は月の利用日数の関係で実施せず。             令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

  

イ．活動内容 

月 
活動内容 

ＡＭ ＰＭ 

R2.4 11－ドライブ・散歩 11－ドライブ・散歩 

5 
2－お花づくり・散歩 

23－巾着づくり・散歩 

2－お花づくり・散歩 

23－巾着づくり・散歩 

6 実施なし 

7 
4－七夕制作 

18－万華鏡づくり 

4－七夕制作 

18－万華鏡づくり 

8 
8－ミニキャンドルづくり 

22－絵具アート・ドライブ 

8－ミニキャンドルづくり 

22－絵具アート・ドライブ 

9 
5－DVD 観賞 

26－厚紙灯篭づくり・ドライブ 

5－DVD 観賞 

26－厚紙灯篭づくり 

10 10－ハロウィン制作・ドライブ 10－ハロウィン制作・ドライブ 

11 
7－室内レク・ドライブ 

28－キーホルダーづくり・ドライブ 

7－室内レク・ドライブ 

28－キーホルダーづくり・ドライブ 

12 
12－クリスマス制作・ドライブ 

19－DVD 観賞 

12－クリスマス制作・ドライブ 

19－DVD 観賞 

R3.1 
9－書初め・ドライブ 

23－節分制作 

9－書初め・ドライブ 

23－節分制作 

2 
6－室内レク・ドライブ 

20－雛祭り制作 

6－室内レク・ドライブ 

20－雛祭り制作・ドライブ 

3 実施なし 

                                 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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  ③他事業所との併用状況 

    種別 人数 利用状況 

就労継続Ｂ事業所 1 人 
当法人生活介護事業所   ３日／週 

他法人就労継続Ｂ事業所  ２日／週 

就労継続Ｂ事業所 1 人 
当法人生活介護事業所   ２日／週 

他法人就労継続Ｂ事業所  ３日／週 

生活介護事業所 3 人 
当法人生活介護事業所   ２日／週 

他法人生活介護事業所   ３日／週 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

  ④欠席理由                               

欠席事由 体調不良 入院 通院 私用 
他事業所

利用 
その他 合計 

延人数 66 人 0 人 44 人 118 人 566 人 409 人 1,203 人 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

※その他の多くは市中感染拡大状況にともなう新型コロナウイル感染予防の理由による。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

体調不良

66 通院 44

私用 118

他事業所利用

566

その他 409

欠席理由
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⑤送迎等の状況 

ア．平日 

    藤野方面・豊平方面・常盤方面の 3 ルートで実施 

 合計 

現員数 40 人 

送迎利用者数 30 人 

利用率 75.0％ 

行帰り別利用者数 
行き 帰り 

27 人 30 人 

利用率 67.5％ 75.0％ 

                   令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

   イ．土曜日 

     藤野方面・豊平方面・常盤方面の 3 ルートで実施 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 

延利用者数(人) 19 44 － 45 44 43 24 44 43 45 45 － 

送迎利用者数(人) 17 32 － 32 32 31 21 36 35 36 35 － 

利用率(％) 89.5 72.7 － 71.1 72.7 72.1 87.5 81.8 83.3 80.0 77.8 － 

 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（５）年齢別区分 

年齢 

範囲 
～19 歳 

20～ 

29 歳 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 
50 歳～ 計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 0 4 17 6 2 29 人 66 歳 37.2 歳 

女 0 3 8 0 0 11 人 39 歳 32.8 歳 

計 0 人 7 人 25 人 6 人 2 人 40 人 66 歳 36 歳 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

0
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（６）在所期間 

在籍 

年数 

1 年 

未満 

1 年以

上～ 

3 年未

満 

3 年以

上～ 

5 年未

満 

5 年以上

～ 

10 年未満 

10 年以上 

～ 

15 年未満 

15 年以上 

～ 

20 年未満 

20 年以上

～ 

25 年未満 

25 年 

以上 
計 

男 2 3 1 1 6 7 8 1 29 人 

女 0 3 0 0 0 3 5 0 11 人 

計 2 人 6 人 1 人 1 人 6 人 10 人 13 人 1 40 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

（７）障がいの実態 

①ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定 

不能 

19 

以下 

20～

35 
不明 

36～

50 

51～

70 
71～ 不明 

40 人 

6 2 13 13 4 2 0 0 

比率 85.0％ 10.0％ 5.0％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

在所期間

男

女

測定不能

14％

19以下

5％

20～35

32%36～50

10%

51～70

5%

不明

33%

ＩＱ分布



いしやま 

②障がい支援区分 

障害支援区分 
非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 計 

0 0 0 0 5 17 18 40 人 

比率 0％ 0％ 0％ 0％ 12.5％ 42.5％ 45.0％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

  ③療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重

度 

中度 軽度 計 

35 5 0 40 人 

比率 87.5％ 12.5％ 0％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

区分４

12%

区分５

43%

区分６

45%

障がい支援区分

最重度・重度

87%

中度

13%
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④障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん 身体障害 

40 人 25 人 6 人 12 人 4 人 

※自閉症の割合 62.5％                        令和 3 年 3 月 31 日現在 

※身体障害の内訳は両上下肢機能の著しい障害 2 人・ファロー四徴症 1 人・心室中隔欠損 1 人である。 

 

 

 

⑤行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人数 行動障がい 人数 行動障がい 人数 

破服 

自傷 

他害 

異食 

偏食 

   2 人 

19 

26 

 2 

 6 

拒食 

弄便 

奇声 

多動 

徘徊 

   2 人 

 0 

29 

25 

22 

固執性 

情緒易変 

反すう 

  32 人 

40 

 2 

※行動障がい有無の人数 有 40・無 0 名 計 40 名        令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

62%
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自閉症
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（８）支援状況 

   ①支援度の指標 

支援の程度 

 

 

 

項目 

１級 

常時全ての

面で支援が必

要 

２級 

常時多くの

面で支援が必

要 

３級 

 時々又は一時

的にあるいは一

部支援が必要 

４級 

 点検、注意又

は配慮が必要 

５級 

 ほとんど支援

の必要がない 

日常生活 

基本的生活習

慣が形成され

ていないた

め、常時全て

の面での介助

が必 

要。それがな

いと生命維持

も危ぶまれる｡ 

基本的生活習

慣がほとんど

形成されてい

ないため、常

時多くの面で

介助が必要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

なため、一部介

助が必要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

ではあるが､点

検助言が必要と

される程度｡ 

基本的生活習慣

はほとんど形成

されている、自

主的な生活態度

の養成が必要。 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食など

の行動が顕著

で常時付添い

注意が必要。 

多動、自閉な

どの行動があ

り、常時 

注意が必要。 

行動面での問題

に対し注意した

り、時々指導し

たりすることが

必要｡ 

行動面での問題

に対し,多少注

意する程度｡ 

行動面にはほと

んど問題がな

い。 

保健面 

身体健康に厳

重な看護が必

要。生命維持

の危険が常に

ある。 

身体的健康に

常に注意、看

護が必要。発

作頻発傾向。 

発作が時々あり

あるいは周期的

精神変調がある

等のため一時的

又は時々看護の

必要がある。 

服薬等に対する

配慮程度。 

身体的健康には

ほとんど配慮を

要しない。 
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   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級 4 人 1 人 1 人 

２級 14 人 19 人 7 人 

３級 16 人 9 人 19 人 

４級 6 人 11 人 13 人 

５級 0 0 0 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

   

     イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介助 
自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

人数 33 4 3 25 10 5 31 6 3 6 31 3 36 3 1 

計 40 人 40 人 40 人 40 人 40 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 
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31

6
3
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全部

6

31

3

入浴
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全部

1
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3
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全部
自立
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（９）日中活動状況 

①週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 
作業活動 

運動(A グループ) 

作業活動 

運動(B グループ) 

作業活動 

運動(C グループ) 

余暇活動 

音楽活動 

清掃活動 

作業活動 

運動(D グループ) 

午後 
作業活動 

運動(C グループ) 

作業活動 

運動(D グループ) 

作業活動 

運動(A グループ) 

＊第 1 水－本人会 

クラブ活動 
作業活動 

運動(B グループ) 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

②クラブ活動 

活動類型 活動内容 

ドライブ ドライブ・軽食 

制作 

絵画・壁画・お花・ちぎり絵・貼り絵・カレンダー・紙皿アート 

塗り絵・スタイ作り・巾着作り・ベビーモービル作り・花瓶作り 

クリスマスグッズ等 

室内レクリエーション 

ボウリングゲーム・サッカーゲーム・魚釣りゲーム・紙相撲・卓球 

輪投げゲーム・的あてゲーム・くす玉割ゲーム・椅子取りゲーム 

カーリングゲーム・DVD 鑑賞・クッキング・インターネット等 

屋外レクリエーション 散歩・シャボン玉遊び 

   

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
130 131 132 133 125 139 128 87 147 108 106 140 1,506 人 

※今年度はボランティアの実績なし(新型コロナウイルス感染拡大防止のため、受入れを中断) 

 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

  

③音楽活動 

 ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、活動を控える。 

  令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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④石山緑地公園清掃活動（横浜植木株式会社より委託） 

 5～10 月のみ実施 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
－ 19 31 15 14 14 18 － － － － － 111 人 

  令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

⑤作業活動 

作業名 

（委託企業） 
作業内容 参加人数 年間作業実績 

ビス袋詰め 

（株式会社タカシマ） 
ビスの袋詰め 16・20・25 袋 15 名 

 

21,530 袋 

紙工 

（モリタ株式会社） 
商品券の箱折り 13 名 8,940 箱 

石山緑地公園清掃活動 

（横浜植木株式会社） 
石山緑地公園内のゴミ集め 40 人 

60,000 円 
 

割り箸入れ 

（株式会社アジア産

業） 

割り箸 50 膳の袋詰め 13 名 
1,000 袋 

フードパック 

（株式会社アジア産

業） 

フードパック 10 個の袋詰め 8 名 
26,400 袋 

爪楊枝入れ 

（株式会社アジア産

業） 

1個の容器に爪楊枝300本入れる 21 名 
200 個 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

⑥本人会活動 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 

延参加

利用者 
0 0 12 11 12 12 10 11 12 11 12 12 115 人 

 令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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２．年間行事 

①全体 

月 行事名 場所(内容) 
参加 

家族 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

R2.4 安全祈願祭 いしやま(新年度安全祈願)  

 

非該当 

10 秋季健康診断 活動棟(健康診断) 

11 インフルエンザ予防接種 いしやま活動棟・予防接種 

12 冬期休暇期間(法人休業日) 12.29（火）～1.3（日） 

R3.2 節分 活動棟(豆まき) 

※新型コロナウイルス感染症の影響で石山祭、社会見学、クリスマス会は中止となる。 

                               令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

②いしやま 

月 行事名 場所(内容) 参加利用者数 

R2.4 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

5 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

6 
誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 35 人 

特別メニュー(ミニ石山祭) 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

7 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

8 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 35 人 

9 昼食会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

10 
昼食会 食堂(特別メニューによる昼食) 35 人 

ハロウィンパーティー 活動ルームと食堂(ゲーム等) 35 人 

11 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 36 人 

12 
クリスマス会 食堂(札幌ビューホテル内レストランによる弁当) 40 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 39 人 

R3.1 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 38 人 

2 
節分会 活動棟(豆まき) 35 人 

誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 18 人 

3 誕生会 食堂(特別メニューによる昼食) 39 人 

                               令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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３．給食の状況 

  ①手作り(季節の)おやつ 

月 メニュー 

R2.4 苺ババロア 

5 マンゴープリン 

6 なし 

7 コーヒーゼリー 

8 フルーチェ 

9 とうもろこし 

10 杏仁豆腐レモンゼリーのせ 

11 スイートポテト 

12 チョコレートムース 

R3.1 カップケーキ 

2 お汁粉 

3 白桃ゼリー 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

  ②選択ラーメン 

   ※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点より、石山センター厨房による食事提供 

を見合わせたため実施せず。 

 

  ③セットメニュー 

   ※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点より、石山センター厨房による食事提供 

を見合わせたため実施せず。 

 

  ④誕生会（昼食会） 

※各月のメニューの一部は該当月の誕生者のリクエストによる 

月 メニュー 

R2.4 
シーフードピラフ・かぼちゃスープ・焼きそば・アメリカンドック・牛カツ 

マカロニサラダ・チョコアイス 

5 
ビビンバ丼・わかめスープ・ラーメンサラダ・竜田揚げ・唐揚げ・フライドポテト 

チーズケーキ 

6 
五目チャーハン・メンチカツ・カルビ・ハッシュポテト・スパゲッティサラダ 

コーンスープ・チョコケーキ 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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月 メニュー 

R2.7 
ドライカレー・卵スープ・春巻き・酢豚・エビフライ・ポークピカタ 

スモークサーモンサラダ・イチゴケーキ 

8 カツカレー・コーンスープ・グラタン・チキン南蛮・焼売・フルーツゼリー 

9 
五目チャーハン・わかめスープ・春雨サラダ・チンジャオロース・春巻き 

酢豚・たこ焼き・チーズケーキ 

10 
チキンライス・春雨サラダ・ブロッコリーサラダ・唐揚げ・生姜焼き 

フライドポテト・たこ焼き・抹茶ケーキ 

11 
スパゲッティーナポリタン・かぼちゃ豆乳スープ・おにぎり・とんかつ 

ハンバーグ・フライドポテト・プリン 

12 
かつ丼・春雨スープ・焼き鳥串・チキン南蛮・フライドポテト・ポテトサラダ 

チーズケーキ 

R3.1 
あんかけ焼きそば・とんかつ・イカフライ・豚肉のピカタ・フライドポテト 

卵サラダ・イチゴケーキ・サンラータンスープ 

2 
カレーピラフ・わかめスープ・とんかつ・唐揚げ・餃子・ラーメンサラダ 

ポテトサラダ、チョコレートケーキ 

3 
豚丼・とんかつ・アメリカンドック・フライドポテト・フランクフルト 

マカロニサラダ・わかめスープ・バニラアイス 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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１．利用者の状況 

（１）市区町村別入所者数及び入退所の状況 

市区町村 
令和 2 年 

4 月 1 日 
退所 

退所の理由 

入所 
令和 3 年 

3 月 31 日 
家庭 

引取 
死亡 その他 

 

札 

 

幌 

 

市 

 

 

南区 
男 

2 
2        

2 
2 

女 0      0 

北区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

中央区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

白石区 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

夕張市 
男 

1 
0        

1 
0 

女 1      1 

網走市 
男 

1 
1        

1 
1 

女 0      0 

合計 
男 

7 人    
6 人        

7 人 
6 人 

女 1 人      1 人 

※令和 3 年 3 月 31 日現在 札幌市 5 名 北海道 2 名                   令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

（２）入所経路 

経路 在宅 同一法人入所施設 計 

男 4 2 6 人 

女 0 1 1 人 

計 4 3 7 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

在宅

57%

同一法人入所施設

43％

入所経路



るあーな 

（３）年齢別区分 

年齢 

範囲 

20～ 

29 歳 

30～ 

39 歳 

40～ 

49 歳 

50～ 

59 歳 

60～ 

69 歳 
計 

最高 

年齢 

平均 

年齢 

男 0 1 3 1 1 6 人 66 歳 48.8 歳 

女 0 0 0 1 0 1 人 52 歳 52.0 歳 

計 0 1 人 3 人 2 人 1 人 7 人 66 歳 49.3 歳 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

（４）在所期間 

在籍 

年数 

1 年 

未満 

1 年以

上～ 

3 年未

満 

3 年以

上～ 

5 年未

満 

5 年以上

～ 

10 年未満 

10 年以上 

～ 

15 年未満 

15 年以上 

～ 

20 年未満 

20 年以上

～ 

25 年未満 

25

年 

以上 

計 

男 0 0 0 4 0 0 2 0 6 人 

女 0 0 0 0 0 0 1 0 1 人 

計 0 0 0 4 人 0 0 3 人 0 7 人 

※平成 12 年 10 月ＧＨなかのしま開設・平成 26 年 8 月ＧＨるあーな開設                  令和 3 年 3 月 31 日現在  

 

 

0

1

2

3

4

30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳

年齢別区分

男

女

0

2

4

6

5年以上～

10年未満

15年以上

～

20年未満

在所期間

男 女



るあーな 

（５）障がいの実態 

  ①ＩＱ分布 

ＩＱ 

重度 中度 軽度 計 

測定 

不能 

19 

以下 
20～35 36～50 51～70 71～ 

7 人 

2 0 2 2 0 1 

比率 57.1％ 28.6％ 14.3％ 100％ 

                           令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

  ②障がい支援区分 

障害支援区分 
非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 計 

0 0 0 1 1 2 3 7 人 

比率 0％ 0％ 0％ 14.3％ 14.3％ 28.5％ 42.9％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

区分３

14%

区分４

14%

区分５

29%

区分６

43%

障がい支援区分

29％

29％
29％

14％

ＩＱ分布

測定

不能

20～35 36～50 71～

57％29％

14％

障がい程度

重度 中度 軽度



るあーな 

  ③療育手帳判定 

療育手帳 
最重度・重

度 

中度 軽度 計 

4 3 0 7 人 

比率 57.1％ 42.9％ 0％ 100％ 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

  ④障がい種別(重複あり) 

障害状況 
知的障害 自閉症 ダウン症 てんかん 精神疾患 

7 人 4 人 0 0 1 人 

自閉症の割合 57.1%                                                             令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

 

 

 

最重度・重度

57%

中度

43%

療育手帳判定

57%

43%

自閉症の割合

自閉症



るあーな 

⑤行動障がい内訳(重複あり) 

行動障がい 人数 行動障がい 人数 

情緒異変 

他害 

固執性 

自傷 

多動 

奇声 

徘徊 

7 人 

5 人 

5 人 

3 人 

3 人 

3 人 

2 人 

破服 

拒食 

異食 

弄便 

反すう 

1 人 

0 

0 

0 

0 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

※行動障がい有無の人数 有 7 名・無 0 名 計 7 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

7

5

5

3

3

3

2 1

行動障がい

情緒易変 固執性 他害 多動 奇声 自傷 徘徊 破服



るあーな 

（６）支援 

   ①支援度の指標 

支援の程度 

 

 

 

項目 

１級 

常時全ての

面で支援が必

要 

２級 

常時多くの

面で支援が必

要 

３級 

 時々又は一時

的にあるいは一

部支援が必要 

４級 

 点検、注意又

は配慮が必要 

５級 

 ほとんど支援

の必要がない 

日常生活 

基本的生活習

慣が形成され

ていないた

め、常時全て

の面での介助

が必 

要。それがな

いと生命維持

も危ぶまれる｡ 

基本的生活習

慣がほとんど

形成されてい

ないため、常

時多くの面で

介助が必要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

なため、一部介

助が必要。 

基本的生活習慣

の形成が不十分

ではあるが､点

検助言が必要と

される程度｡ 

基本的生活習慣

はほとんど形成

されている、自

主的な生活態度

の養成が必要。 

行動面 

多動、自他

傷 、拒食など

の行動が顕著

で常時付添い

注意が必要。 

多動、自閉な

どの行動があ

り、常時 

注意が必要。 

行動面での問題

に対し注意した

り、時々指導し

たりすることが

必要｡ 

行動面での問題

に対し,多少注

意する程度｡ 

行動面にはほと

んど問題がな

い。 

保健面 

身体健康に厳

重な看護が必

要。生命維持

の危険が常に

ある。 

身体的健康に

常に注意、看

護が必要。発

作頻発傾向。 

発作が時々あり

あるいは周期的

精神変調がある

等のため一時的

又は時々看護の

必要がある。 

服薬等に対する

配慮程度。 

身体的健康には

ほとんど配慮を

要しない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



るあーな 

   ア．支援度 

支援度 日常生活面 行動面 保健面 

１級 0 0 0 

２級 4 3 0 

３級 0 4 5 

４級 3 0 2 

５級 0 0 0 

計 7 人 7 人 7 人 

              令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

 

イ．日常生活介助の状況 

 食事 排泄 着脱 入浴 歩行 

介助 
自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

自

立 

一

部 

全

部 

人数 7 0 0 6 1 0 7 0 0 3 4 0 7 0 0 

計 7 人 7 人 7 人 7 人 7 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

4

3

日常生活面

2級 4級

3

4

行動面

2級 3級

5

2

保健面

3級 4級

７

食事

自立

６

１

排泄

自立 一部

７

着脱

自立

３
４

入浴

自立 一部

７

歩行

自立



るあーな 

（７）疾病の状況 

①受診診療科（重複あり） 

診療科 計 診療科 計 診療科 計 

内科 7 眼科 0 耳鼻科 0 

歯科 7 整形外科 2 泌尿器科 0 

精神科 4 肛門科 1 脳神経科 0 

皮膚科 2 婦人科 0   

          令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

②服薬（重複あり） 

薬品 計  計 

抗てんかん薬（含抗痙攣剤） 0 緩下剤（含臨時処方） 1 人 

精神安定剤（含神経安定剤） 0 降圧剤 2 人 

抗精神病薬 3 人 抗アレルギー薬 1 人 

睡眠剤（含臨時処方） 2 人 心筋梗塞薬 1 人 

パーキンソン薬 0 気管支薬 2 人 

高脂血症薬 2 人   

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

内科

31%

歯科

30%

精神科

17%

その他

22%

受診診療科

抗精神病薬

22%

睡眠剤

14%

高脂血症薬

14%

降圧剤

14%

気管支薬

14%

その他

22%

服薬



るあーな 

（８）日中活動状況 

  ①活動場所 

活動場所 人数 

同一法人生活介護事業所いしやま 6 

一般就労 2 

計 8 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

※一般就労者のうち 1 人がいしやまを一時的に利用中の為重複あり。 

 

  ②就労状況 

氏名 事業所名 仕事内容 

HT 氏 定山渓ホテル 調理器具・食器等の洗浄 

SH 氏 
札幌市手をつなぐ育成会 

駒岡資源選別センター 

札幌市内より収集されたびん・缶・ペットボ

トルをリサイクルできるよう手選別 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

２．年間行事   

月 行事内容 月 行事内容 

R2.4 ビール会（15 日） 10 
焼き芋大会(18 日) 

ビール会（21 日） 

5 誕生会（27 日） 11 
クレープ作り(14 日) 

ビール会（25 日） 

6 誕生会（17 日） 12 クリスマスパーティー（23 日） 

7 ビール会（22 日） R3.1 誕生会（27 日） 

8 ビール会（19 日） 2 節分(2 日)、誕生会（27 日） 

9 

GH 内ビアガーデン（2 日） 

花火大会(2 日) 

ビール会（23 日） 

3 

雛祭り（3 日） 

ビール会（24 日） 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

 

 

 

 

 

 



るあーな   

３．外泊状況                              

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 計 R1 年度 

延日数 8 14 1 7 7 10 6 6 15 18 6 6 104 日 244 日 

件数 4 6 1 6 6 6 6 6 7 7 6 6 67 件 149 件 

実人数 2 3 1 3 3 4 3 3 4 4 3 3 36 人 44 人 

   令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

 ４．給食の状況 

ビール会（誕生者がいる時は誕生会）・クリスマス・ひな祭り 

月 メニュー 月 メニュー 

R2.4 

ﾋﾞｰﾙ会 

ごはん・ジンギスカン・酢の物・枝

豆 

フライドポテト・フルーツポンチ 

ビール・ジュース 

11 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・お吸い物・すき焼き・野菜サラダ 

サツマイモのレモン煮・白玉あんみつ 

ビール・ジュース 

R1.5 

誕生会 

ちらし寿司・お吸い物・すき焼き 

ポテトサラダ・杏仁豆腐・ケーキ 

ビール・ジュース 

12 

ｸﾘｽﾏｽ 

オムライス・スープ・生春巻き・チキン 

ポテトフライ・フルーツゼリー 

ケーキ・ビール・ジュース 

6 

誕生会 

三色丼・すまし汁・焼き鳥・枝豆 

大根と水菜のサラダ・ケーキ 

ビール・ジュース 

R3.1 

誕生会 

チラシ寿司・お吸い物・タラの寄せ鍋 

サツマイモの塩バター炒め・生ハムサラ

ダケーキ・ビール・ジュース 

7 

ﾋﾞｰﾙ会 

稲荷寿司・ジンギスカン・お吸い物 

生ハムサラダ・杏仁豆腐 

ジュース・ビール 

2 

誕生会 

海苔巻き・稲荷寿司・粕汁・ミニサラダ 

牛肉のサンチュ巻き・生ハム・ケーキ 

ビール・ジュース 

8 

ﾋﾞｰﾙ会 

おにぎり・サツマイモのレモン煮 

卵と水菜のスープ・ジンギスカン 

生春巻き・白玉・ビール・ジュース 

3 

ひな祭 

ひし形三色ちらし寿司・きしめん 

三色サラダ・さくらもち・うぐいすもち 

9 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・中華スープ・餃子・茄子煮浸

し 

生ハムサラダ・ジュース・ビール 

3 

ﾋﾞｰﾙ会 

おにぎり・味噌汁・ジンギスカン・枝豆 

野菜と昆布のサラダ・ビール・ジュース 

豆腐白玉の苺ミルクソース 

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

8

14

1

7 7
10

6 6

15
18

6 6

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

月別外泊延日数



るあーな  

月 メニュー 月 メニュー 

R2.10 

ﾋﾞｰﾙ会 

ご飯・お吸い物・石狩鍋・抹茶プリ

ン 

サツマイモ揚げ煮・ビール・ジュー

ス 

玉ねぎキュウリのオーシャンサラダ

ビール・ジュース 

  

令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居宅介護事業所 フルネス 事業報告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



フルネス 

１．登録者状況 

 

（１） 登録者数 

サービス類型 登録者数 計 

移動支援 10 
32 人 

行動援護 22 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

※行動援護とは重度の知的障がい者の方を対象としたサービスであり、行動上著しい困難

のある場合に、本人の危険を回避するための援助や移動の介護を行うサービスです。 

 

 

 

（２）月別推移 

月 R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 

人数 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32  

       令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

移動支援

31%

行動援護

69%

サービス類型

32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32

R2.4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3

契約者月別推移



フルネス 

（３）所属 

① 所属別 

所属 
聖静学園事業利用者 

利用者外 計 
いしやま るあーな 

人数 32 7 0 37 人 

％ 
81.1% 18.9% 0 

100.0% 
100% 0 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

※いしやまに 6 人にグループホームるあーなの利用者が含まれている。 

※登録者 32 人全員が当法人事業の利用者である。 

 

② 法人事業利用者の登録割合 

所属 いしやま るあーな 計 

定員 38 7 45 人 

現員 40 7 47 人 

登録者 31 7 38 人 

％ 77.5% 100.0% 80.9% 

未登録者 9 ― 9 人 

令和 3 年 3 月 31 日現在 

※いしやまに 6 人にグループホームるあーなの利用者が含まれている。 

 

 

 

 

 

未登録者 22.5％

いしやま グループホーム

るあーな

登録者 100％ 

100％ 
登録者 100％ 



      フルネス 

 

 

（４）居住地 

居住地 南区 豊平区 中央区 北区 計 

人数 25 6 0 1 32 人 

％ 78.1% 18.8% - 3.1% 100% 

サービス 

提供 
エリア内 エリア外 

 

エリア 96.9% 3.1% 

  令和 3 年 3 月 31 日現在 

※フルネスのサービス提供エリアは南区・豊平区・中央区を設定している。 

※サービス提供エリア外に派遣する際はエリアを越えた場所からのヘルパー交通費は自己

負担となる。 

 

 

 

 

登録者 80.9％

未登録者 19.1％

法人全体

エリア内

97%

エリア外

3%

エリア外の割合



フルネス 

 

 

（５）支給時間数 

支給市町村 札幌市 夕張市 網走市 計 

人数 30 1 1 32 人 

支給量/月 30 30 32 平均 30.1 時間 

        令和 3 年 3 月 31 日現在                  

※市町村によって支給量（時間）の上限が異なっている。 

※札幌市の 35 人の内、3 人がヘルパー2 人付で 60 時間支給されている。 

※ダブルカウントとなるために上記表の支給量は 30 時間で扱っている。（以下同様） 

 

（６）契約時間数 

契約

時間 
32h 30h 24h 19h 15h 14h 10h 8h 857 時間 

人数 1 24 1 1 2 1 1 1 32 人 

％ 3.1 75.0 3.1 3.1 6.4 3.1 3.1 3.1 100% 

     令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

（７）他事業所契約状況 

他事業所名 契約者数 

(福)草の実会 「スイッチ」 6 人 

(特非)アフタースクール 「E-D-I」 1 人 

(有)ユアホームサービス ケアサービ 「いるか」 2 人 

                          令和 3 年 3 月 31 日現在  

 

南区

78%

豊平区 18％

北区

3%

居住地



フルネス 

 

  

（８）身体介護の有無・行動援護・ヘルパー2 人付 

  
身体介護 

行動援護 
 

計 
 有 無 

人数 6 4 22 32 人 

％ 18.7% 12.5％ 68.8% 100.0% 

ヘルパー2 人付 － － 3 3 人 

                             令和 2 年 3 月 31 日現在 

 

 

 

全てフルネス

と契約 71.9％

他事業者と

の併用

28.1％

他事業所との併用割合

移動支援

(身介有)

19%
移動支援

(身介無)

12%

行動援護

69%

身体介護の有無・行動援

護の割合

ヘルパー1人

94%

ヘルパー2人

6%

ヘルパー2人付の割合



フルネス 

２．ヘルパー状況 

（１） 専任ヘルパー 

 男 女 計 

責任者 1 － 1 人 

スタッフ 1 － 1 人 

                                               令和 3 年 3 月 31 日現在 

 

（２） 登録ヘルパー 

 男 女 計 

外部ヘルパー 2 1 3 人 

                                         令和 3 年 3 月 31 日現在 

  

（３） ヘルパーの資格状況 

職種 人 資格要件 その他 

サービス提供責任者 1 ホームヘルパー2 級  

専任ヘルパー 1 
介護福祉士 

ホームヘルパー2 級 

視覚障がい移動介護従事者 

全身性障がい移動介護従事者 

登録ヘルパー 3 ホームヘルパー2 級   

計 5 人     

                                令和 3 年 3 月 31 日現在  

                                        

３．年間実績 

（１）全体 

  年間総数 個人年間最大数 月平均総数 

請求時間数    958   時間/年  156.0     時間/年   79.8  時間/月 

利用回数    251   回/年   32         回/年   20.9    回/月 

派遣人数    281    人/年   52         人/年   23.4    人/月 

ヘルパー派遣回数    281    回/年  107         回/年   23.4    回/月 

                                           令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

 

 

 

 



フルネス 

（２）類型別 

  行動援護 移動支援(身介有) 移動支援(身介無) 

請求時間数  604.5 時間/年  236.5 時間/年   117  時間/年 

利用回数   156    回/年    58     回/年    37    回/年 

派遣人数 186     人/年    58     人/年    37    人/年 

比率 63.1％ 24.7％ 12.2％ 

                                              令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 

 

 

                                                 

（３）契約時間と提供時間の割合(前年度比) 

 
年間総数 行動援護 

移動支援 

(身体介護有) 

移動支援 

(身体介護無) 

契約時間 11,544  時間/年 7,776   時間/年 2,052   時間/年 1,716   時間/年 

請求時間数    958  時間/年    604.5  時間/年  236.5  時間/年     117   時間/年 

利用率 8.3% 7.8% 11.5% 6.8% 

前年度 

請求時間 
   4,706.5 時間/年   3,308   時間/年     677.5 時間/年      721 時間/年 

前年度比 －79.4％ －82.7％ －65.1％ －83.8％ 

               令和 2 年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月 31 日 
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